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1. Charakteristika skoly

1.1. Uplnost a velikost skoly

Zakladni sSkola Hradek u Susice, okres Klatovy je prispévkovou organizaci zfizovanou obci
Hradek. Jsme malotfidni venkovska Skola s 1. stupném do 5. rocniku, tvorena ctyfmi tridami.
Vzdy dva z rocnik{ jsou spojeny do jedné tfidy, ostatni rocniky jsou samostatné. Spojovany
jsou pocetné nejslabsi tridy, nebo tridy obzvlast’ schopné pracovat samostatné. Kapacita
Skoly je 80 zakl a kapacita Skolni druZiny je 30 déti.

Nase obec je obci spadovou, dojizdéji k nam zaci z prilehlych obci: Tedrazice, Zbynice,
Cejkovy, Kasovice, Cermnd. Dojizdéji k ndm i déti z nedaleké Susice.

1.2. Vybaveni skoly

Budova skoly byla postavena v 19. stoleti a prosSla nékolika rekonstrukcemi. Od roku
1998 byla vybudovana nova tfida, byt ucitele prestavén na skolni druzinu s modernim
socialnim zazemim. Byla opravena fasada skoly, provedeny prace zamérené na protiradonova
opatfeni a zajisténo odvétrani pomoci rekuperace v plvodni télocvicné. V letech 2006 — 2008
byly vybudovany nové chodniky a prechody zajistujici bezpecny prichod a odchod déti ze
Skoly a také mala skolni dilna, ktera je umisténa v sousedni budové materské skoly.

V budoveé skoly jsou 4 ucebny, stara a nova télocvicna, skolni druzina, feditelna, nové
Satny a maly kabinet. Pda Skoly je vyuzivana jako skladovaci prostor, ve sklepnich
prostorach je umisténa rekonstruovana plynova kotelna.

Skolni druzina je vybavena modernim nabytkem, kuchyriskym koutem, interaktivni tabuli.
Je rozdélena na pracovni ¢ast s variabilnimi stoly a herni ¢ast s kobercem.

Satny 7ak{ se nachazeji v nové vybudovaném prostoru mezi $kolou a novou télocvi¢nou.
Soucasti je i nové socidlni zafizeni a je zde i prostor pro pfipravovany vytah.

VSechny ucebny, druzina, feditelna jsou vybaveny interaktivni tabuli, pocitaci a maji
ziizeno pevné i bezdratové pripojeni do skolni pocitacové sité a do internetu. Bezdratovym
pripojenim k internetu je pokryta celd budova skola, materské skoly i Skolni jidelny. Podrobné
Udaje o vypocetni technice jsou uvedeny v ICT planu na strankach Skoly. Didaktické
pomcky jsou uloZeny v malém kabineté, ktery je vyuzivan také jako Satna pro vyucujici a je
zde umisténa i ucitelska knihovna.

Pres své stari ma skola svétlé, Cisté a estetické prostory. Na vyzdobé skoly se podileji zaci
za pomoci vyucujicich.

K pohybovym aktivitam Zaci vyuZivaji skolni télocvicnu a venkovni prostory okoli skoly.

V planu je vybudovani multifunkéniho venkovniho hfisté. Venkovni prostory dopliiuje maly
altének a prolézacky, kterych vyuzivaji zejména déti z materské skoly. V arealu Skoly jsou
naplanované vyvysené zahony, o které se zaci budou starat v ramci vyuky i mimoskolnich
krouzkd.

V dobé prestavek a volna Zaci vyuzivaji hraci koutky a PC ve tfidach, télocvicnu a za
pékného pocasi i venkovni prostory. VSe po dohodé a pod dohledem vyucujicich.

Zameéstnanci mohou ke své praci vyuzivat vybaveni skoly: velkou multifunkéni tiskarnu
v feditelng, skener, dataprojektory, kameru, audiovybaveni, laminovaci pfistroj apod.. Kazdy
vyucuijici i asistent ma k dispozici svlij notebook. Kazda tfida i druZina je vybavena
interaktivni tabuli, ozvuc¢enim, CD prehravacem. Zaméstnanci se ke svym pracovnim
schlizkam a poradam schazeji v fediteln€, ktera nouzové funguje i jako sborovna.

Stravovani zak{ a uciteld je zajisténo v sousedni budové materské skoly, kde je umisténa
Skolni jidelna. Pitny rezim v prostorach skoly je zajistén. K dispozici je ¢aj, nebo v letnich
mésicich St'ava.



Skola o sobé a své ¢innosti informuje rodice a verejnost na svych internetovych
strankach: www.skola.hradekususice.cz, na nasténkach, pti spolecnych schlizkach, Dnu
otevrenych dvefi, prilezitostné vyuziva obecniho rozhlasu a regionainiho tisku.

Skolu navétévuje nékolik Zaké se specifickymi poruchami uceni a chovani. Tito jsou
zapojeni do bézného vyucovaciho procesu, pfi jejich hodnoceni a pri nékterych Cinnostech je
prihlizeno k doporuceni PPP Susice a Klatovy a je pro né tvoren individualni vzdélavaci plan.

1.3. Umisténi skoly

Skola je umisténa v okraji obce, mimo hlavni silnici protinajici obec, v blizkosti zamku.
Podél skoly vede mistni komunikace, ktera je diky své malé Sifce a neprehlednosti moznym
nebezpecim. Toto ohroZeni déti prichazejicich do i ze Skoly bylo minimalizovano vybudovanim
chodnikd, zalivu pro zastavku autobusu a prechodu pro chodce. V tésné blizkosti Skoly je
jedna ze zastavek autobusu. U vchodu do aredlu skoly je také nékolik mist na parkovani.

1.4. Organizace vyucovani

Skolni budova se otevira v 6:30 hod, kdy zacina provoz kolni druZiny. Aredl $koly se
uzavira v 16:30 hod.

Vyucovani zacina v 8.00 hod. Ve Skole se nepouziva skolni zvonek a ucitelé mohou ucit
v blocich s prihlédnutim na potfeby Zak{. Zpravidla je dodrzovana délka 45 minut. Po
vyucovaci hodiné nasleduje 10 minutova prestavka. Velka prestavka zacina v 9:40 a trva 20
minut. Pfestavka na obéd trva 50 minut.

Dozor nad bezpecnosti Zakll o prestavkach vykonavaiji jejich vyucujici. Na obédé zajist'uji
dozor urceni pedagogové.

Vyuka probiha v ucebnach, skolni druzing, v aredlu skoly, hfisti T Svatobor Hradek i v
okoli obce.

1.5. Plan rozvoje skoly

Rozvoj Skoly by mél probihat v nékolika rovinach. Jednak v modernizaci skoly - budovy,
tak aby mohla byt zazemim pro moderni vyuku a odpovidala aktualnim hygienickym
narok@m. Druhou rovinou je vytvareni zazemi pro zaméstnance skoly a jejich pracovni
aktivity. Nezbytnou nutnosti je modernizace v oblasti vyuky. Nejen v dalSim vzdélavani
pedagog( v oblasti novych metod a v pouzivani modernich zafizeni, ale v modernim vybaveni
Skoly zejména v oblasti ICT.

- Zazemi pro vyuku

Nasi Skolu fadu let trapi problém s nedostate¢nymi prostory pro uéebny. Zejména
pocitacova ucebna, jazykova ucebna. Chybi i u¢ebny pro vytvarnou nebo hudebni vyuku.
V soucasnosti jsou funkce téchto uceben reseny napr. mobilni pocitaCovou ucebnou
nebo vyukou v prostorech skolni druziny.

Nejen v okoli Skoly a také v celé obci chybi sportovni hfisté, které by bylo vyuzivané
pro vyuku, ale také i pro sportovni aktivity verejnosti.

Nedostatecny prostor pro vyuku TV byl vyfeSen v nedavné dobé pristavbou nové
télocviny. Venkovni prostory také v budoucnu umozni vytvoreni zahond pro péstitelskou
¢innost.

- Zazemi pro zajmovou cinnost
Skola organizuje mnozstvi krouzk& napt. Roboticky, Ctenaisky, Rybarsky, Badatelsky,
Logické hry, Konverzace v anglickém jazyce atd., které ale nemaji zadny prostor pro své
aktivity. Museji tak vyuzivat kmenové ucebny nebo prostor Skolni druziny a prichazeji tak
0 moznost uloZeni rozdélané prace, prezentace své ¢innosti apod.



Zazemi pro zaméstnance

Skole a potazmo Skolnimu poradenskému pracoviti akutné chybi prostor pro riizna
setkavani a jednani s rodici, pro praci specialniho pedagoga a logopeda. V soucasné dobé
je timto mistem reditelna Skoly, ktera ale nevyhovuje zejména prostorem i formou svého
provozu.

DalSim nedostatecnym prostorem je kabinet, ktery ma naprosto minimalni rozméry a
zaroven slouzi jako zazemi pro pedagogy - previékarna, Satna. Potfeba prostoru pro
uskladnéni pom{cek, ucebnic atd. nabyva na ddlezitosti zejména v souvislosti
s pribyvajicimi dalSimi zaméstnanci Skoly - asistenty.

Modernizace v oblasti ICT

Nejdynamictéjsi rozvoj predpokladame v oblasti informacnich technologii. Nejen diky
zméné RVP - tzv. nova informatika, ale i vzhledem k rozvoji v bezprostiednim svété déti
s kterym je nutné nejen drzet krok, ale byt vzdy o kousek napred.

Jak uz bylo uvedeno vyse, tak skola postrada ucebnu informatiky a prace
s informacnimi technologiemi pak probiha v béznych ucebnach za pomoci notebookd,
tabletl, coz ma své limity (konektivita, napajeni). Také neustalé prinaseni a odnaseni
napr. 3D tiskarny je nouzovym fesenim.

Skola je pokryta konektivitou pomoci wifi sité, kterd uz ale kapacitné i morainé
zastarala a nedostacuje soucasnym pozadavkdm. Také rozvody po celé skole jsou vedeny
pomoci metalickych kabell, které by bylo Zzadouci nahradit optickymi kabely.

Nutnou podminkou pro kvalitni praci je dostatecné vykonny hardware: server, sitové
prvky, pocitatové stanice, notebooky, tablety. VSe radné zabezpecené, spravované,
aktualizované a vybavené prislusSnym softwarem.

Informatickd gramotnost nespociva pouze v ovladani pocitace nebo tabletu, ale i
v programovani, modelovani, 3D tisku, sestavovani robotl, vyuzivani drond. Z tohoto
dlvodu je Zadouci porizeni drond, 3D tiskaren, robotickych stavebnic rliznych Grovni a
jejich interakce s tablety ¢i notebooky.

Bezbariérovost

Dalsim z dlouhodobych problémd je bezbariérovost Skoly. V soucasné dobé neni
mozné se bez pomoci ostatnich dostat ze Saten do zadného dalSiho prostoru Skoly, kromé
nové télocvitny. S moznosti vytahu je ve Skole pocitano a je vytvoren i stavebni prostor
pro jeho realizaci.
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2. Charakteristika pedagogického sboru a zaku

Charakteristika soucasného pedagogického sboru

Pedagogicky sbor na nasi Skole je tvoren péti uciteli 1. stupné a jednou vychovatelkou
Skolni druZiny. Podle aktualni situace doplfiuji sbor aZ 4 asistenti. Aprobovanost na nasi Skole
je velmi vysoka, vSichni pedagogové maji vystudovano ucitelstvi 1. stupné ZS. Skola
provozuje Skolni poradenské pracovisté jehoz cleny jsou reditelka Skoly, Skolni metodik
prevence, vychovny poradce a specidlni pedagog. Ve Skole pracuje ICT koordinator
s ukoncenym vzdélanim. Béhem roku se vSichni pedagogové i asistenti maji moZnost
zUCastnit seminail a kurzd dalsSiho vzdélavani pedagogd.

Charakteristika zakad

Pfevaznou veétsinu zak( nasi Skoly tvoii zaci z Hradku a doplfiuji je Zaci z okolnich obci —
Zbynic, Cejkov, Tedrazic, KasSovic, LeSiSova, Cermné, Hor Matky BoZi, Bretétic. Pokud je
zakovi doporuceno zarazeni do malopocetného kolektivu, dojizdéji k nam i Zaci ze SuSice.
Mezi nasimi zaky je nékolik déti se SPUCH, které se zaclenuji do béznych tfid. Tyto tfidy jsou
vétSinou s mensim poctem Z7akl, je tedy mozné uplatiiovat individualni pFistup. Prevazna
vétsina zakd nasi Skoly je z dobrého socialniho prostredi, spoluprace s rodici je velmi dobra.



3. Dlouhodobé projekty

Realizace téchto projektl zavisi na vice okolnostech. Na aktualnich lidskych zdrojich,
zajmu ze strany zakd, rodict a dalSich spolupracuijicich subjektd.

Skola je zapojena do nékolika celorepublikovych projektd, ale také vytvari své viastni
projekty: 5

- Ajax (PR1) — projekt prevence Policie CR, kterého se Ucastni zaci 2. rocniku
Klokanek (PD1 ) — projekt pro 2. 3. 4. a 5. rocnik spocivajici v feSeni logickych tloh
v matematice
Zdravé zuby (PR2) - projekt seznamujici zaky s prevenci zubniho kazu, realizovany
formou pracovnich listl, webovych stranek a soutéze
Miéko do skol (PR3) — dotované mlécné vyrobky pro déti
— vyroba kulis, masek, kostymd, dramatizace, tanec, zpév
Den Zemé (PD2) — projekt je realizovan ve spolupraci s OU Hradek a je zaméreny
na tfidéni odpadd, vztah k své obci a Uklid okoli
Trida plna pohody (PR4) — komunitni kruh, klima tfidy, tfidni desatero
Détské zastupitelstvo (PT1) — diky tomuto projektu se Zaci 3. rocniku setkaji se
starostou obce v zasedaci mistnosti a tvori tak détské zastupitelstvo. Zaci prichazeji
s predem pripravenymi navrhy, dotazy, kritikou a diskutuji, hlasuji
Cyklisticky den (PT2) — ve spolupraci s policii ¢i obecni sluzbou déti prochazi
dopravnimi testy, technickou kontrolou kol a jizdou zru¢nosti
Besip (PM2) — projekt pro zaky nizsich rocnikli zamérfeny na bezpecnost silni¢niho
provozu
Rozjezdy pro hvézdy (PT3) — pévecka soutéz s hudebnim doprovodem
Kecalek (PR5) — skolni ¢asopis

Skola také organizuje tyto pravidelné akce:
- Plavani
Sportovni dny
Atleticka olympiada
Détska pout’
Mikulasské nadileni
Den otevienych dveri
Navstéva Planetaria Plzen
Setkavani s partnerskou skolou z Jarosova nad Nezarkou
Navstéva IS Kasperské Hory

4. Mezinarodni spoluprace

Vzhledem k véku Zak{ Skoly, velikosti a moZnostem Skoly, se mezinarodni spoluprace
uskutecnuje predevsim prostrednictvim elektronické komunikace, predevsim emailu. Skola je
zapojena do projektu Penfriends a zaci starsich rocnikd si dopisuji v anglictiné s détmi
z Paraguaje.
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5. Spoluprace s rodici a dalsimi subjekty

Spoluprace s rodici
- SrodiCi se pravidelné dvakrat az tfikrat do roka setkavame na tfidnich schlizkach

Skola pravidelné informuje rodice Zak( o déni ve Skole, a to pomoci Skolnich nastének
a také prostrednictvim webovych stranek www.skola.hradekususice.cz
Organizujeme i individualni konzultace rodicd s uciteli
Rodice se plné zapojuji do priprav tradi¢ni vanocni besidky a jarniho koncertu
péveckého sboru
Pomahaiji s organizaci détské pouté
Zucastnuji se rliznych zajezd( se Skolou
Rodice se mohou podivat i do vyucovani v rdmci podzimniho Dne otevienych dveri
Pro rodice zakd prvniho rocniku se pfipravuje dalsi spole¢na vyuka
Nékteri rodie vedou nékteré zajmové krouzky ve skole
V minulosti byly pro rodice vytvoreny projekty zvysujici jejich informacni gramotnost
(SIPVZ)

Spoluprace s obci
- Skola vyuziva mistniho obecniho rozhlasu
OU pomaha pri realizaci nékterych aktivit, jako je treba Den Zemé
ZaC| si pripravuji kulturni vystoupeni pro seniory
Skola spolupracuje s mistni knihovnou Frantidka Pravdy (Zaci se seznamuiji s kniznimi
novinkami a Ucastni se rliznych soutéZi)
OU pomaha s udrzbou a opravami ve Skole i v aredlu

Spoluprace s jinymi Skolami
. Probihaji ob¢asna kulturni a sportovni setkani malotfidnich skol Susicka

Diky osobé vychovatele a prozaika FrantiSka Pravdy byla navazana s malottidni
Skolou v Jarosové nad Nezarkou, ktera spociva v setkavani déti, obcand, ale i starost(
obci na neformalni Urovni
V minulych letech jsme navazali kontakt s jednou némeckou Skolou, v tomto duchu
pokracujeme, ale v jazyce anglickém, a to se Skolami v jizni Americe
Nase Skola podnika spolecné akce také s materskou Skolou (navstéva skoly, spolecna
hodina Tv, besidky)
Kazdorocné hostime na jarnim koncerté zaky ze ZUS v Susici: Tane¢ni oddéleni,
pévecky sbor Veelky, flétnovy soubor a ucitele ZUS

Spoluprace s jinymi subjekty
SpolupraCUJeme s Policii v rdmci Cyklistického dne, rliznych besed a preventivnich
programd
Vyuzivame hfisté TJ Svatobor Hradek a v zimnich mésicich jim umoziujeme trénovat
ve Skolni télocvicné
Setkdvame se s Hasi¢skym zachrannym sborem naSeho okresu v Klatovech
Informacni centrum NP Sumava v Kasperskych Horach vypisuje nékolikrat do roka
zajimavé projekty, orientované vzdy na urcité téma: tridéni odpadu, les apod.
Sponzorskymi dary nam vyznamné pomahaji mistni podnikatelské
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6. Charakteristika SVP

Cely pedagogicky sbor a dali pracovnici $koly za pomoci Skolniho vzdélavaciho programu
»Nase Skola Hradek" realizovaného na nasi Skole, se snazi vybavit zaky klicovymi
kompetencemi v Urovni odpovidajici véku a schopnostem Zaka.

Za klicové kompetence v souladu s RVP povazujeme tyto:

kompetence k uceni

kompetence k feseni problémd
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence obc¢anské
kompetence pracovni

kompetence digitalni

Dale se snazime naplnovat vsechny tyto cile zakladniho vzdélavani stanovené RVP:

umoznit zakam osvojit si strategii ueni a motivovat je pro celoZivotni uceni

zprostredkovavat znalosti a dovednosti dobre uplatnitelné v Zivoté na ukor
encyklopedickych poznatkd

podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém(
vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat vyuzivani
vypocetni techniky

zavadeét do vyuky efektivni metody vyuky vedouci k tymové praci, k vzajemné pomoci
a respektu

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

vytvaret u Zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi i k prirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolec¢né s ostatnimi lidmi

pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moznosti a uplatiiovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci

vénovat srovnatelnou péci zaklm nadanym i Zzakdm s problémy v uceni

V dal$i &asti je popsano, co tyto kompetence a cile znamenaiji v SVP Nase $kola Hradek a jak
chceme téchto cilt dosahnout.
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6.1. Zaméreni Skoly
Vzhledem k velikosti Skoly, jejim umisténim na vesnici, panujicim pomérim a vztahlm,
se povazujeme za typ rodinné skoly s transparentnim prostiedim, s otevienosti vici rodictim,
kde Zaci a ucitelé a rodice se mezi sebou znaji navzajem a to i mimo prostredi Skoly.
Z tohoto vyplyva urcité zaméreni skoly, které je mozno formulovat témito body:
snazime se pomoci vychovat slusné a spokojené déti

za velmi dlleZité povazujeme ucit déti vytvaret dobré mezilidské vztahy a posilovat u
nich kladné moralni vlastnosti

chceme déti naucit spravné komunikaci mezi lidmi a jako Skola tuto na vsech
Urovnich posilovat

chceme v détech vypéstovat pozitivni a zodpovédny vztah k svému rodisti, své vlasti
na druhé strané chceme u nich podnécovat zajem o déni v Evropé a ve svété
povazujeme za dlleZité, aby déti chranily pfirodu

chceme détem ukazat, Ze jakykoliv problém pro né mdze byt vyzvou ke zlepseni, da
se resit a chceme jim pomoci umét reSeni nalézat.

chceme déti naucit vytvaret pravidla svého jednani a nasledné je dodrzovat
vyuka anglického jazyka probiha od 1. rocniku

chceme drzet krok s modernimi technologiemi, proto vyuka informatiky je od 4.
rocniku a Zaci programuiji, vénuji se robotice a 3D tisku

chceme u déti rozvijet kulturnost a ucit je kultivovanosti
cilem naseho snazeni je dobfe pFipravit déti na prechod na 2. stupefi ZS

vSechny tyto vlastnosti, dovednosti, postoje, které chceme v détech rozvijet, by mél
podporovat osobni pfiklad ucitelll i ostatnich zaméstnanct Skoly

vzhledem k poctu déti ve tfidé prosazujeme individualni pristup

podporujeme spolupraci mezi zaky

Nase Skola Hradek, tak jsme nazvali nas skolni vzdélavaci program. Prejeme si, aby se
pro déti, rodice i ucitele stala Skola pomocnikem a ne strasakem.
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6.2. Vychovné a vzdélavaci strategie
Ke kazdé kompetenci je uveden vycet védomosti, dovednosti, postojl, schopnosti a hodnot,
které ji podle nas predstavuiji a jsou stanoveny strategie na Urovni celé skoly, které tyto
kompetence napliiuji a rozviji

6.2.1. Kompetence k uceni
Co znamena v SVP Nage $kola Hradek:

. 74k se seznamuje s vhodnymi zp@soby, metodami a strategiemi uceni, pldnovani a
organizace vlastniho uceni.

. Uvédomi si svoje schopnosti.

. Chape vyznam uceni v zivoté.

. Planuje a organizuje své uceni

. Zhodnoti vysledky svého uceni.

- Navrhuje cestu ke zlepSeni.

- Diskutuje o svych vysledcich uceni.

. Cte rlizné texty s porozuménim.

. Vyhleda poZadovanou informaci z rliznych zdrojd.

. Dokaze ziskanou informaci srozumitelné predat dalSim osobam.

. Informace tridi, porovnava, rozsifuje, propojuje.

. Kinformacim zaujima svdj nazor.

. Samostatné pozoruje a experimentuje.

Strategie pro rozvoj klicové kompetence k uceni

. UCivo probirame rlznymi zplsoby a metodami tak, aby si mohl Zak postupné
uvédomovat, jaky styl mu vyhovuije.

. Snazime se zaka co nejlépe poznat.

- Odhalujeme zakovy schopnosti — pozorovanim, testovanim, ...

- Vyuzivame pfi uceni hru, spolupraci, soutéz.

. Pouzivame pfi vyuce nazorné pomdcky, moderni prezentacni technologie, ICT.

- UmoZznujeme zaklim pracovat s moderni technikou.

. Vysvétlujeme zakdm vyznam uceni pro jejich Zivot.

. Zapojujeme pfi vyuce co nejvice zakovych smysld.

. Diferencujeme ucivo na zakladni a rozSirujici.

- Vedeme zaky ke cteni s porozuménim.

. Seznamujeme Zaky s rliznymi zdroji informaci.

. Ucime zaky pracovat s informacemi a zaujimat k nim nazor.

. Pomahame Zaklim stanovovat jejich cile pfi uceni.

. Podporujeme zajmy Zakd.

. Zadavame také skolni i domaci ukoly podle schopnosti a zajmu zaka.

. Davame moznost vybéru doplnikovych cinnosti v hodiné.

- Umoznujeme zakdm sebehodnoceni a také ho po nich vyZzadujeme.

. Zd@raznujeme klady z3akad.

. Seznamujeme zaky, jak pracovat s chybou.

. Pracujeme s ucebnici.

- Vedeme Zaky k prehlednému zapisu.

- Zadavame zak(m zajimavou samostatnou praci.

. Zaky hodnotime znamkou s Ustnim vysvétlenim a s poukazem na dalsi vychodiska.
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6.2.2. Kompetence k Feseni problémii

Co znamena v SVP Nage ékola Hradek:

Kompetence k feSeni problému

Umi premyslet o problému

Hleda dostupné informace

Umi poZadat o radu

Neztraci zajem pfi nelspéchu

Aplikuje teoretické udaje do praktickych situaci

Resi problémy samostatné

Voli a hleda vice reSeni

Nepodceniuje své schopnosti ani je neprecenuje

Ma zdravé sebevédomi, nezmatkuje

UZiva jiz znamé osvédcené metody a hleda i nové
Vyhledava pomoc u druhych a sdm pomaha ostatnim
Cilevédomé vytrva nad reSenim problému

Obhajuje sva reseni, vede dialog s ucitelem i se spoluzaky
Je zodpovédny za sva rozhodnuti a vysledky

Spolupracuje ve skupiné na reseni problém(

Netrva na svém feseni, ale vyslechne nazory ostatnich ve skupiné

Strategie pro rozvoj klicové kompetence k feSeni problémd:

Umoznujeme zakdm vytvaret hypotézy, pozorovat rlizné jevy, hledat pro né
vysvétleni, provadét pokusy, ovéfit vysledek reseni.

Vytvarime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz je nutné resit
praktické problémy.

Nabizime zakdm k feseni ukoly, které vyzaduji propojeni znalosti z vice vyucovacich
predmétd i vyuZiti praktickych dovednosti z rliznych oblasti lidské cinnosti, a tudiz i
vice pfistupl k vyFeSeni;

Zakdm nebranime pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukold.

Ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak Zaci feSeni problém(
prakticky zvladaiji.

Dohlizime na doresSeni problémového Ukolu.

Podporujeme sebevédomi zaka.

Zarazujeme problémové ukoly, které vyzaduji skupinové reseni.

Predstavujeme a predkladame problém jako nedilnou soucast Zivota.
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6.2.3. Kompetence komunikativni
Co znamena v SVP Nage ékola Hradek:

Kultivovanost projevu
. Zak se vystizné a souvisle vyjadfuje v pisemném i Ustnim projevu.
- Rozlisi informace souvisejici s tématem.
- Vyjadri pric¢inu a nasledek a ¢asovou posloupnost déje.
- Srozumitelné vyjadfi hlavni myslenku.
. Pouzije srozumitelné a slusné vyrazy.
. Rozumi tomu, Ze v rliznych situacich a s rliznymi lidmi se komunikuje rliznym
zplsobem.
. Po upozornéni prizplsobi své sdéleni jazykové normé.

Naslouchani
. Zak diskutuje s druhymi.
.- Vyslechne druhého, nenarusuje jeho promluvu.
. Da najevo, kdyz néCemu nerozumi.
. Odpovi na poloZenou otazku, fekne svlj nazor na véc.
. Slusné vyjadfi svdj nesouhlas.
. Prihlasi se o slovo, fidi se pravidly diskuse.
- Mluvi tak, aby mu ostatni rozuméli.
. Prijme, kdyz druhy nesouhlasi s jeho nazorem.

Porozumeni

. Zak Cte s porozuménim, rozumi béznému Ustnimu projevu, gestu, zvuku, symbolu.

- Najde v textu pozadované informace.

- Pojmenuje hlavni myslenku v textu, promluvé ¢i jiném zaznamu a strucné
reprodukuije.

. Porovna rlizna tvrzeni.

. Rlznymi formami vyjadfi své nazory, pocity a myslenky k obsahu textu ¢i jiného
zaznamu.

Informacni a komunikacni prostredky
. Zak pouziva vybrané informacni a komunikacni prostredky (dopis, telefon, email, ...)
pro komunikaci s okolnim svétem.
-V dané situaci pouzije prostredek, ktery ovlada.
. Respektuje zakladni eticka pravidla komunikace.
- Chrani osobni Udaje své, i Udaje ostatnich.

Vytvareni vztahl
. Zak uplatriuje ziskané komunikativni dovednosti pfi spolupraci a souziti s ostatnimi
lidmi.

- Navazuje kontakt s druhymi, vyménuje si s nimi informace a domlouva se s nimi.
- Vyjadri své pocity a nazory, predstavi své vytvory ostatnim.

- Rozumi tomu, Ze jini lidé mohou mit rlizné nazory na véc.

. Prijme, kdyz s nim ostatni nesouhlasi.

. Dodrzuje dohodnuta pravidla komunikace.
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Strategie pro rozvoj klicové kompetence komunikativni

. Podporujeme vlastni Cetbu zakd a vysoce ji hodnotime.

. Davame zakdm prostor k vyjadreni svych nazord.

- Vedeme Zaky k naslouchani nazoru ostatnich.

. Pozadujeme po zacich vysvétleni a obhajeni svého nazoru ¢i postoje.

. Jako ucitelé hovorime spisovné a kultivované.

. Dbame na Upravu sesitll a ostatnich pisemnych dokumentd.

- Vedeme Zaky k vhodné komunikaci s ostatnimi Zaky a dosp€lymi.

- Zadi ,uci" ostatni Zaky.

. Zaci pripravuiji a prednasi referaty.

. Podporujeme setkavani a spolupraci zakt rliznych rocnikad.

- Organizujeme objednavky knih z kniZnich nakladatelstvi.

- Zaci spoleCné s uciteli vytvari a nacviCuji Vanocni besidku.

- Organizujeme spolecnou hodinu TV pfedskolak( z MS a zakd 1. rocniku.

- Ucastnime se akci probihajicich v obci — kulturni vystoupeni.

. Prilezitostné navstévujeme OU v Hradku a diskutujeme se starostou obce.

- UmoZiiujeme Zakdim vyjadrovat své nazory pfi pravidelném komunitnim kruhu.

. Zaci se podileji na stanoveni pravidel souziti ve tfidé a ve sSkole.

- Vyzadujeme, aby Zaci k ziskavani pozadovanych informaci vyuzili také moderni
informacni technologie.

. Podporujeme a pomahame zakdm s vydavanim skolniho ¢asopisu Kecalek.

. Zaclenujeme do vyucovani praci ve skupinach, dvojicich a vedeme zaky ke spolupraci.

. Setkavame se s jinymi malotfidnimi Skolami. (vyroci narozeni FrantiSka Pravdy)

. Podporujeme komunikaci se Skolami v jinych zemich (projekt Penfriends).

- UmoZniujeme zaklm pouzivat modernimi prostiedky komunikace.
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6.2.4. Kompetence socialni a personalni
Co znamend v SVP Nage $kola Hradek:

Spoluprace

. Spolupracuje ve skupiné, podili se na rozdéleni roli, pfijme pridélenou roli.

. Podili se na vytvareni pravidel (ve skuping, ve tfidé, ve skole) a stanovena pravidla
dodrzuje.

. Odmita vSe, co narusuje dobré vztahy ve skupiné.

. Ocenuje prinos kazdého clena skupiny.

. Prispiva k vytvareni prijemné atmosféry v tymu svou ohleduplnosti a Uctou
k ostatnim.

. Je ochoten poskytnout pomoc a dovede o ni pozadat.

Uméni diskuse
. Formuluje a obhajuje sviij nazor, pfijima nazor ostatnich, o rozdilech diskutuje.
. Svlj nazor dokaze, na zakladé argumentl ostatnich, zménit.

Rozvoj osobnosti
. Posoudi své prednosti i nedostatky, nepodcenuje se, rozviji své kladné stranky.
. Vazi si sam sebe.

Socialni citéni
- Pomaha slabsim, odsuzuje bezpravi, dokaze se zastat.
. Chova se slusné ke starym lidem.

Rodina
. Uvédomuje si vyznam soudrznosti rodiny, seznamuje se s rozdélenim roli v rodiné

Strategie pro rozvoj klicové kompetence socidlni a personalni:

- Na tvorbé pravidel ve tfidach se podileji sami Zaci.

. DUsledné vyzadujeme dodrZovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulovani se zaci sami podileli.

. Od prvniho ro¢niku zafazujeme do vyuky praci v tymu, zd@raziiujeme pravidla kvalitni
spoluprace a nutnost vzajemné pomoci.

. Vyzadujeme od Zakl (zpocatku s pomoci uciteld, pozdéji samostatné) rozdéleni roli
ve skupiné, vytvoreni pravidel pro praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za spinéni
ukolu (dvojice, skupiny, tfida, skola).

- Vyuzivame komunitniho kruhu.

. Podporujeme spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uceni.

- Do vyucovani zafazujeme dramatické hry zaméfené na rozvoj vztahd ve tfide.

. Zakdm je poskytujeme moznost dle vlastniho uvaZeni projevit své pocity a nalady.

- Vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota (simulace, hrani roli).

.V ramci spoluprace s rliznymi vékovymi skupinami organizujeme spolecné akce
starSich a mladsich zakd, akce pro rodice a verejnost.
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6.2.5. Kompetence obcanské
Co znamend v SVP Nase $kola Hradek:

Mezilidské vztahy
. Zak respektuje rozdilnost lidi (rasa, nabozenstvi, pohlavi, socialni postaveni, zdravotni
postizeni, intelektualni rozdily).
Uplatfuje zasady slusného chovani.
Dovede vyslovit sviij nazor, respektuje nazory ostatnich.
Odmita psychické a fyzické nasili konané na své osobé i na ostatnich.
Vi, na koho se obratit v krizové situaci.

Prava a povinnosti
Zna sva prava a povinnosti, formuluje pravidla ve skole i mimo Skolu, uplatiiuje je,
respektuje a dodrzuje.
Dokaze jednoduse vysvétlit pojmy demokracie, pravni stat a usporadani spolecnosti.

Redeni situaci
Vyhodnoti zavaznost situace, najde nejvhodnéjsi feSeni a pohotoveé reaguie.
V ramci svych moznosti pom{ze nebo pfivola pomoc.

Kulturni a spolecenské hodnoty
- Vyjmenuje a charakterizuje kulturni a prirodni pamatky v obci a nejblizsSim okoli.
Vyjadfuje se k historii i soucasnosti své obce.
Zapojuje se do kulturniho déni a sportovnich aktivit v obci.
Védomé tyto hodnoty nenici. 5
Tyto znalosti uplatriuje i v SirsSim okruhu (CR, Evropa).

Environmentalni postoje
. Charakterizuje pojem Zivotni prostfedi a vysvétli, jak kvalita Zivotniho prostredi
ovliviiuje nase zdravi.
Neznecist'uje, tridi odpad, ovliviiuje ekologické chovani své rodiny.
Vyjmenuje negativni vlivy na Zivotni prostredi, zna alternativni zdroje energie.
Chova se ohleduplné ke zvifatdim a rostlinam.
Dodrzuje pravidla v chranénych tzemich.

Strategie pro rozvoj klicové kompetence obcanské

Netolerujeme jakékoliv projevy socialné-patologickych jevd, nevhodného a hrubého
chovani, rasismu ¢i xenofobie.

Dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich normach
sSkoly.

V tridnim kolektivu spolecné se zaky stanovujeme pravidla chovani tridy (tfidni
Umluva).

Dbame na dodrzovani téchto pravidel a pfi jejich poruseni hledame feseni.
Navozenim modelovych situaci hledame spolecné nejlepsi feseni, vyuzivame
konkrétni priklady ze Zivota.

Podporujeme vsechny formy spoluprace s obci, policii, HZS.

Do vyuky zafazujeme vychazky v obci a okoli.

Skola porada akce pripominajici lidové tradice (Vanocni besidka, Paleni ¢arodéjnic).
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Nabizime zak@m rlznorodé aktivity, krouzky jako prevenci nezadoucim socialné-
patologickym jevim.

Podporujeme nabor ¢lend do oddilu minizakl v kopané, a oddilu mladych hasicd.
Vedeme zaky ke tfidéni odpad{ ve skole a spolecné se Ucastnime na Uklidu obce

(Projekt Den Zemé). y
Skolni vylety planujeme prevazné do NP Sumava.
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6.2.6. Kompetence pracovni

Bezpecné a ucinné pouZiti materiald, nastrojl a vybaveni

Zak umi acinné vyuZzit a pouZit dostupné vybaveni Skoly (PC, digitalni fotoaparat).
Zak bezpecné manipuluje s pracovnim naradim a nastroji ve tfidé (napf. nlizky,
kruzitko, jehla), na Skolnim pozemku a v dilné a vi, kdy které nastroje pouzit.
Dodrzuje pracovni navod, dodrZuje bezpecnost prace.

Zak se uci zachazet s rliznymi materialy (papir, textil, modelovaci hmoty, pfirodni
materialy).

S polytechnickymi stavebnicemi provadi prace montazni a demontazni.

Hygienické a bezpecnostni predpisy

Dba na ochranu svého zdravi a zdravi druhych.
Upeviiuje své hygienické navyky.
Osetfi drobna poranéni, zna zasady prvni pomoci.

Ochrana Zivotniho prostredi

Tridi odpad do pripravenych nadob.

Uvédomuije si, Ze svym chovanim a pristupem mize ovlivnit kvalitu Zivotniho
prostredi.

Chape Clovéka jako soucast prirody.

Konkrétnimi ¢iny se podili na zlepseni zivotniho prostiedi ve své tfidé, rodiné i obci.
Ma zakladni znalosti o latkach, které ohroZuji prirodni zdroje.

Osobni rozvoj a priprava na budoucnost

Poznavaji rlizna povolani, upfesnuiji si své predstavy o jednotlivych profesich.
Uvédomuije si své schopnosti a moznosti, rozviji je.

Strategie pro rozvoj klicové kompetence pracovni:

V ramci pocitacového krouzku, ale i v ostatnich predmétech je seznamujeme

s moznosti prace na PC.

PFi tvorbé Skolniho ¢asopisu umoznujeme zakdm vyuzivat digitalniho fotoaparatu a
dalSiho technického vybaveni Skoly.

Seznamujeme zaky s pracovnim naradim a demonstrujeme jeho pouziti.
Predkladame zakdm fadu pfirodnich i umélych materiall a experimentujeme s nimi.
K rozvijeni fantazie a predstavivosti vyuzivame polytechnické stavebnice.

Pestrou nabidkou zajmovych utvarl podnécujeme u zakd zajmovou cinnost a
smysluplné vyuziti volného casu.

Umoziujeme Zak{im samostatné organizovani akci mimo vyucovani, pfipravu akci pro
mladsi spoluzaky (Projekty: Skolni vanocni nadilka, Mikulas, Rozlouceni se skolnim
rokem).

Zaci vyrabéji kulisy a rekvizity pro vanocni besidku (Projekt Vanocni besidka).
Umoznujeme zakdm podilet se na tvorbé pom{cek do vyuky.

Zapojujeme Zaky do pripravy skolnich projekt.

Seznamujeme zaky se zasadami poskytnuti prvni pomoci, vyuZivame mistni
organizace Cerveného kfize.

Nacvicujeme poskytnuti prvni pomoci, oSetfeni drobnych poranéni a privolani lékarské
pomoci, hasicd a policie.

Na konkrétnich pripadech objasifiujeme zaklim, jak mohou ovlivnit kvalitu naseho
Zivotniho prostredi.
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Vyzadujeme po zacich tfidéni odpadu ve tfidach.

Dohlizime na Setrné vyuzivani elektrické energie a vody.

Organizujeme Skolni akce zamérené na uklid okoli Skoly i obce.

Podporujeme individualni zajmy zakl a umozriujeme jim vyniknout oblasti jejich
zajmu.

Pomoci her Zaklim predstavujeme rlizné profese, prileZitostné vyuzivame exkurzi a
besed.

Vyzadujeme od Zak{ zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzakl a navrhy na zlepseni.
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6.2.7. Kompetence digitalni
Co znamena v SVP Nase ékola Hradek:

Kompetence digitalni

. Ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie
pro jakou cinnost Ci reSeny problém pouzit.
Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a Ucelu
Vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prosttredkd
Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
Predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci

Strategie pro rozvoj klicové kompetence digitalni:

Dohlizime na vybudovani spravnych hygienickych navykl pfi praci s digitalnimi
technologiemi.

Seznamujeme zaky s existenci autorskych prav a s moznostmi sdileni a vyuzivani
digitalniho material na zakladé rdznych licenci.

Vytvarime pro zaky ulohy a situace, pri nichZ k reSeni vyuzivaji digitalni technologie.
Vedeme zaky k digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci.

Motivujeme Zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani a
procvicovani uciva.

Vedeme Zaky k dodrZovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad
ochrany osobnich Gdajd.

Vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a ke
snaze posoudit ddvéryhodnost zdroje.

Poskytujme zaklm prostor ke cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim,
vCetné porozuméni vyznamu piktogramdl.

Vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat,
prezentaci a interpretaci vysledkd.

Podporujeme vlastni tvorbu digitalniho materialu.

Vedeme zaky k programovani postupné, od jednoduchého algoritmu po
programovani robotd.

Zachycujeme aktualni novinky a trendy a podporujeme diskuzi o nich.
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6.3. Zabezpeceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakd s pfiznanymi podpiirnymi opatienimi

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potrebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpdrnych opatfeni. Podpdrnymi opatienimi se rozumi nezbytné
Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu
prostredi nebo jinym Zivotnim podminkam Zaka. Podplirna opatieni se ¢leni do péti stupnd.
Podplrna opatfeni prvniho stupné poskytuje Skola bez doporuceni Skolského poradenského
zarizeni na zakladé planu pedagogické podpory a predstavuji minimalni Gpravu metod,
organizace a hodnoceni vzdélavani. Podplrna opatreni druhého az patého stupné se
poskytuji na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni a s informovanym
souhlasem zakonného zastupce zaka.

Plan pedagogické podpory zpracovava skola pro zaka s prvnim stupném podpdrnych
opatfeni na zakladé potreb Uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. Plan
pedagogické podpory sestavuje tridni ucitel, ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu ve
spolupraci se skolnim poradenskym pracovnikem a ma pisemnou podobu. Obsahuje
identifikacni Udaje Zaka, charakteristiku jeho obtizi, stanoveni cild, podplrna opatreni
(metody vyuky, organizace vyuky, hodnoceni zaka, pomdcky, opatfeni v rdamci domaci
pripravy). Tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu vyhodnocuije
naplnovani cild planu pedagogické podpory nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podplrnych opatreni.

Individualni vzdélavaci plan zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podpdrnych
opatreni na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni a zadosti zakonného
zastupce zaka. Vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu. Individualni vzdélavaci plan
obsahuje identifikacni Udaje Zaka, Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na
vzdélavani zaka, Udaje o skladbé druhl a stupnl podplrnych opatfeni. Dale jsou zde
uvedené informace zejména o Upravach obsahu vzdélavani zaka, asovém a obsahovém
rozvrzeni vzdélavani, Upravach metod, forem vyuky a hodnoceni zaka, pfipadné Upravé
oCekavanych vystupl ze vzdélavani zaka. Individudlni vzdélavaci plan sestavuje tridni ucitel,
ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci Skolniho poradenského pracovnika a ve
spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym zastupcem zaka. Individualni
vzdélavaci plan mlze byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Individualni vzdélavaci
plan vyhodnocuije tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu dvakrat rocné.

V pripadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s
LMP od tietiho stupné podpory bude pro tvorbu individualniho vzdélavaciho planu vyuzivana
minimalni doporucena Uroven pro Upravy oCekavanych vystupl v ramci podpdrnych opatfeni
stanovena v RVP ZV platném od 1. 9. 2016. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani
individualniho vzdélavaciho planu je stejny jako v pripadé individualniho vzdélavaciho planu
ostatnich zakd.
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6.4. Zabezpeceni vyuky zakli mimoradné nadanych

Za nadaného zaka se povazuje zak, ktery pri adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich
dovednostech.

Reditelka Skoly mze mimofadné nadaného zaka na zadost zakonného zastupce prefadit
do vyssiho rocniku bez absolvovani predchoziho rocniku. Soucasti Zadosti je vyjadreni
Skolského poradenského zafizeni a registrujiciho poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru
praktického lékafstvi pro déti a dorost. Podminkou prefazeni je vykonani zkousek z uciva
nebo Casti uCiva rocniku, ktery zak nebude absolvovat. Reditelka Skoly stanovi obsah, formu
a Casové rozlozeni zkousky. Zak mdlze v jednom dni skladat jen jednu zkousku.

Individudlni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zaka zpracovava sSkola na zakladé
doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zakonného
zastupce zaka. Individudlni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uditeli
vyuCovacich predmétli, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, se zakonnym
zastupcem Zaka, se Skolnim poradenskym pracovnikem a Skolskym poradenskym zafizenim.
Ma pisemnou podobu, miZze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku a vychazi
ze Skolniho vzdélavaciho programu. Pri sestavovani vychdzi z obsahu individualniho
vzdélavaciho planu stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Individualni vzdélavaci plan
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zarizeni. Tridni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu nejméné jednou rocné
vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

Co neni obohacenim pro nadané zaky
. Vice prace v hodiné.
- Pouzivani reproduktivniho mysleni.
. Tvrda prace v hodiné zalozena na uceni faktd, dat, jmen, mist...
- Nabidka nadstandardnich, ale separovanych informaci, které nemaiji uzitek.
. Trvalejsi prace na zakladé algoritmickych postup(.
. UCit déti jen proto, aby byly aktivizované.

Co je obohacenim pro nadané zaky
. Rozsifeni uciva nad ramec osnov (prace s Ukoly na vyssi rovni).
. Pouzivani kreativniho a produktivniho mysleni.
- Rozvoj vyssi Urovné mysleni, podpora predstavivosti.
. Uceni, které vychazi z urcité podstaty a ma praktické vyusténi.
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6.5. Zaclenéni priifezovych témat
Prlfezova témata jsou realizovana formou integrace do predmétl a formou projektd

OSV | 1. Osobnostni a socialni vychova

| 1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik

| 5. ro¢nik

| zplisob realizace

OSV A — Osobnostni rozvoj

rozvoj schopnosti cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(
dovednosti pro uceni a studium

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PM1, PT3, PD1, PT2

sebepoznani a €0 0 sobé vim a co ne

sebepojeti jak se Qrorpl'té mé ja v mém chovani
moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR1, PR4, PM2

seberegulace a cviCeni sebekontroly, sebeovladani
sebeorganizace organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

soucast vyuky ve
vSech predmétech

psychohygiena dObI’):/ vztah k SOb% samému

dobra organizace Casu

dovednosti zvladani stresovych situaci
hledani pomoci pfi potizich

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR4

- kreativita cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity
(pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
tvorivost v mezilidskych vztazich

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR4, PD1, PT1
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OSV B - Socialni rozvoj

- poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé
rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR4

- mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztah(

vztahy a naSe skupina/trida

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR1, PR4, PM1, PT1

- komunikace

fec téla, rec zvukd a slov, FeC lidskych skutkd

cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v rdiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
pravda, lez a predstirani v komunikaci

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR4, PT3

- kooperace a
kompetice

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a organizovani prace
skupiny)
rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR4

OSV C — Moralni rozvoj

prakticka etika

protisluzbu)

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vsedniho dne

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projevl v chovani lidi

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani

- feSeni problém0 a dovednosti pro feseni problém& a rozhodovani z soucast vyuky ve
rozhodovaci hlediska rlznych typﬁ, problém,ﬂ a soc,iéllnl'gh vroll'- ) véech predmétech
dovednosti problgmz v,me2|,I|dskych,vztazlch, Z\V/Ie;danl uc,ebnlch PR4, PR1

problému vazanych na latku predmétd, problémy v
seberegulaci
- hodnoty, postoje, pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava soucast vyuky ve

vSech predmétech
PR1, PR4
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VDO | 2. Vychova demokratického obcana

jako formy vlady a
zplsobu rozhodovani

demokracie (spravedinost, iad,
norma, zakon, pravo, moralka)
vyznam Ustavy jako zakladniho
zakona zemé

demokratické zplisoby feSeni
konfliktl a problém@ v osobnim
Zivoté i ve spoleCnosti

1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik zplisob realizace
- obcanska spole¢nost a | Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi demokraticka Int / Aj
¢kola atmosféra a demokratické vztahy ve Skole PR4
zplsoby uplatriovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly
- obcan, ob¢anska Listina zakladnich prav a svobod Int/ VI
spole¢nost a stat prava a povinnosti obCana PR1
Uloha obc¢ana v demokratické
spoleCnosti
zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému
principy souziti s minoritami
- formy participace demokratické volby a politika Int/ VI
obcan( v politickém obec jako zakladni jednotka PT1
ivoté samospravy statu spoleenské
organizace a hnuti
- principy demokracie principy demokracie Int/ VI
zakladni kategorie fungovani PT1
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EGS | 3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1. rocnik 2. rotnik 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik zplisob realizace
- Evropa a svét nas rodinné pribéhy, zaZitky a zkuSenosti z Evropy a svéta Int/ Prv, Int / VI
zajima ml'sta,vudélovsti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Int / Aj, Int / Inf
Evropé a svétu Int/ Hy, Int/ G
nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narod(l Evropy
- objevujeme Evropu a nase vlast a Evropa Int/ Vi
svét evropskeé krev]jiny Int / Aj
Evropa a svet Int / Inf
statni a evropské symboly Int/ Hv
Den Evropy Int/ G
Zivot Evropand a styl Zivota v
evropskych rodinach
- jsme Evropané instituce Evropské unie a jejich Int / VI
fungovani Int / Aj
mezinarodni organizace a jejich
prispéni k Feseni problém& déti a
mladeze
MKV | 4. Multikulturni vychova
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik | 5. ro¢nik zplisob realizace

- kulturni diference

jedinecnost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlastnosti
respektovani zvlastnosti rliznych etnik

soucast vyuky ve
vSech predmétech

- lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, naboZenské, zajmové nebo generacni prislusnost

uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy)

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého, lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni
7akl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tFidy

soucast vyuky ve
vSech predmétech
PR1, PM1

- etnicky plvod

rlizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta
odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

Int / Prv, Int / PF
Int/ VI, Int/ Pv

smiru a solidarity

- multikulturalita vyznam uzivani ciziho jazyka jako Int / Aj
nastroje dorozumeéni a celozivotniho
vzdélavani naslouchani druhym

- princip socialniho otazka lidskych prav Int / VI
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EV

| 5. Environmentalni vychova

1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik

| 5. ro¢nik

zplsob realizace

- ekosystémy les v nasem prostredi Int/ VI
pole a jejich okoli Int/ Prv
zmény okolni krajiny vlivem Clovéka Int / PF
lidské aktivity spojené s vodnim hospodafstvim Int / Pv
lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli) Int/ W
ovlivnéni pfirody v prlibéhu vzniku civilizace az po dnesek PD2

- zakladni podminky voda — vztahy vlastnosti vody a Zivota Int / VI

sivota vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda Int / Prv
ovzdusi — vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, Cistota Int / PF
ovzdusi u nas Int/ Pv
plda — zdroj vyzivy, ohrozeni pldy Int / Hv
ochrana biologickych druh( PD2
ekosystémy
energie
prirodni zdroje — surovinové a energetické, jejich vylerpatelnost, vlivy na prostiedi
- lidské aktivity a zemédélstvi a Zivotni prostredi Int / VI
problémy Zivotniho doprava a Zivotni prostfedi Int / Prv
prostredi pramysl a zivotni prostredll ) Int / PF
ochrana prirody a kulturnich pamatek Int/ Pv
zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit) Int/ Vv
akce (Den Zivotniho prostredi OSN, Den Zemé) Int / Aj
PD2
- vztah ¢lovéka k nase obec — feseni odpadového hospodarstvi Int / Prv
prosttedi priroda a kultura obce a jeji ochrana Int / PF
nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi) Int/ Pv
aktualni (lokalni) ekologicky problém Int/ VW
prostredi a zdravi PD2, PT1
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MV | 6. Medialni vychova
1. roCnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5. ro¢nik zplsob realizace
- kritické cteni a péstovani kritického pFistupu ke Int/ Cj
vnimani medialnich zpravodajstvi a reklamé Int / Inf
sdéleni hledani rozdilu mezi informativnim,
zadbavnim a reklamnim sdélenim
- fungovani a vliv médii vliv médii na kulturu Int/ Gj, Int / Inf
ve spolecnosti Int/ HvInt/ Tv
- tematické okruhy vybér vyrazovych prostiedkd Int/ Cj
produktivnich ¢innosti tvorba medialniho sdéleni pro Skolni Int / Inf
- tvorba medialniho asopis Int / Aj
sdéleni PM1, PR5
- prace v realizacnim redakce skolniho ¢asopisu, utvareni Int/ VI
tymu tymu, komunikace a spoluprace Int / Cj
v tymu, stanoveni si cile, Casového Int / Inf
harmonogramu a delegovani ukold a PM1, PT3, PR5
zodpovédnosti
Poznamka:

Int / €j — priifezové téma je integrovéno v daném predmétu

P — projekty

PR — celorocni projekt PM — mésicni projekt

- PR1 Ajax - PM1 Vanocni besidka
- PR2 Zdravé zuby - PM2 Besip

- PR3 Miéko do skol

- PR4 Ttida pIna pohody

- PR5 Kecdlek (Skolni ¢asopis)

PT — tydenni projekt
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PT1 Détské zastupitelstvo
PT2 Cyklisticky den
PT3 Rozjezdy pro hvézdy

PD - jednodenni projekt

PD1 Klokanek
PD2 Den Zemé



7. Ucebni plan

7.1. Ué&ebni plan 1. — 5. roénik ZS Hradek u Susice

Vzdélavaci oblast Poco:et vNazey %kratlfa 1. rocnik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. rocnik Soutfet
hodin predmétu | predmétu hodin
) Cesky jazyk Gj 9 2| 9 [2¢| 8 [U*| 7 [ 7 Q1| 40 71
Jazyk a jazykova
. 52 [10]*
komunikace Anglicky A 1or| 1 o] 3 3 4 | 12 BE
jazyk J
Matematika a jeji 24 [4*|Matematika | M 4 5 | 5 | 5 M| 5 x| 24 [
aplikace
Informacni a
komunikacni 2 Informatika Inf _ _ _ 1 1 2
technologie
Prvouka Prv 2 2 3 _ _ 7
Clovék a jeho svét 15 [2]*|Vlastivéda Vi _ _ _ 2 2 [ [1]*
Pfirodovéda Pf _ _ _ 2 2 (| 4 [1*
Hudebni Hv 1 1 1 1 1 5
. vychova
Umeni a kultura 10 - -
Vytvarna W 1 1 1 1 1 5
vychova
Clovék a zdravi 10 T€lesna Tv 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét prace 5 Pracovn Pv 1 1 1 1 1 5
vychova
Soucet hodin v jednotlivych rocnicich véetné disponibilnich: 21 [31*| 22 [41*| 24 [21*| 25 [20*| 26 [51*| 118 [16]*

* poznamka: znacka [1] oznacuje pocet disponibilnich hodin z uvedené ¢asové dotace
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7.2. Nepovinné predméty 1. — 5. ro¢nik ZS Hradek u Susice

vNazey %kratlsa 1.rocénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik Souciet
predmétu predmetu hodin

7.3. Poznamky k uc¢ebnimu planu

Zakladni vyucovaci je vyucovaci hodina (45 min), ale vyucujici maji pravo délku vyucovaci jednotky aktualné upravit dle potreb vyuky,
zakl. Vyucujici musi dodrZet ¢asovou dotaci jednotlivych predmétl v tydnu a zasady hygieny prace (pfestavky, relaxace, atd.).
Disponibilni ¢asova dotace je pIné vyuZita v rdmci povinnych predmétd.

Prlrezova témata se prolinaji vSemi vyucovacimi predméty.
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8. Ucebni osnovy — povinné predmeéty

8.1. Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech
roCnicich:

1. rocnik — 9 hodin tydné
2. ro¢nik — 9 hodin tydné
3. ro¢nik — 8 hodin tydné
4. a 5. rocnik — 7 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk:

- sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i
pisemné podobé

-k osvojovani a rozvijeni ctenarskych schopnosti

- vede k vyuzivani rlznych zdroj informaci napf. slovniky, encyklopedie, katalogy,
internet, pro rozsifovani znalosti a dovednosti potrebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je Uzce spjat s ostatnimi vyucovacimi predméty.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zakd

Kompetence k uceni

- ucitel vede zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni s porozuménim

- ucitel seznamuje zaky s rliznymi zdroji informaci

- ucitel seznamuje zaky jak pracovat s chybou

- Zaci jsou motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu
- ucitel vede zaky k prehlednému zapisu v seSitech

Kompetence k Feseni problém

- Zaci navrhuji rlizna feseni problémd, dokoncuji Ukoly a zdlvodnuji své zavéry
- Zaci si vzajemné radi a pomahaji

- ucitel hodnoti praci zakd zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
- hleda dostupné informace

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- Zaci dokazi prezentovat své myslenky a nazory

- ucitel podporuje vlastni ¢etbu 73k

- 73k nasloucha nazorlim ostatnich
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Kompetence socialni a personalni

- ucitel organizuje praci ve skupinach, aby zaci spolupracovali pfi feSeni problém(
- ucitel vede 7aky k prezentaci svych myslenek a nazor a k vzajemnému respektu
- ucitel vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- 7aci respektuji pokyny pedagogl

Kompetence obcanské
- ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k prirode,
k zivotnimu prostredi
- Zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
- ucitel netoleruje projevy socialné-patologickych jev
- Zaci ve spolupraci s ucitelem stanovuji pravidla chovani tridy do tfidni Gmluvy

Kompetence pracovni

- ucitel vede zaky k organizovani a planovani uceni

- ucitel se zajima, jak zakdim vyhovuije jeho zplsob vyuky

- ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupd, termind

- ucitel vyZzaduje od zakl zhodnoceni vlastni prace a navrhy na zlepseni

Kompetence digitalni

- davame zaklm prostor ke Cteni elektronickych textl s hlubSim porozuménim,
vCetné porozuméni vyznamu obraznych symbol{ (piktogramd)

- vedeme z3aky ke zjisténi, které Ctenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni
Cteni, a k vyuzivani grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

- ucime zaky vyuZzivani navigace v rliznych prostredich obrazovky (napf. Sipky,
mapy stranek, nelinedrni navigace)

- klademe diraz na hodnoceni dlvéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci
vyhledaji, a na ovérovani informaci z vice zdrojt

- podporujeme Zaky v ziskani dovednosti a navyk{ spojenych s psanim na
dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych
pismen, Cislic a symbold na klavesnici

- vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykl pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni
(SMS, e-mail, chat) a pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace

- motivujeme zaky k tvorbé pribéhl prostrednictvim digitalniho storytellingu

- umoznujeme zakdm vyuZivani online slovnik{ (slovnik spisovné Cestiny, slovnik
cizich slov)

- vedeme zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky
autorstvi

Priifezova témata

V predmétu Cesky jazyk jsou realizovana tato prlifezové témata, nebo jejich &asti:
OSV A, OSV B, OSV C, VDO, EGS, EV, MV, MKV
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Cesky jazyk 1. roénik

Jazykova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
rozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné pripravné obdobi OSV A - rozvoj
urcuje pravou a levou stranu orientace schopnosti

orientuje se v prostoru — nahore, dole, vzadu, vpredu, pred, za
uvolruje si ruky zapésti

uvolnovaci cviky

rozliSuje grafickou a zvukovou formu slova (slysi a vidi)
urci hlasku na zacatku a konci slova

postupné vyjmenuje vsechny hlasky ve slové

sestavi z hlasek slovo, cleni slova na hlasky

pozna své jméno napsané velkymi tiskacimi pismeny
prifadi pismena k obrazklim podle zacatku slova

pokousi se rozdélit slova na slabiky, pocita slabiky (tleskani)
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky sluchem

Cte velkou tiskaci abecedu

orientuje se na strance v knize

pouziva pojmy stranka, fadek, clanek, pismeno, slovo, véta
pfifazuje obrazky ke sloviim

sklada slova z prehazenych pismen

doplruje chybéjici pismena do slov

hlaskova stavba slova,
slova s dvojhlaskou ou, au
sluchova analyza

skladani slov

doplfiovani pismen

OSV A - rozvoj
schopnosti

primérené véku vysvétli vyznam slov
najde slova opacného i stejného vyznamu ke sloviim pfimérené véku
tridi slova podle vyznamu

vyznam slov
slova stejného a opacného
vyznamu

slova nadfazena a podrazena

OSV A - kreativita
OSV B - komunikace

mluvi gramaticky spravné

spisovny jazyk

OSV A - seberegulace a
sebeorganizace

mluvi souvisle

tempo reci

PR4
PM1
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

Cte véty podle postoje mluvciho

druhy vét (oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, praci)

Cte skupiny: dy, ty, ny — di, ti, ni — dé&, t&, né - bé, pé, vé, mé

slabiky dy, ty,ny, di, ti, ni,dé&,
té, né, bé, pé, vé, mé

seznamuje se s U, {

g, u

pouziva velka pismena (zacatek véty, viastni jména)

velka pismena

dba zakladnich hygienickych navykl pfi psani zakladni navyky OSV A - psychohygiena
spravné drzi télo pri praci s digitalnimi technologiemi

pozada o pomoc, pokud ji potfebuje

pod vedenim uditele spravné provede relaxacni protahovaci cviky

piSe spravné tvary pismen a Cislic ve vétsi velikosti a liniature psani OSV A - rozvoj

prifazuje mala tiskaci pismena k velkym

dodrzuje spravné poradi pismen a Uplnost slova
rozliSuje délku samohlasek

zaroven pise psacim pismem

piSe slova a véty

védomeé zacina vétu velkym pismenem a konci teckou
pouziva psaci abecedu mimo pismen X, W, Q
opisuje, prepisuje a pise podle diktatu

kontroluje svdj vlastni pisemny projev

schopnosti
- seberegulace a
sebeorganizace
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Komunikacni a slohova vychova

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

pozorné, soustfedéné nasloucha

vyjadri kontakt o¢ima

oslovi, pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se
voli vhodné tempo a hlasitost feci

neskace druhému do reci

pracuje podle jasnych mluvenych pokyn{
pracuje podle jednoslovnych pisemnych pokyn(

rozvoj komunikace

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

OSV B - komunikace
PR4

PM1

peclivé vyslovuje hlasky
spravné dycha pti vyslovnosti slov, slovnich spojeni a kratkych vét

dychani, tvoreni hlasek,
vyslovnost

vyjadruje zaZzitky pomoci nékolika jednoduchych vét

podle vypravéni pise slova k obrazkim

vyridi jednoduchy vzkaz

nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu

vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje cteny text

vypravovani, rozvoj slovni
zasoby

OSV B - komunikace
PR4
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Literarni vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
fikd zpaméti néktera détska fikadla prednes vhodnych literarnich | OSV A — rozvoj
prednasi zpaméti kratké basné textd schopnosti

PM1

nasloucha ¢tenému textu

rozliSuje dobro a zlo

vysvétli ponauceni z pribéhu

vyjmenuje kladné a zaporné postavy

zaradi postavu do spravné pohadky

nakresli ilustraci k pribéhu

sestavi z nékolika obrazk( osnovu pfibéhu a vypravuje podle ni
dramatizuje scénu pribéhu

vyjadfuje své pocity na zakladé otazek kladenych ucitelem

poslech literarnich text{
zazitkové Cteni a naslouchani
dramatizace

OSV A - rozvoj
schopnosti

OVS B - komunikace
OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
EV — vztah clovéka

k prostredi

PM1

rozlisi prézu od verse
rozliSuje pojmy basnicka, fikadlo, pohadka, pribéh, rozpocitadlo, hadanku
tvori slova, ktera se rymuiji

zakladni literarni pojmy

nacviCuje techniku cteni slov

plynule cte kratsi slova, kratké véty

pokousi se o orientaci v kratkém textu a vyhledavani slov
orientuje se v radku

technika Cteni

plynulé cteni (analyticko-
synteticka metoda)
vyhledavaci cteni

PM1
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Cesky jazyk 2. roénik

Jazykova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
rozliSuje grafickou a mluvenou formu slov — spodoba na konci slova hlaskova stavba slov OSV A - rozvoj
Cleni slova na hlasky (skupiny bé, pé, mé, vé) parové souhlasky schopnosti

rozliSuje a vyjmenuje kratké a dlouhé samohlasky
rozliSuje tvrdé a mékké souhlasky
doplnuje i/y do slov po mékkych a tvrdych souhlaskach

vyjmenuje zpaméti abecedu
radi slova podle prvniho pismene

abeceda
abecedni seznam

navstéva mistni knihovny
F. Pravdy

vysvétli vyznam slov

najde slova opac¢ného i podobného vyznamu

ke slovlim nadfazenym tvori slova podfazena a naopak

tridi slova podle vyznamu (forma hry) — d&j, nazev osob, vlastnosti

vyznam slov
slova nadfazena, podrazena,
synonyma, opozita

OSV A — kreativita
OSV B - komunikace

rozliSuje podstatné jméno a sloveso v zakladnim tvaru
vyhledava ostatni slovnimi druhy (predlozky, spojky — orientacné)

slovni druhy

tvori spravné tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

zvukova stranka jazyka

OSV B - komunikace

spojuje véty do jednodussich souveéti

véta jednoducha, souvéti

PR4

rozezna druhy vét podle postoje mluvciho, interpunkce

druhy vét, interpunkcni
znaménka

oddvodriuje a piSe spravné i - y po tvrdych a mékkych souhlaskach
Cte a piSe skupiny dg, t&, né, bé, pé, vé, mé v béznych slovech
odlvodriuje a piSe spravné U - @

pouziva velka pismena pfi psani na zacatku vétného celku a vlastnich jmen

pravopis

OVS A - rozvoj
schopnosti
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Komunikacni a slohova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti rozvoj praktického cteni OSV A - rozvoj
Cte se spravnou intonaci (pozorné a plynulé) schopnosti

Cte potichu i predcita nahlas

PM1

orientuje se v textu
vyhleda v textu poZzadovanou ¢ast
vyhledava odpovédi na otazky, hleda klicova slova

vyhledavaci cteni

Prv - prace s ucebnici
OSV A - rozvoj
schopnosti

pracuje podle Ustnich a kratkych pisemnych pokyn(
vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkd

znalost orientacnich prvkd

Prv - prace s ucebnici

zdvofile a pozorné nasloucha a reaguje otazkami
pouziva zakladni komunikacni pravidla: osloveni, pozdrav, podékovani, pozadani

zdvorilé naslouchani
vyjadreni kontaktu
zakladni komunikacni
pravidla

OSV A - rozvoj
schopnosti

OSV B - komunikace
MKV - lidské vztahy
PR1, PR4

peclivé vyslovuje hlasky
spravné dycha pfi vyslovnosti vét

dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost, vétna
interpunkce

OSV A — psychohygiena
Hv — spravné dychani a
frazovani

pouziva zakladni komunikacni pravidla

zakladni komunikacni
pravidla

OSV B - komunikace

napise adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoprani, vzkaz
tvori smysluplné véty k obrazkdm

pracuje s obrazkovou osnovou — fadi, vypravi
odstranuje prebytecna slova v textu

nahrazuje slova jinym vyrazem

adresa, dopis, pozdrav,
blahopfani, vzkaz
obrazkova osnova

OSV A - rozvoj
schopnosti

popisuje predmét, obrazek, osobu, zvire, pracovni postup

popis

OSV B - komunikace

vyjadfuje zazitky pomoci jednoduchych vét s dlirazem na cas, posloupnost
reprodukuje text

vypravovani (pfiméreny
rozsah)

OSV B - komunikace
PM1
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se psanim i s praci s digitalnim zafizenim | psani Prv — zaznamy do sesitd,
pod vedenim ucitele spravné provede relaxacni protahovaci cviky pracovniho sesitu
pripravi si své pracovni misto podle zadanych pravidel
nacviCuje psani spravnych tvarll pismen a Cislic v pfirozené velikosti a podle normy
napise kratka, jednoducha sdéleni, vyplnuje jednoduché tiskopisy
Literarni vychova
Priifezova témata
Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti Cteni OSV A — rozvoj
Cte se spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje schopnosti

rozumi prectenému textu a reprodukuje jeho obsah, orientuje se v textu
vyhledava odpovédi na otazky, hleda klicova slova
vytvori viastni ilustraci k pribéhu

tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

OSV A - rozvoj
schopnosti
Vv — ilustrace k pribéhu

rozlisi poezii a prézu, pohadku

literarni druhy a Zanry

posloucha uvédoméle literarni texty

Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno
ilustratora, vypravi, co se mu v knizce libilo, hleda a predcita détem zajimavou Cast
knihy

zazitkové naslouchani a ¢teni

MKV - kulturni diference

vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni, dovede shrnout obsah
prednasi zpaméti texty pfimérené jeho veéku

mluveny projev

OSV A - rozvoj
schopnosti
OSV B — komunikace

vyuziva primérené mimiky a gestikulace

mimojazykové prostredky

OSV B - komunikace

pljcuje si knihy, orientuje se v knihovné s pomoci knihovnice

zdroje informaci

OSV B — mezilidské
vztahy
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Cesky jazyk 3. roénik

Jazykova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
rozezna obojetné souhlasky vyjmenovana slova OSV A - rozvoj
vyjmenuje vyjmenovana slova schopnosti

rozezna slova pribuzna
zdGvodni a doplni i/y do kofene slov

rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitf a na konci slova
zdGvodni a doplni znélé a neznélé souhlasky do slov

znélé a neznélé souhlasky

rozezna podstatné jméno

urci rod, Cislo, pad podstatného jména
vyjmenuje padové otazky

sklonuje podstatna jména pomoci padd
rozliSuje nazvy obci a ulic a spravné je pise

podstatna jména

sklofiovani podstatnych jmen
pady

vlastni jména obci

OSV A - rozvoj
schopnosti

rozezna sloveso
uréi osobu, Cislo a ¢as sloves v oznamovacim zplsobu

slovesa

urci slovni druhy - predlozky a spojky
rozezna predlozky a doplni je k podstatnym jméntim

ostatni slovni druhy

ve véetach nahrazuje slova souznacna a uvede i slova protikladna

slova souznacna a

protikladna
vyjmenuje abecedu abeceda OSV A - rozvoj
radi slova podle abecedy schopnosti
vyhleda slovo ve slovniku (Pravidlech ceského pravopisu)
vyhledava a vyznacuje zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché véty

tvori k holé vété vétu rozvinutou

43




Komunikacni a slohova vychova

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup

popis

OSV B - komunikace

piSe dopis a pohlednici s dodrzenim formy a samostatnym napsanim adresy

dopis, pohlednice

snazi se odstranit prebyte¢na a opakujici se slova
reprodukuje precteny text
zapojuje fantazii k dotvoreni konce pribéhu

- tvori jednoduché véty (osnovu) osnova OSV A - rozvoj
- Cleni text na Casti, vypravuje podle osnovy schopnosti
- vypravuije vlastni pfihodu vypravovani Prv - prace s ucebnici

OSV B - komunikace

zdvofile a pozorné nasloucha a reaguje otazkami

pouziva zakladni komunikacni pravidla: osloveni, pozdrav, podékovani, pozadani
pouziva spolecenska pravidla chovani v prostorach skoly

dokaze strucné a jasné mluvit do telefonu

zdvorilé naslouchani
vyjadreni kontaktu
zakladni komunikacni
pravidla

MKV - lidské vztahy
OSV B - komunikace
VDO - obcanska
spolec¢nost a skola
PR4, PT1

peclivé vyslovuje hlasky
spravné dycha pfi vyslovnosti vét

dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost, vétna
interpunkce

Hv — spravné dychani a
frazovani

vyjadfuje zazitky pomoci jednoduchych vét s dlirazem na cas, posloupnost
reprodukuje text

vypravovani (pfiméreny
rozsah)

OSV B - komunikace
PR4
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Literarni vychova

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

Cte s porozuménim texty priméreného rozsahu a narocnosti
Cte se spravnou intonaci, Cleni text, frazuje

plynule ¢te delsi celky

Cte potichu i predcita nahlas

Cteni, rozvoj praktického
Cteni

OSV B - komunikace

orientuje se v textu
vyhleda v textu poZzadovanou c¢ast

vyhledavaci cteni

Prv - prace s ucebnici

pracuje podle Ustnich a kratkych pisemnych pokyn(
vyuziva Cetbu jako zdroj poznatkd

porozumeéni textu

OSV A - rozvoj
schopnosti

rozumi prectenému textu a reprodukuje jeho obsah, dokaZze se orientovat v textu
vyhledava odpovédi na otazky, hleda klicova slova

vytvori viastni ilustraci k pribéhu

nahrazuje slova slovy stejného vyznamu

odstranuje prebytecna slova

nahrazuje opakuijici se slova jinymi

tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

MV - kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

OSV B - komunikace

Cte a poznava literarni druhy a v Zanry — poezie, proza, poveést, povidka, pohadka,
bajka

literarni druhy a Zanry

OSV B

EV - lidské aktivity a
problémy Zivot.prostredi
-vztah Clovéka k prostredi

posloucha uvédoméle literarni texty

Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno
ilustratora, vypravi, co se mu v knizce libilo, hleda a predcita détem zajimavou Cast
knihy

zazitkové naslouchani a ¢teni

OSV B - komunikace

EV - vztah c¢lovéka

k prostredi

MKV - kulturni diference
- lidské vztahy

vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni, dovede shrnout obsah
prednasi zpaméti texty pfimérené jeho véku

mluveny projev

OSV B - komunikace
PM1
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

vyuziva primérené mimiky a gestikulace

mimojazykové prostredky
reci

OSV B - komunikace
PM1

pljCuje si knihy, umi se orientovat v knihovné s pomoci knihovnice
vyhledava informace na internetu, kriticky je hodnoti

zdroje informaci

OSV B - mezilidské
vztahy

pracuje s textem v textovém editoru (mazani znakd, oznacovani znakd, slov, Casti

textu atd.)
uplatiiuje navyky pfi psani na skolnich digitalnich zafizenich

pisemny projev — prace na
klavesnici, dotykové plose
textovy editor

OSV B — mezilidské
vztahy
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Cesky jazyk 4. roénik

Jazykova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
uziva jazyk jako prostredek komunikace matersky jazyk MKV - kulturni diference

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

urci zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché
aplikuje pravidlo shody prisudku s podmétem

z nékolika vét jednoduchych vytvori souvéti

zapiSe vétny vzorec souveti

véta, souveti

OSV A - rozvoj
schopnosti

rozliSuje slova jednoznac¢nd, mnohoznacnd, synonyma, opozita, slova citové zabarvena
uziva slova spisovna, vystizna, slova citové zabarvena

rozliSuje slova ohebna a neohebna

skloruje podstatna, pridavna jména, osobni zajmena, cislovky, Casuje slovesa

slovo

OSV A - rozvoj
schopnosti

rozliSuje predpony a predlozky a spravné je pise

urci slovni zaklad (predpona, kofen, pfipona)

vyhledava ve slovech koren

tvofi nova slova pripojovanim cCasti predponové, priponové
vyhledava slova pribuzna

stavba slova

OSV A - rozvoj
schopnosti

aplikuje vzory podstatnych jmen

urdi rod, Cislo, pad a vzor

sklonuje podstatna jména podle vzord
zapiSe spravné zemépisné nazvy

podstatna jména

OSV A - rozvoj
schopnosti

rozezna zvratna slovesa, neurcitek

urci osobu, Cislo, ¢as

Casuje slovesa v Case pfitomném, minulém, budoucim

pouziva slovesny zplisob rozkazovaci, oznamovaci a podminovaci

slovesa

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

- vyhledava v abecednim seznamu (rejstiik, slovnik, telefonni seznam)

abeceda

- doplriuje skupiny bé — bje, pé&, vé — vje, mé — mné do slov
- uvede priklady uziti ve vétach

skupiny bé — bje, pé&, vé —
vje, mé& — mné
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Komunikacni a slohova vychova

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

vypravuje pribéh podle osnovy

sestavuje osnovu projevu, Cleni text na odstavce — spolecna prace
sestavi pribéh podle obrazkové osnovy a naopak

doplni obrazek do obrazkové osnovy

prace s osnovou

OSV B - komunikace
MV - kritické cteni

a vnimani medialnich
sdéleni — reklama

popiSe jednoduchou véc, osobu
popiSe pracovni postup u jednoduché cinnosti
pfi popisu uziva slova vystizna, spisovnd, citové zabarvena

popis

Pv — popis pracovniho
postupu (napf. priprava
jednoduchého jidla)

kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo Skolu

vyjadfuje se v béznych situacich

uziva jednoduchou grafickou Upravu textu

vyjadri své poznatky z Cetby, z poslechu poradu, z divadelniho predstaveni

aktivné pouziva komunikacni zanry — pozdravi, oslovi kamarady i dospélého, spravné
formuluje omluvu, prosbu a vzkaz, snazi se vést dialog

zdokonaluje se ve vécném naslouchani (soustfedéné a aktivni), reaguje otazkami

vyjadrovaci schopnosti

OSV A - seberegulace a
sebeorganizace

OSV B - komunikace
MKV - lidské vztahy

pri vypravovani uziva slova vystizna, spisovng, citové zabarvena
vypravuje s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim vhodnych spojek

vypravovani, digitalni
storytelling

MV - tvorba medialniho
sdeleni

vyjadrovat se téz pomoci souveéti PR4, PR5
vystizné a strucné telefonuje komunikace — dopis, PR5

piSe dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou telefonovani, email, SMS Inf — emailova
komunikuje pomoci emailu komunikace

napise SMS, pouziva vhodné emotikony

nezneuziva emailové komunikace (Spam), dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
elektronické komunikaci

porozumi vyznamu piktogramu
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
dodrzuje zakladni hygienické navyky pfi psani pisemny projev VI, PF — zapisy do sesitl
vyplnuje jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik, podaci listek, sloZzenka, priivodka, |vypliiovani tiskopist
objednavka) tvorba zapisu

opisuje text a kontroluje napsané

vhodné se zapoji do elektronické komunikace, udrzuje ji a ukondi ji

napise email

vyuziva klicova slova pfi vyhledavani informaci na internetu

tvori zapisy

piSe spravné po strance obsahové a formalni jednoduché Zanry pisemného projevu —
adresa, blahopfani, pozdrav, oznameni, pozvanka, popis, pracovni postup cinnosti

50




Literarni vychova

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

Cte nahlas i potichu

Cte plynule a spravné

precte s porozumeénim elektronicky text pfiméreného rozsahu
vybira si Cetbu podle svého zajmu

cteni

M — spravné porozuméni
slovnim Uloham
PF¥, VI — Cteni textd

seznami se s autory détskych knih pomoci ukazek i mimocitankové Cetby

pouziva zakladnimi pojmy literarni teorie (pohadka, hadanka, fikanka, basen,
spisovatel, kniha, ilustrator, ¢tenar, divadlo, film, reZisér, herec)

vysvétli dalsi literarni pojmy (pfirovnani, zosobnéni, bajka, dramatizace, préza, poezie,
encyklopedie) pfi praktické ¢innosti

literarni druhy a Zanry

EGS - Evropa a svét nas
zajima

VV - vytvarné vyjadreni
versSe, fikanky, pohadky,
obrazkova osnova

vSima si rozdill zpracovani textu krasné literatury a literatury uméleckonaucné
vyuziva poznatkl z Cetby v dalSich skolnich cinnostech

vyhledava informace v ucebnicich, détskych encyklopediich

pouziva slovnik cizich slov

rozliSi podstatné a okrajové informace

samostatné nebo v kolektivu se pokousi o dramatizaci textu

tvorivé Cinnosti s literarnim
textem

MKV - kulturni diference
MV — prace v realizacnim
tymu
PR5
PM1

reprodukuje primérené narocny text, vyhledava v ném
prokaze porozuméni textu

predstavi ostatnim svou vlastni ¢etbu

prednasi vhodné literarni texty zpaméti

rozliSuje podstatné od méné podstatného

hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav

mluveny projev

OSV B - poznavani lidi
PR5
PM1
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Cesky jazyk 5. roénik

Jazykova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
urci zakladni ¢asti slova, rozlisi slovo zakladové a odvozené stavba slova OSV A - rozvoj
tvori slova pomoci predpon, pripon i koncovek schopnosti

piSe spravné predpony nad -, pod -, pfed -, od -, roz -, bez
rozliSuje predpony a predlozky s — z
s pomoci Pravidel ¢eského pravopisu doplni spravnou predponu s - z

doplfuje y/y v koreni slov vyjmenovanych a pribuznych

vyjmenovana slova

urci vSechny slovni druhy

slovni druhy

urci rod, Cislo, pad, vzor podstatnych jmen

podstatna jména sklonuje podle vzor

dopliiuje v koncovkach podstatnych jmen spravné i/y

u podstatnych jmen v textu pfifazuje rod i Zivotnost, Cislo, pad a vzor

podstatna jména

OSV A - rozvoj
schopnosti

urci druhy pridavnych jmen

doplniuje koncovku pridavnych jmen tvrdych mékkych i privlastfiovacich
sklofiuje pridavna jména

stupnuje pridavna jména

pfidavna jména

OSV A - rozvoj
schopnosti

urci zakladni druhy zajmen a Cislovek

zajmena, Cislovky

slovesa Casuje v Case pritomném, budoucim i minulém
urci zvratné sloveso

vytvori infinitiv

rozliSuje jednoduché a sloZené slovesné tvary

u sloves urcuje nebo tvofi osobu, Cislo, ¢as a zplsob
doplni osobni koncovky sloves v pfitomném case

v pricesti minulém pomoci shody podmétu s prisudkem doplni spravnou koncovku

slovesa

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

rozSifuje zasobu spojovacich vyrazd o dalsi

ostatni slovni druhy

v jednoduché vété rozlisi podmét vyjadreny — holy, rozvity, vSeobecny, skladba OSV A — rozvoj
nékolikanasobny a podmét nevyjadreny, ktery dohleda schopnosti

pozna nebo tvori prisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny a nékolikanasobny

uziva shodu pfisudku s podmétem

v souvéti urci pocet vét, spojovaci vyrazy a odlvodni psani znamének v textu souveéti OSV B - komunikace

v textu vyhledava pfimou fec a rlizné druhy uvozovacich vét, upravi pfimou fe¢ na
nepfimou a naopak

spravné piSe nazvy narodnosti, viceslovné nazvy statl a jejich zkratky
spravné piSe nazvy novin, ¢asopist

vlastni jména, nazvy
evropské staty

VI — staty, narodnosti
VDO - obcanska
spolecnost a skola
EGS - objevujeme
Evropu a svét
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Komunikacni a slohova vychova

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
volné reprodukuje text vyjadrovaci schopnosti OSV A - rozvoj
vytvori zkraceny zapis textu schopnosti

recituje basné (primérené véku)

dokaze zdramatizovat vhodny text

sestavi osnovu k popisu a vypravéni

podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadruje

zachovava posloupnost déje a hlavni linii pribéhu

napise dopis, telegram, prispévek do ¢asopisu, pozvanku, oznameni
zanecha vzkaz na zaznamniku

OSV B - komunikace
VL, PF — zapis do sesSitu

rozpozna pfimou fec a vétu uvozovaci
uziva pfimou rec ve vypravovani

prima fec

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvori pisemny projev a text rozdéli na
odstavce

osnova

zlepSuje techniku psani, snazi se o Uhledny, Citelny a prehledny pisemny projev
vyplni elektronickou pfihlasku

pisemny projev

vede spravné dialog, strida roli mluvéiho a posluchace, zdvorile vystupuje
pouziva pri feci pfimérena gesta a mimiku

posoudi Uplnost ¢i neuplnost sdéleni pisemného i Ustniho

rozpoznava manipulativni komunikaci, zejména v reklamé

zakladni komunikacni
pravidla

OSV B - komunikace
EV — kritické cteni a
vnimani medidlnich
sdéleni
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Literarni vychova

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

pri hlasitém c¢teni vhodné vyuziva modulace souvislé reci — tempo, intonace, prizvuk,
pouziva rlzna zabarveni hlasu podle textu, ¢te se spravnou intonaci, cleni text, frazuje
pri tichém cteni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni body a slova

podstatné informace zaznamena
samostatné reprodukuje text po tichém cteni
precte s porozuménim elektronicky text pfiméreného rozsahu

cteni

OSV B - komunikace

seznamuje se s dalSimi zakladnimi pojmy literarni teorie — komedie, tragédie, drama,
bajka, povidka, baje, povést, cestopis, humor v literature, re¢ autora a rec postav, Cas

a prostredi déje
rozliSuje rlizné typy uméleckych i neuméleckych textl

literarni druhy a zanry

OSV A - rozvoj
schopnosti

EGS - objevujeme
Evropu a svét

tvori vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy

vyjadri své dojmy z Cetby, zaznamena je a seznamuje s nimi ostatni zaky pomoci

referatu o knize

tvorivé Cinnosti s literarnim
textem

OSV A - kreativita

MV - tvorba medialniho
sdéleni

PR5

pljcuje si knihy, orientuje se ve Skolni i mistni knihovné

vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a v doporucenych online

zdrojich

porovna informace ze dvou zdroj

kriticky posuzuje informace ziskané z internetu
odlisuje dlvéryhodné zdroje od podezielych

vyuziva pro zaznam a porovnani informaci digitalni technologie (napr. tabulka)

zdroje informaci

Inf — dQvéryhodné
servery

MV - kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

- fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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8.2.  Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét anglicky jazyk se vyucuje jako samostatny predmét ve vSech rocnicich
od 1. do 5. ro¢niku s nasledujici dotaci vyucovacich hodin:

. rocnik 1 vyucovaci hodina tydné
. ro¢nik 1 vyucovaci hodina tydné
. ro¢nik 3 vyucovaci hodiny tydné
. ro¢nik 3 vyucovaci hodiny tydné
. ro¢nik 4 vyucovaci hodiny tydné

gD WNEH

Vyuka probiha vétsSinou ve tfidach formou skupinového a hromadného vyucovani.
Co se obsahu uciva tyka, zaci pouzivaji pri vyu€ovani ucebnice a pracovni sesity
anglického vydavatelstvi Oxford University Press a dalSi jazykové materialy vhodné
pro vyuku. Ucebnice obsahuji prehledy gramatiky, rlizné druhy cviceni, projekty,
slovnik, fadu textd z rliznych oblasti Zivota déti daného véku a seznamuije je se
Zivotem, zvyky a povinnostmi jejich vrstevnikl v nékolika zemich vSech svétadilQ.

1. rocnik Happy House 1 - Oxford University Press
2. rocnik Happy House 2 - Oxford University Press
3. rocnik Happy Street 1 - Oxford University Press
4. rocnik Happy Street 2 - Oxford University Press
5. ro¢nik Project 1 - Oxford University Press

Formy a cile vzdélavani:

Anglicky jazyk poskytuje zakim jazykovy zaklad pro jejich budouci komunikaci
v Evropé i ve svété. Ale uz pri pocatecnim uceni se tomuto jazyku se Zaci setkavaji
s angli¢tinou v bézném Zivoté prostrednictvim napisd na zboZi v obchodech,
v popularni hudbé, ve filmu, pfi praci s pocitacem apod.
Proto je vyuka anglického jazyka zamérena predevsim na nacvik porozuméni
mluvenému a psanému slovu a také na gramatiku. Dlraz klademe také na osvojeni
zvukové podoby jazyka, ktera je zajisténa kvalitni vyslovnosti rodilych mluvcich.
Kromé poslechu, Cetby, vykladu, procvicovani gramatickych jevd, dialogl, reprodukce
textu v pisemné a ustni formé je kladen dirraz i na samostatnou praci zakQ, praci se
slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyucovani jsou také hry, soutéze,
recitace, zpév, rikanky, jazykolamy, konverzacni cviceni, hadanky, apod.

Hlavni cile vzdélavani ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk jsou zaméreny na:
- ziskavani zajmu o studium anglického jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto predmétu

- osvojeni potrebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti
komunikace v anglickém jazyce
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ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v anglickém jazyce
porozuméni primérené (jazykové, obsahové) narocnému ustnimu sdéleni na
Urovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledavani nejddlezitéjsich
informaci o téchto zemich

pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni Zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

ucitel zaky vede prostrednictvim zajimavych a rlznorodych metod k aktivnimu
uceni béhem hodiny

Zaci si osvojuji spravnou vyslovnost, z velké Casti si pamatuji novou slovni zasobu,
uci se texty pisnicek, rikanek

ucitel predklada komunikativni formou zakovi zakladni gramatické struktury

ucitel zaky systematicky vede ke spravné orientaci v ucebnicich a dalSich
materialech napt. ve slovnicich, dopliikovych textech, ¢asopisech, apod.

Zaci si osvojuji pokyny a terminy souvisejici s jednotlivymi typy cviceni a textd, uci
se ovladat abecedu a hledani v abecednim seznamu

ucitel Zaky vede k vyuzivani analogie, odhadovani vyznamu neznamych vyraz({
podle znamych a drive osvojenych, k orientaci v novém neznamém textu
poslechovém ci ¢teném, coz je nezbytné pro komunikaci

zak@m musi byt dana prileZitost v praxi pochopit smysl a ptinos osvojeni
anglického jazyka, napr. dopisovanim s détmi z jinych zemi

Kompetence k Feseni problém

Zak vnima nejrliznéjsi problémové situace, které mohou nastat pfi samotném
uceni anglickému jazyku

dokaze poznat a pochopit problém, premysli o jeho pric¢inach a pokousi se
naplanovat zplsob FeSeni problému, vyuziva k tomu vlastniho Usudku a
zkuSenosti

Zak vyhledava informace vhodné k feseni problémd, pfitom vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani variant feSeni problémd, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné reSeni problému

ovéruje prakticky spravnost reseni, dokaze kriticky myslet a je také schopen
obhajit své jednani, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Zak se udi pracovat s rdznymi typy cviceni, je tedy nutné, aby zpocatku alespon
pasivné zvladali cizojazyéné pokyny v materidlech, se kterymi pracuiji

Zaci pozdéji pracuji bez vysvétlovani, jen s individualni podporou

uCitel Zakdm tedy zpocatku pomaha, ale pozdéji jim jiz nechava dostatecny
prostor na samostatnou praci

Kompetence komunikativni

ucitel zaky podporuje v nazoru, ze kazdé mluveni, byt i s chybami a
neobratnostmi, je lepsi nez pasivni miceni
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Zakdm proto vytvari dostatecné mnozstvi komunikativnich situaci, aby byli
"nuceni" vyjadfovat samostatné sv{j nazor, svoje minéni, myslenky (volba
impulsd k rozvoji mluveni a psani — ne pouze otazky, ale obrazky, nedokoncené
véty, zaCatek zajimavého pribéhu, predmét, ktery oziva a mluvi apod.)

ucitel doprovazi svlij projev gesty, mimikou a nazornymi pom{ckami, pokyny pro
zaky jsou jednoduché, jednoznacné a srozumitelné

ucitel je soucasti jazykové skupiny, ucastni se vSech aktivit, Zaci ho v podstaté
napodobuiji, navazuji na né&j (dllezZity psychologicky moment)

ucitel vymysli zakim pfirozené situace, kdy budou mluvit nejen ve dvojici, ale ve
trojici Ci ve vétSich skupinach

planovity a systematicky rozvoj psani zakli navazuje na pocatecni rozvoj
mluveného projevu pomérné brzy, nejde vsak o formu dopliovacich cviceni v
pracovnim sesité, automatické opisovani Ci preklad, ale od pocatku o jednoduché,
ale presto kreativni, zajimavé, zabavné psani — Zzaky nechame, aby psani
dopliiovali nacrtky a jednoduchymi obrazky

Zaci hraji jednoduché dialogy, didaktické hry, vypravéji ¢i dramatizuji pohadky Ci
jednoduché pribéhy, zpivaji a pohybem doprovazeji pisnicky

dialogy musi byt zajimavé a aktualni (nutna obména — nefunkéni, kdyz vsichni
Zaci predvadéji tentyz rozhovor), mély by vychazet z potreb kazdodenniho Zivota
Zaci si prostrednictvim pisniek osvojuji obraty, lexikalizované gramatické jevy,
které si velmi snadno a dlouho uchovavaji v paméti

Velkou pozornost vénujeme nacviku poslechu s porozuménim, volime pestré,
zajimavé a pro zaky zabavné prvky motivacni i Ukoly k porozumeéni, které zaci
dale mohou rozvijet. Na zakladé poslechu se zaci uci nejen reprodukovat
vyslechnuté, ale také je vyuzit k dalSimu Ustnimu ¢&i pisemnému projevu.

Zaci pracuiji s texty plakatl, ozndmeni, zprav, mailQ, vzkazd, zakazl a prikazd,
pokynd k uzivani, receptll, SMS zprav

dilezita je volba textd vhodnych pro mentalitu Zakd
ucitel podporuje praci s internetem

ucitel zarazuje i praci s mimoucebnicovymi texty — Casopisy pro déti, mladez,
fikanky, pohadky, basnicky a pisnicky z rliznych citanek

Kompetence socialni a personalni

ucitel od pocatku zarazuje do vyuky vSechny socidlni formy prace a efektivné je
strida — frontalni prace, prace ve dvojici, trojici, prace jednotlivce

v hodinach ciziho jazyka by méla vladnout pratelska a pohodova atmosféra

ucitel mGze hodnotit Zaky na zakladé zajimavych a pfitazlivych soutézivych a
hravych aktivit, pozorovanim, zaznamenavanim a hodnocenim aktivniho zapojeni
jednotlived do vyuky

Zaci hodnoti sebe, své spoluzaky, jak se jim libila a podafrila hodina, jak byli
aktivni, co budou muset zlepsit

Zaci si shromazd'uji své pisemné projevy, literarni pokusy, miniprojekty a mohou
sami sledovat svlj vyvoj a pokroky

Kompetence obcanské

Zaci by si méli prostrednictvim AJ uvédomit i vlastni identitu
ucitel vyuziva simulovanych situaci, kdy Zaci seznamuji cizince se svou zemi, s
pamatkami, kulturou, s méstem, v némz Ziji, se Skolou, rodinou
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- ucitel vede zaky k respektovani kulturnich tradic a zvyk{ v jinych zemich a

k porovnavani s nasimi zvyklostmi

Kompetence pracovni

ucitel vede zaky k samostatné praci s materialy podporujicimi vyuku anglického
jazyka napr. prace se slovniky, gramatickymi priruckami, ¢asopisy

ucitel zadava také dlouhodobé Ukoly, na kterych Zaci musi pracovat samostatng,
systematicky a cilevédomé (anketa, prlizkum okoli — vyuziti volného ¢asu;
nejoblibenéjsi sporty lidi v nasem domé, ulici, co snidame?, co Ctou rodiny v
nasem okoli?)

Zaci ziskavaji informace z jinych vzdélavacich oblasti v ramci vyuky AJ — napfr.
zemeépisné poznatky, literatura — spisovatelé, hudebni a vytvarna vychova —
skladatelé, hudebni dila, poznatky z navstév cizich mést (muzea, galerie)

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

vedeme Zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pri praci s online aplikacemi a
zasad ochrany osobnich Udajl

Priifezova témata

V predmétu Anglicky jazyk jsou realizovana tato prlifezova témata, nebo jejich

Casti: OSV A, OSV B, EGS, EV, MV, MKV
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Anglicky jazyk 1. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Poslech s porozuménim: Slovni zasoba: Prv — zasady

- rozumi jednoduchym vétam a pokyndm a reaguje na né

Mluveni:

- pozdravi, rozloudi se, vyjadri souhlas a nesouhlas, poprosi a podékuje

- predstavi sam sebe, uvede vék

- pojmenuje barvy

- pocitd do 5

- pojmenuje hracky, vyjadrit jejich polohu predlozkami v, na, vedle
- pojmenuje Casti hlavy a celého téla

- dokaze vyjadrit pocit radosti, smutku, strachu a jiné

- vyjadfi délku a velikost predmétl nebo osob

- pojmenuje nékteré druhy zvirat

- vyslovuje foneticky spravné v pfiméreném rozsahu slovni zasoby
- vede kratky jednoduchy dialog

- ovlada slovni zasobu k tematickym okruh@im

- Fika basnicky, rikanky, pisnicky, jazykolamy

- hraje hry na procvic¢ovani slovicek — Horky brambor, Na krale, Ticha posta,...

Cteni s porozuménim:
- zacina rozliSovat grafickou a mluvenou podobu slova

- pozdravy, podékovani
- predstavovani I'm ...
- barvy

- (isla0-5

- Skolni potreby

- hracky

- obleceni

- narozeniny

- hygiena

- zvirata

- predlozky in, on, near
- moje hlava, moje télo
- pridavna jména
vyjadrujici naladu

- pridavna jména maly,
velky

- pokyny Sit down,..
Christmas, Halloween,
Easter

slusného chovani

Prv — rozmanitost
prirody, lidé kolem nas,
zvyky a tradice

Vv — barvy a malovani
Hv — vokalni cinnosti —
zpév, popr. pohyb na
hudbu

M - isla

Pv — vyroba miniknizky a
obrazkovych karet

OSV B - komunikace
EGS - Evropa a svét nas
zajima

60




Anglicky jazyk 2. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Poslech s porozuménim: Gramatika: Prv — zadsady slusného

- rozumi jednoduchym vétam a pokyndim a reaguje na né

- rozpozna znama slova a slovni spojeni (predméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo
Ciselné a Casové Udaje) v pomalém a zretelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématdim

Mluveni
- pozdravi, rozloudi se
- ovlada pravidla komunikace v kaZzdodennich situacich (podékuje, predstavi se,...)
- vyjadfuje, co ma rad a co nema rad
- vyslovuje foneticky spravné v priméreném rozsahu slovni zasoby
- vede kratky jednoduchy dialog zalozeny na frazich
- ovlada slovni zasobu k tematickym okruhlm
- fika basnicky, fikanky, pisnicky, jazykolamy,...
- hraje hry na procvicovani slovi¢ek — Horky brambor, Na krale, Ticha posta,...
- rozliSuje zakl. druhy cizokrajnych zvifat a umi pojmenovat jejich zplisob pohybu
- pojmenovava nékteré druhy potravin, ovoce a zeleniny
- predstavuje cleny své rodiny
- uziva slovesny tvar ja mam
- pojmenuje bézné vybaveni mistnosti
- hovoti o Zivoteé zvifat, jejich zplsobu Zivota — zimni spanek, stravovani

Cteni s porozuménim:
- zacina rozliSovat grafickou a mluvenou podobu slova

Psani:
- napiSe jednoducha slova a slovni spojeni, ktera se tykaji osvojovanych témat
- doplni informace Ciselné i neCiselné povahy (Cislice, slova, slovni spojeni), které se
tykaji osvojovanych témat

sloveso umét

kratké odpovédi Yes/No

neurcity ¢len a

sloveso byt — It's .... a
otazka

mam rad/nemam rad

sloveso mit 1. os. C. j.

Zvukova a graficka

podoba jazyka:

abeceda a spelovani

vztah mezi psanou a

zvukovou podobou hlasek,
slabik a slov

Slovni zasoba:
pocitani 1- 10
zvirata
slovesa (run, fly, limb, swim)
Skolni potreby
barvy
mdj obliCej
potraviny, ovoce, zelenina
moje rodina
diim — pokoje
oblékani
- hra venku

chovani

Pv — vyroba manaskd,
divadlo

Vv — kresba

M — (isla

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (project Farm
animals, ZO0)

Prv - Zivot zvifat

MV - tvorba medialniho
sdéleni (pozvanka My
birthday party)

EGS - Evropa a svét nas
zajima (Christmas,
St.Valentine s day)
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Poslech s porozuménim: Gramatika: Prv — zasady slusného
- pozdravi, rozloudi se, podékuje - predstavovani chovani

porozumi kratkym a jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele souvisejicim s
¢innostmi ve tfidé nebo osvojovanymi tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozpozna znama slova a slovni spojeni (predméty, osoby, zvifata, ¢innosti nebo
Ciselné a Casové Udaje) v pomalém a zretelném projevu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématlim

zachyti konkrétni informace (o predmétech, osobach, zviratech) v kratkém
jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlim, ma-li k
dispozici vizudlni nebo zvukovou oporu

porozumi obsahu jednoduchého kratkého poslechového textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématlim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

Mluveni:

pozdravi, rozlouci se, podékuje

predstavi se, sdéli svlij vék, kde bydli, co vlastni, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni

popiSe skutecnosti, se kterymi se bézné setkava (predméty, zvifata)

oslovi osobu, vyjadfi souhlas a nesouhlas

urci celé hodiny

reaguje pomoci jednoduchych slovnich spojeni na otazky tykajici se jeho samotného
(sdéli vék, jméno, kde bydli, co vlastni ma/nema rad)

odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o predmétech, zvifatech), které se
vztahuji k osvojovanym tématim

predstavi ¢leny rodiny, jejich popis

vyjmenuje anglickou abecedu, znaji svoji narodnost, hlaskuji své jméno

rika basnicky, fikanky, pisnicky, jazykolamy,...

- Clen neurdcity a/an

- sloveso mit, byt v kladné
vété a v otazce

- sloveso umét v kladné
véte, otdzce v zaporné
vété

- jednotné a mnozné cislo
podstatnych jmen

- rozkazovaci zpUsob

- sloveso mit/nemit rad v
kladné vété a v otazce

- vazba there is/ there are

- zakladni predlozky mista

- otazka na mnoZzstvi

Zvukova (a graficka)
podoba jazyka:

- abeceda a spelovani

- vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik, slov

- vztah mezi psanou a
zvukovou podobou

hlasek, slabik a slov

- intonace otazek ano/ne

Hv — zpév popr. pohyb na
hudbu

M - (isla a pocetni
operace s nimi

Prv — Zivot zvifat,
dopravni prostredky,
Clenové rodiny, mésto,
narodnost

OSV A - sebepoznani a
sebepojeti (projekt My
family, My friend)

OSV A - rozvoj
schopnosti

OSV B - komunikace
MKV — multikulturarita
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

Cteni s porozuménim:

najde konkrétni informace (o predmétech, osobach, zvifatech) v kratkém
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlim

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, ma-li k dispozici vizualni oporu
rozpozna znama slova a slovni spojeni a jednoduché véty (predméty, osoby, zvirata) v
kratkém textu, vztahujicim se k osvojovanym

Psani:

napiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij vék, kde
bydli, co vlastni, ma/nema rad

doplni informace Ciselné i neciselné povahy (Cislice, slova, slovni spojeni), které se
tykaji osvojovanych témat

prifadi mluvenou a psanou podobu

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Slovni zasoba:

- Cisla 1-20

- barvy

- hracky

- Skolni potreby

- jidlo

- hra venku

- mdj ddm - pokoje,
nabytek

- 0soby — muz, Zena, dité

- moje rodina

- mdj oblicej

- Casti téla

- obleceni

- obchod

- tvary
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Poslech s porozuménim: Gramatika: EGS - objevujeme

porozumi kratkym a jednoduchym otazkam ucitele souvisejicich s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu predkladany pomalu a s peclivou vyslovnosti

rozpozna znama slova a slovni spojeni (predméty, zvirata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové Udaje) v pomalém a zretelném projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématlm

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zfetelng,

ma-li k dispozici vizualni oporu

porozumi smyslu jednoduchych vét vztahuijicich se k osvojovanym tématlm v projevu,
ktery je pronasen pomalu a zretelné, ma-li k dispozici vizualni oporu

zachyti konkrétni informace (napt. o predmétech, zvifatech, cinnostech nebo ciselnych
a Casovych udaijich) v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym témattim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu

porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématdim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu
rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci

Mluveni:

Ucastni se jednoduchych a pomalu vedenych rozhovord, ve kterych poskytne
konkrétni informace o sob€, dalSich osobach, zvifatech, predmétech, ¢innostech, nebo
se na podobné informace zepta

predstavi se, fekne, kde bydli, co déla, umi, ma rad/nerad, za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét

sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech, spoluzacich, zvifatech, o misté kde
bydli za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

reaguje pomoci slov, slovnich spojeni a vét na otazky o ¢lenech své rodiny,
kamaradech ...

Odpovi a poskytne konkrétni informace (napf. o zvifatech, pocasi, ¢innostech nebo
Ciselnych a ¢asovych Udajich), které se vztahuiji k osvojovanym tématim

- fesi jednoduché situace souvisejici se seznamovanim, zahajenim, vedenim a
ukoncenim rozhovoru

sloveso umét v kladné vété a
v otazce

otazky na zjisténi polohy,
mista a pohybu
- privlastiiovaci pf.
jmeéna, privlastfiovaci pad

s

pocitatelna a nepoditatelna

podstatna jména

pfitomny Cas priibéhovy

Yes, I am, No, I 'm not...

pritomny Cas prosty
plnovyznamovych
sloves

sloveso mit rad (kladna véta,
zapor, otazka)

sloveso chtit (kladna véta,
zapor)

minuly ¢as (byt, mit)

osobni zajmena

Zvukova (a graficka)
podoba jazyka:
vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabika a slov
vztah mezi psanou a
zvukovou podobou
hlasek, slabik a slov
intonace ano/ne otazek
foneticka abeceda

Evropu a svét

PM1

EGS — Evropa a

svét nas zajima

PF — ctvero rocnich
obdobi (Spring,
Summer, Autumn,
Winter)

Inf — programy,
interaktivni cviceni, prace
s tabletem

OSV B - rozvoj
schopnosti

OSV B - komunikace
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

prezentuje jednoduché basnicky, pisnicky, jazykolamy,...
reprodukuje a obménuje pamétné osvojené dialogy

Cteni s porozuménim:

najde konkrétni informace (napf. o predmétech, zviratech, ¢innostech nebo ciselnych
a Casovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se

vztahuje k osvojovanym tématim

rozpozna znama slova a slovni spojeni (napf. zvirata, ¢innosti, bydleni mésto,
nakupovani, obleceni, Ciselné a Casové Udaje) v kratkém textu z bézného Zivota
porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni, ma-li k dispozici vizualni oporu

porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématlim a je
podporen obrazem

Cte nahlas a plynule kratké texty

pouziva abecedni slovnik knizni nebo slovnik pfistupny na internetu

Psani:

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych predstavi ¢leny své rodiny,
kamarady, spoluzaky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, maji/ nemaji radi
sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i
vzkaz, ve kterém sdéli konkrétni informace

doplni informace Ciselné i neciselné povahy (napt. Cislice, slova, slovni spojeni, které
se tykaji jeho rodiny, kamaradd, zvirat, véci nebo prostredi, které ho obklopuje a
¢innosti, které bézné vykonava

vyuziva pocitaCe k procvicovani gramatickych jevl a slovicek

Slovni zasoba:

abeceda

Cisla 1 - 100

pocasi

North, South, West, East

mdj ddim, byt

obchody a mista ve mésté

- mdj denni program
- kazdodenni cinnosti

vyucovaci predméty

zaliby a Cinnosti ve volném
Case

obleceni

sport

povolani

prislovce always, usually,
sometimes, never

- dny v tydnu, mésice a rocni
obdobi
- Cas a Casové Udaje

65




Anglicky jazyk

5. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Poslech s porozuménim: Gramatika: OSV A - sebepoznani a
- rozumi jednoduchym pokyndim ucitele predstavovani sebepojeti

porozumi kratkym jednoduchym otazkam, které souviseji s osvojovanymi tématy,
jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

rozpozna znama slova a slovni obraty v pomalém a zretelném rojenu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattm.

porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahuijicich se k osvojovanym tématiim v
projevu, ktery je pronasen pomalu a zretelné, ma-li k dispozici vizualni oporu.
zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématdlim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu
porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanému tématu

Mluveni

pozdravi, ovlada zakladni komunikacni otazky, zdvoftilostni obraty (osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani) v kratkych a pomalu vedenych rozhovorech

umi poskytnout konkrétni informace o sobé&, dalSich osobach, zvifatech, predmétech,
¢innostech, nebo se na podobné informace zepta

predstavi se, sdéli svlij vék, kde bydli, co déla, co vlastni, umi, ma a nema rad za
pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

sdéli informace o ¢lenech svoji rodiny, kamaradech a spoluzacich (jméno, vék, kde
bydli, co délaji, co vlastni, umi, maji radi / neradi

dokaze popsat predméty, zvirata, ¢innosti, se kterymi se bézné setkava, za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni a vét

reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky tykajicich se jeho
samotného, ¢lenl rodiny, kamaradd (jméno, vék,....)

odpovi a poskytne konkrétni informace o predmétech, zvifatech, vécech, ¢innostech,
Ciselnych nebo Casovych Udaijich, které se vztahuji k osvojovanym témattim (pouziva
slova, slovni spojeni a jednoduché véty)

umi se zeptat na konkrétni informace (o predmétech, ¢innostech, zvifatech a
Casovych udajich), které se vztahuiji k osvojovanym tématim

instrukéni prikazy

sloveso byt, mit, umét (be,
have, can)

osobni a privlastiovaci
zdjmena

What time is it?

vazba There is/are

pfitomny Cas priibéhovy a
pritomny Cas prosty
(oznamovaci véta, otazka,
zaporna véta)

predlozky ¢asové on, in, at
- predlozky in, on,
under, next to, in front of,
behind, opposite, between

otazky na mnoZstvi a cenu

tazaci zajmena a prislovce

mnozné Cislo podstatnych
jmen

neurcity ¢len a/an,

hlaskovani

Zvukova a graficka
podoba jazyka:
souhlasky a samohlasky
-pfizvuk slov

-intonace ve vété
-foneticka abeceda

OSV B - komunikace
EGS - objevujeme
Evropu a svét

MKV - multikulturalita
EGS - jsme Evropané
(My school, My town,
Great Britain, Schools in
Wales and England,
World art, British houses)
OSV B - rozvoj
schopnosti

OSV B - komunikace
PM1
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Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

umi navazat kontakt s konkrétni osobou v cizim jazyce
prezentuje jednoduché basnicky, pisnicky, jazykolamy,...

Cteni s porozuménim:

umi najit konkrétni informace v kratkém a jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

rozpozna znama slova a slovni spojeni v kratkém textu vztahujicim se k osvojovanym
tématlim

porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, vztahujicim se k
osvojovanym tématim

porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématdm

¢te nahlas a plynule

reaguje hbité na zakl. otazky

orientuje se v obsahu i obtiznéjSiho textu

pouziva abecedni slovnik nebo slovnik internetovy

Psani:

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij vék, kde
bydli, co déla, co umi, vlastni, ma nebo nema rad

napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych predstavi Cleny své rodiny,
kamarady a spoluzaky, uvede jejich vék, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, co
maji/nemaji radi

sestavi s pouzitim slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét kratky pozdrav, vzkaz,
dotaz, ve kterém sdéli informace nebo se na né zeptaji

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni

vyplni své zakladni osobni Udaje do formulare

doplni informace Ciselné i neciselné povahy (Cislice, slova, slovni spojeni), které se
tykaji jeho osoby, rodiny, kamaradd, zvifat nebo predmétd, které ho obklopuiji a
¢innosti, které bézné vykonava

pfi praci na pocitaci pouziva i anglickou klavesnici

Slovni zasoba:

ja, moje rodina, kamaradi

denni program (rezim dne)

mdj volny Cas (zajmové
cinnosti, sporty)

- domov, ddim, pokoje

- Skola, tfida, predméty ve
Skole, vyucovaci predméty
- ve mésté( budovy,
obchody)
- (asti lidského a
zvireciho téla
- obleceni

jidlo a piti

povolani

kalendarni rok a

Casové Udaje

- barvy, tvary, velikost

- (Cisla 0-100

- abeceda

- Countries

- zemépisna nazvy

- hudebni nastroje,

sport
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8.3. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje jako samostatny predmét ve vsech
rocnicich:

1. rocnik — 4 hodiny tydné
2. az 5. ro¢nik — 5 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Matematika:

Zaci z kazdého rocniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tridé nebo v pocitacové
ucebné a vyuzivaji k uceni rlizné formy prace.
béhem hodiny ucitel a Zaci pouZivaji vsechny dostupné vyucovaci pom{cky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakd

Kompetence k uceni

Zak se presné a struné vyjadruje uzivanim matematického jazyka vcetné
symboliky, provadénim rozbord a zapisd pfi feSeni Uloh a zdokonaluje graficky
projev

rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni k vécné a
srozumitelné argumentaci

ucitel umozriuje zakdm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni cinnosti
nebo jejich vysledkd

ucitel srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit; stanovuje diléi vzdélavaci cile v
souladu s cili vzdélavaciho programu

vede 7Zaky k ovérovani vysledkd

vyuziva pfi uceni hru a spolupraci

Kompetence k iFeseni problém

rozviji dlvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni Uloh, k sebekontrole, k
systematicnosti, vytrvalosti a presnosti

provadi rozbor problémd a planu feseni, odhadovani vysledkd, volbé spravného
postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledkd

ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakdl

klade otevrené otazky a vybizi zaky k pojmenovani cile Cinnosti

vede Zaky k planovani Gkoll a postupl

zarazuje metody, pfi kterych dochdazeji k objeviim, feSenim a zavérlm sami Zaci
ucitel podle potfeby Zakdim v c¢innostech pomaha, pracuje s chybou Zaka jako s
prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni

dodava zaklim sebedlvéru
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Kompetence komunikativni

Zaci se uci presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka
vCetné symboliky

ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rliznych postupl

Zak uziva spravnou terminologii a symboliku

zak se vystizné, souvisle a kultivované vyjadruje v pisemném i Ustnim projevu

Kompetence socialni a personalni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostfednictvim FfeSeni matematickych problém(, ke kolegidlni radé a pomodi,
pracuji v tymu

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

podnécuje Zaky k argumentaci

hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoZziiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanska

pri zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni

hodnoti svoji praci a praci ostatnich

uplatfiuje zasady slusného chovani

ucitel podle potfeby Zakdm v ¢innostech pomaha a umoziuje jim, aby na zakladé
jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastroji pro feseni realnych
situaci v Zivoté

vyuzivaji matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuiji informace z rliznych
informacnich zdrojd, a které vyzaduiji vyuziti poznatkl z rliznych predmétd

vede 7aky ke spravnym zplsoblm uZiti vybaveni, techniky a pomQcek

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky rozliSovani obraznych symbol{, porozuméni jejich vyznamu (napf.
znacky, piktogramy, Sipky), odliSovani symboll s jednoznacnym a
nejednozna¢nym vyznamem

vedeme Zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k
dohledavani chybéjicich informaci potfebnych k feSeni Uloh nebo situaci v
doporucenych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdrojt

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti
usnadni ¢innost (napt. prevedeni Gdajd z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

klademe diraz na pouZivani kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhad(

Prirezova témata

V predmétu Matematika jsou realizovana tato priiezova témata, nebo jejich ¢asti:

OSV A
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Matematika 1. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
spocita predméty v daném souboru obor cisel 0 — 20. OSV A - rozvoj
vytvari soubor s danym poctem prvkd schopnosti

sestavi Ciselnou rfadu podle danych podminek
porovnava Cisla

rozklada Cislo na dva scitance

orientuje se na Ciselné ose

na Ciselné ose znazornuje priklady na +, -.

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

porovnavani cisel

sCitda pamétné v oboru 0 — 20 bez prechodu pres 10

scitani a odcitani v oboru 0 —

OSV A - rozvoj

vyuziva zamény scitancl 20 bez prechodu schopnosti
podle obrazkli nebo znazornéni sestavi priklady na +, -.

s pomoci ucitele doplriuje tabulku na scitani a odcitani jednoduché tabulky

pouziva pojem sloupek a radek

urci celé hodiny jednotky casu Prv - hodiny

seznamuje se se zakladnimi jednotkami mér pokusem a praktickym cvicenim.

litr, metr, kilogram

rozezna, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné Gtvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruh
na zakladé manipulace s predméty porovna velikost Utvard stejného druhu

geometrické tvary

orientuje se v prostoru, rozumi pojmdm — vlevo, vpravo, pred, za, nahore, dole,
vpredu, vzadu, uprostred, hned pred, hned za

orientace v prostoru

pojmenuje a vymodeluje jednoducha télesa koule, krychle, valec

télesa
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Matematika 2. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
znazorni a zapiSe dané Cislo obor ¢isel 0 — 100 OSV A — rozvoj
porovnava Cisla schopnosti

urci o kolik je jedno Cislo vétsi nebo mensi nezZ je druhé

rozklada Cislo na desitky a jednotky

rozklad cisla

orientuje se na Ciselné ose
na Ciselné ose dokaze znazornit priklady na scitani a odcitani
vyznacuje fady nasobkl na Ciselné ose

Ciselna osa

OSV A

sCita a odcita pamétné i pisemné v oboru 0 — 20 s prechodem pres desitku

sCita a odcita pamétné v oboru 0 — 100 (20+20, 20+5, 23+5, 22+8, 24+30, 24+8)
vyuziva zamény a sdruzovani scitancl

resSi jednoduché priklady se zavorkami

podle znazornéni sestavi priklady na scitani a odcitani a opacné

pisemné sCita a odcita bez prechodu i s prechodem pres desitku

scitani v oboru do 100

OSV A - rozvoj
schopnosti

pouziva symboly pro nasobeni a déleni
nasobi a déli v oboru malé nasobilky
znazorni priklady na predmétech, napf. fazolich

mala nasobilka

resi sloZzené slovni Ulohy s dvéma pocetnimi operacemi
utvori slovni Ulohu na danou situaci a vyresi ji

fesi slovni Ulohy pomoci malé nasobilky n krat vice, méné
resi slovni Ulohy o n vice, méné

feSi kombinované slovni Glohy

slovni tlohy

OSV A - kreativita
Cj — cteni s porozuménim

urci Cas (celd hodina, Ctvrt, pdl, tfi Ctvrté)

jednotky casu

Prv - Cas
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
pouziva jednotky délky cm, dm, m jednotky délky Prv — méreni

jednotky délky (cm) pouziva k méreni OSV A
zméri rozméry geometrickych utvarl (Usecka, Ctverec, obdélnik apod.

provadi odhady vzdalenosti a délky

doplnuje tabulky, schémata posloupnosti Cisel, orientuje se v nich tabulky

k procviovani uciva vyuziva digitalni zafizeni prace s doporucenymi

dodrzuje hygienicka pravidla pfi praci s digitalnim zafizenim digitalnimi zdroji

rozezna a pojmenuje jednotliva télesa a geometrické tvary rovinné obrazce a OSV A

pouziva pojmy vlevo, vpravo, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu, uprostred, hned
pred, hned za

¢ara, lomena Cara, primka, usecka

zméri Usecku a narysuje Usecku dané délky (cm, mm)

pokousi se odhadnout délku usecky

geometricka télesa Usecka
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Matematika 3. rocnik

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

Cte a piSe trojciferna cisla
znazornuje dvoj a trojciferna Cisla na Ciselné ose

zapis Cisel

déli dvojciferné cislo, urci neuplny podil a zbytek
pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, nelplny podil, Cinitel, soucin, zbytek

déleni se zbytkem

zapiSe a precte Cisla do tisice

porovnava, tridi vzestupné a sestupné Cisla do tisice
zakresli Cisla do tisice na Ciselné ose

sCita a odcita zpaméti i pisemné

pamétné a pisemné scitani a
odditani v oboru do tisice

OSV A - rozvoj
schopnosti

fesi slovni Ulohy s pomoci malé nasobilky n krat vice, méné
resi slovni Ulohy o n vice, méné
resi kombinované slovni Ulohy

slovni Ulohy

OVS A - kreativita
Cj — cteni s porozuménim

porovnava Cisla, pouziva znaménka

7 wvr

porovnavani cisel

zaokrouhluje Cisla na 10,100

7 wvr

rozklada Cisla do 1000 v desitkové soustavé

zaokrouhlovani

pouziva jednotky délky mm, cm, dm, m

jednotky délky pouziva k méreni

zméfi rozméry geometrickych utvarl (Usecka, Ctverec, obdélnik apod.) a vyjadfi je ve
vhodnych jednotkach

provadi odhady vzdalenosti a délky

méfi s presnosti na milimetry

jednotky délky

Prv - méreni

uréi obvod jednoduchych obrazcll sectenim stran

obvod
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
narysuje, popise a oznadi bod, primku, polopfimku, Usecku, trojuhelnik, obdélnik, rovinné obrazce OSV A - rozvoj
Ctverec schopnosti

pouziva pojem opacna polopfimka
prenasi Usecku na danou polopfimku

sestroji libovolnou kruznici

rozliSuje mezi kruznici a kruhem

uziva pojem prilsecik a umi ho urcit
rozliSuje mezi pojmem polomér a priimér

kruznice, kruh

OSV A - rozvoj
schopnosti

k procviCovani uciva vyuziva digitalni zafizeni
dodrzuje hygienicka pravidla pfi praci s digitalnim zafizenim

prace s doporucenymi
digitalnimi zdroji
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Matematika 4. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
zapiSe a precte Cisla do 1000 000 scitani a odcitani do milionu | OSV A — rozvoj
sCita a odcita zpaméti i pisemné do 1000 000 schopnosti

zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice
orientuje se na Ciselné ose do 1000 000

déki zpaméti déleni se zbytkem v oboru malé nasobilky
nasobi pisemné jednocifernym a dvoucifernym cinitelem
pisemné déli jednocifernym délitelem

provede kontrolu pomoci nasobeni a pricteni zbytku

nasobeni a déeleni

OSV A - rozvoj
schopnosti

sCita, odcita, nasobi a déli na kalkulatoru
pouziva kalkulator ke kontrole

prace s kalkulatorem

k procviovani uciva vyuziva digitalni zafizeni
dodrzuje hygienicka pravidla pfi praci s digitalnim zarizenim

prace s doporucenymi
digitalnimi zdroji

Inf — ovladani digitalnich
zarizeni

doplni Udaje, které chybi v tabulce
vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku

prace s daty v elektronické
podobé

Inf — textovy editor

uziva jednotky hmotnosti, délky, objemu a ¢asu jednotky PF - jednotky
prevadi jednotky hmotnosti a délky

vyznadi polovinu, ¢tvrtinu, Ctvrtinu atd. celku zlomky OSV A

pojmenuije jednotlivé ¢asti zliomku

sCita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem

odecte hodnoty z diagramu diagram PF — méfeni teploty

doplni tabulku ziskanymi udaji

resSi jednoduché a slozené slovni Glohy
zapiSe zkraceny zapis s jednou neznamou

slovni Ulohy

OSV A - kreativita
Cj — Cteni s porozumeénim
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
urci vzajemnou polohu dvou primek rovnobézky, rlznobézky, OSV A - rozvoj
sestroji rovnobézku s danou primkou kolmice schopnosti

sestroji kolmici k dané primce pomoci trojuhelniku s ryskou

sestroji trojuhelnik pomoci kruzitka, sestroji pravouhly trojuhelnik pomoci trojuhelniku
s ryskou
souctem tfi stran zjisti obvod trojuhelniku

trojuhelnik

sestroji Ctverec a obdélnik pomoci trojuhelniku s ryskou a kruzitka
vyznaci a oveéri pravy Uhel

Ctverec, obdélnik

narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem nebo prlimérem
vyznadi primér kruznice

kruznice

urcuje obsah rovinnych obrazcl pomoci ¢tvercové sité
resi jednoduché slovni Ulohy pomoci vzoreckll na vypocty obsahu obdélniku a Ctverce

obsah Ctverce a obdélniku

pozna sit’ kvadru a krychle

vymodeluje kvadr a krychli

rozlii co je a co neni sit krychle a kvadru

zakresli pddorys, narys a bokorys staveb z krychli

podle nakresu pldorysu, narysu a bokorysu sestavi z krychli stavbu

sit’ kvadru a krychle

OSV A - kreativita
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Matematika 5. rocnik

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
zapisuje a Cte Cisla vétsi nez 1 000 000 000 obor Cisel do miliardy a pres | OSV A — rozvoj
orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu jednu miliardu schopnosti

fesi slovni Ulohy v oboru do milionu
Cte a zapisuje Cisla vétsi nez milion

Oosv C

sCitd a odCita zpaméti i pisemné do miliardy
déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem
pisemné scita a oddCita tfi az Ctyfi pfirozena Cisla
pisemné nasobi az Sesticifernym cinitelem
samostatné provadi kontroly vypoctd

pocetni vykony s prirozenymi
Cisly

OSV A - rozvoj
schopnosti

prevadi jednotky ¢asu a objemu jednotky PF - jednotky
vyhledava Udaje v jizdnim Fadu a fesi slovni tlohy s ¢asovymi udaji

pracuje s udaji v cenicich apod.

precte a napiSe fimské CisliceIaz X, L, C, D, M fimské Ccislice VI — historie, letopocty

precte Cislo kapitoly a letopocet

znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi — 100 az + 100
nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zzivoté

Ciselna osa (i zaporna ¢ast)
Méreni teploty, vyjadreni
dluzné castky

EV - vztah clovéka
k prostredi, globalni
oteplovani

zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a jejich zapis desetinnym cislem
zapiSe a precte dané desetinné Cislo

zobrazi dané desetinné Cislo na Ciselné ose

zaokrouhli dané desetinné Cislo na celky

sCitd a odcita desetinna Cisla

nasobi a déli desetinné Cislo deseti

uziva desetinné Cislo v praktickych situacich

resi jednoduché slovni tlohy na uziti desetinnych Cisel

zlomky, desetinna Cisla

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
narysuje obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik, kruznici rovinné obrazce a télesa OSV A — rozvoj
vypocita obvod obdélniku a ctverce schopnosti

vypocita obsah obdélniku a ¢tverce
fesi slovni Ulohy na vypocty obsaht obdélniku a ctverce
pozna a pojmenuje ctyruhelniky

urci souradnice bodu ve ¢tvercové siti
podle zadanych soufadnic zakresli body

souradnice

pozna soumérny Utvar

urci osu soumérnosti modelovanim, prekladanim apod.

dokresli ve Ctvercové siti chybéjici ¢ast Utvaru podle osy soumérnosti
nakresli soumérny Utvar

soumeérnost

Vv — dokresleni
soumérnych predmétd
- dokresleni poloviny
obliceje

vypocita povrch kvadru a krychle sectenim obsahl jejich podstav a stén
fesi tlohy s vypocty obsahtl

povrch kvadru a krychle

zapiSe a utfidi ziskana data s vyuzitim digitalnich technologii
vyuzije pro usporadani ziskanych dat tabulku, diagram, schéma
ziska nebo dohleda chybéjici data v doporu¢eném digitalnim zdroji
doplni tabulku udaji

Cte a sestrojuje sloupcovy diagram

sestrojuje a Cte jednoduché grafy v soustavé souradnic

v tabulkovém kalkulatoru vygeneruje z tabulky vhodny graf

tabulky, grafy, diagramy
prace s elektronickymi daty

PF — zapis teplot do
tabulky a znazornéni

v grafu

Inf — grafy v tabulkovém
kalkulatoru

k procvicovani uciva vyuziva digitalni zafizeni
dodrZuje hygienicka pravidla pfi praci s digitalnim zafizenim

prace s doporucenymi
digitalnimi zdroji
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8.4. Informatika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmeét je realizovan ve dvou obdobich:

prvni obdobi 1. — 3. rocnik nema vlastni samostatny predmét, Zaci potrebné
kompetence ziskavaiji v rdmci ostatnich vyucovacich predmétd.

v druhém obdobi je vzdélavaci oblast realizovana prostrednictvim predmétu
Informatika v tomto rozsahu:4. ro¢nik - 1 hod. tydné a 5. rocnik — 1 hod. tydné

Vzdélavani v predmétu Matematika:

Organizace vyuky:

- Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, nebo na tabletech s
pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

- Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomdcky: robotické stavebnice LEGO
Spike, Mbot. Pro vyuku programovani vyuzivame projektu Code.org.

- Zaci uZzivaji pojmd z oblasti hardware, software a prace v siti

- vSechny tyto nastroje zaci pouzivaji pro zpracovani informaci, které vyhledavaji
na internetu.

- pro vzajemnou komunikaci a pfedavani soubord se uci pouzivat elektronickou
postu, komunikacni aplikace

- pracuji s informaci — vznik, uloZeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani, praktické
vyuziti

- zaujimaji odpovédny pfistup k nevhodnym obsah@m vyskytujicim se na internetu
nebo jinych mediich

- v fadé cCinnosti preferujeme praci zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochazelo k diskusi a spolupraci a Zak nebo dvojice pracuje individualnim
tempem

- vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuije,
experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, resi problémy,
spolupracuje, pracuje projektoveé, konstruuje své poznani

- neni kladen Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakd

Kompetence k uceni
- zadavanymi Ukoly jsou zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zzivoté
- pro toto poznavani vyuzivaji zkusenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi
Zaky, napovédu u jednotlivych programd, literaturu apod.
- Zaci vyuzivaji svych poznamek pri praktickych ukolech
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Kompetence k Feseni problémi
- Zaci jsou vedeni zadavanim uloh a projektd k tvorivému pfistupu pfi jejich Feseni
- teSi problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplsobl feseni je
vice
- ucitel je v roli konzultanta — Zaci jsou vedeni nejen k nalézani reseni, ale také
k jeho praktickému provedeni a doreSeni do konce

Kompetence komunikativni

- Zaci se vyuzivaji pro komunikaci moderni technologie.

- pri komunikaci dodrzuiji vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- pti praci zaci vyuzivaji a poskytuiji kolegialni radu ¢i pomoc
- pri projektech pracuji v tymu, déli a planuji si praci

- zak hodnoti svoji praci i praci ostatnich

- Zaci respektuji, Ze kazdy Clovék je rlizné chapavy a zrucny

Kompetence obcanské

- Zakdm je objasnéna legislativa a obecné moralni zakony (softwarové piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich Udajli, bezpec¢nost, hesla

- pii zpracovavani informaci kriticky hodnoti obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostrednictvim internetu

Kompetence pracovni

- zaci dodrzuji bezpecnostni a psychohygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou

- Zaci uZzivaji ICT pro hledani informaci ddlezitych pro své zajmy, konicky, ukoly

- aplikuje ziskané dovednosti v ostatnich predmétech

Kompetence digitalni

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pri uceni
i pri zapojeni do zivota Skoly a do spoleCnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou Cinnost Ci reSeny problém pouZit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a Ucelu

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdizné formaty, vyjadfuje se za
pomoci digitalnich prostredkd

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

- predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky
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Priifezova témata

V predmétu Informatika jsou realizovana tato prifezova témata, nebo jejich ¢asti:
OSV A, OSV B, OVS C, MKV,EGS
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Informatika 1. obdobi (1. — 3. rocnik)

Priifezova témata,

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty
ovlada mys — spravné drzeni, klik, dvojklik, tah zaklady prace s pocitacem, |OSV A — rozvoj
pouziva klaves Delete, Bks, Enter, mezernik tabletem schopnosti

orientuje se na klavesnici

prihlaseni do skolni pocitacové sité, spravné zapnuti a vypnuti pocitace
orientuje se v nabidce Start

podle navodu ucitele spusti a vypne program

pracuje sam s vyukovymi programy uréenymi pro jeho rocnik

dodrZuje pfi praci s vypocetni technikou hygienicka pravidla

orientuje se v prostredi internetu
vyhledava pomoci klicového slova ve fulltextu
komunikace pomoci béznych komunikacnich zarizeni

pod vedenim ucitele zapiSe adresu do spravného pole a pouziva tlacitka Zpét, Vpred,

Prejit, Zastavit, Domd.

vyhledavani informaci a
komunikace

EGS - objevujeme
Evropu a svét
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Informatika 2. obdobi (4. rocnik)

Ovladani digitalniho zarizeni

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software

chrani data pred poskozenim a zneuzitim

planuje praci na pocitaci tak, aby odpovidala psychohygienickym zasadam
pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Gctu a odhlasi se z néj
propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

zasady bezpecnosti prace
pravidla prace ve skolni siti
zdravotni rizika a prevence
uzivatelské jméno a heslo
osobni Udaje

ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a zdravi
uzivatele

OSV A — psychohygiena
OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika

vysvétli pojem hardware, pojmenuje a zaradi nejbéznéjsi soucasti a zarizeni pocitace
vysvétli pojem software

orientuje se v uZivatelském prostredi Windows

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi
pouziva vstupni a vystupni zafizeni — klavesnice, mys, monitor, tiskarny

operacni systém
hardware a software
digitalni zafizeni

orientuje se ve strukture slozek, rozliSuje mistni a sitové disky

vytvori slozku, prejmenuije ji, zkopiruje Ci presune, pripadné ji odstrani
rozliSuje nékteré formaty souborl: jpg, doc, zip, gif

pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostredi
edituje digitalni text, vytvori obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevre soubor

pouziva krok zpét, zoom

resi ukol pouzitim schranky

prace se slozkami a soubory
formaty soubor(

ukladani prace do souboru,
otevirani soubord

kresleni ¢ar, vybarvovani
kresleni bitmapovych
obrazkd

ovladani aplikaci

psani slov na klavesnici
editace textu

prehravani zvuku

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Prace ve sdileném prostredi

posoudi divéryhodnost informaci, respektuje ochranu osobnich dat
vyhledava informace v internetu prostrednictvim prohlizecl
dodrzuje pravidla na chatu

internet
webové adresy
vyhledavace

OSV B - komunikace
MV - kritické cteni a
vhimani medialnich

netiketa sdéleni
- vytvafi novou zpravu, odpovida odesilateli, uklada prilohu email OSV C - hodnoty,
- pouziva adresar spam postoje, prakticka etika

priklada prilohu k emailu

chrani se svym zodpovédnym jednanim pred viry, spamem

chrani osobni data sva i ostatnich

uvede rdzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani rodict

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

u vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize vycist

v textu rozpozna osobni Udaje

rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého

ochrana osobnich dat
Vyuziti digitalnich technologii
v rlznych oborech

sdileni dat, cloud

technické problémy a
pristupy k jejich reSeni
(hlaseni dialogovych oken)

OSV B - komunikace

Zaklady robotiky se stavebnici

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- sestavi robota podle navodu sestaveni programu a oZiveni | MV - prace v realizacnim

sestavi program pro robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani

najde chybu v programu a opravi ji

upravi program pro pfibuznou ulohu

pomoci programu ovlada svételny vystup a motor
pomoci programu ovlada senzor

pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

robota

ovladani svételného vystupu
ovladani motoru

opakovani prikazl

ovladani klavesnici — udalosti
ovladani pomoci senzoru

tymu
OSV B - kooperace a
kompetice
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Uvod do kodovani a sifrovani dat a informaci

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

sdéli informaci obrazkem

preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel
zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mrizky

obrazek sloZi z danych geometrickych tvar( ¢i navazujicich Usecek

piktogramy, emoji

kéd

prenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliSeni
tvary, skladani obrazce

OSV A -kreativita
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Informatika 2. obdobi (5. rocnik)

Uvod do prace s daty

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech data, druhy dat OSV A - rozvoj
- doplni posloupnost prvkd doplnovani tabulky a schopnosti

- umisti data spravné do tabulky
- doplni prvky v tabulce
- v posloupnosti opakuijicich se prvkl nahradi chybny za spravny

datovych rad

kritéria kontroly dat
fazeni dat v tabulce
vizualizace dat v grafu

Zaklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

kolikrat
- upravi program pro obdobny problém
- vytvori a pouZije novy blok

prikazy a jejich spojovani
opakovani prikazl

ke stejnému cili vedou rlizné
algoritmy

vlastni bloky a jejich
vytvareni

kombinace procedur

OSV A -kreativita

Uvod do informacnich systémd

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
- urdi, jak spolu prvky souvisi

systém, struktura, prvky,
vztahy
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Zaklady programovani — vlastni bloky, ndhoda

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program Fidici chovani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitt opakovani, pred nebo za néj

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

- cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikaz({

pevny pocet opakovani
ladéni, hledani chyb
vlastni bloky a jejich
vytvareni

zmeéna vlastnosti postavy
pomoci prikazu

nahodné hodnoty

Cteni programd
programovaci projekt

OSV A -kreativita

Uvod do modelovani pomoci grafli a schémat

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
- pomoci obrazku znazorni jev
- pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

graf, hledani cesty
schémata, obrazkové modely
model

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu a |ovladani pohybu postav MV - prace v realizacnim

reakci postav
- v programu najde a opravi chyby
- pouziva udalosti ke spusténi Cinnosti postav
- precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
- upravi program pro obdobny problém
- ovlada vice postav pomoci zprav

postavy a soubézné reakce
modifikace programu
animace stridanim obrazk{
spousténi pomoci udalosti
vysilani zprav mezi
postavami

tymu
OSV B - kooperace a
kompetice
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8.5. Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Predmét je vyucovan v 1. a 2. rocniku - 2 hodiny tydné
ve 3. rocniku - 3 hodiny tydné

- pozorovani a pojmenovavani véci, jevd a déjd, jejich vzajemnych vztahd a
souvislosti

- utvari se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejblizsiho okoli

- seznameni s mistné i Casové vzdalené&jsimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahl mezi nimi

- v8imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pFirodnich jev(

- porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve spolecnosti

- porozuméni soudobému zpdsobu Zivota, jeho prednostem i problémdm

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

misto, kde Zijeme
- dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich
skutecnosti a na utvareni pfimych zkusenosti zakd

lidé kolem nas
- upevnovani zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni se se
zakladnimi pravy a povinnostmi

lidé a cas
- orientace v déjich a case

rozmanitost prirody
- poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a
rozmanitosti zivé i nezivé prirody

Clovék a jeho zdravi

- zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpecném chovani rliznych Zivotnich situaci

- poznavani sebe na zakladé poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by

v budoucnu mohli uspét

poznavani podstaty zdravi i pfiin nemoci

upevnovani preventivniho chovani

orientace ve svété informaci

casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
ucitel pomaha resit a tridit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii
ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k iFeseni problém

Zaci si upevnuji ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

poznavaji a ovliviuji svou jedinecnost

ucitel pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérdm
ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivaji
rliznych informacnich zdroj

Kompetence komunikativni

Zaci si rozsiruji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,

k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

prirozené vyjadruji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

ucitel podporuje u 73kl prezentaci svych myslenek a nazorQ, kladeni otazek

k véci, vzajemnému se naslouchani a zdGvodnovani svych zavérd, vzajemné si
radi a pomahaiji si

Kompetence socialni a personalni

Zaci pracuji ve skupiné.

efektivné spolupracuji na feSeni problém{

uci se respektovat nazory druhych

prispivaji k diskusi

ucitel uci se vécné argumentovat

ucitel vede déti k ocenovani svych nazord a prinosd

Kompetence obcanské

ucitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorlim
ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
ucitel vede zaky k respektovani pravidel
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Kompetence pracovni

- Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
- ucitel uci Zaky pouzivat rlizné materidly, nastroje a vybaveni

- ucitel zohledriuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje

Kompetence digitalni

- klademe diraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel
pri praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pri interakci v digitalnim prostredi, k
ochrané osobnich Udajl a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejiiovat a proc

- vedeme z3aky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a
informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni, napt. zarazovanim relaxacnich chvilek

- motivujeme Zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

- davame zaklm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusd s Gcelnym
vyuzitim digitalnich technologii

Priifezova témata

V predmétu Prvouka jsou realizovana tato prlifezova témata, nebo jejich ¢asti:
OSV A, OSV B, OVS C, EV, MKV, VDO, EGS
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Prvouka 1. rocnik

Misto, kde Zijeme

Vystup

Ucivo

PrifFezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- orientuje se v blizkosti svého domova a udi se zvladnout cestu do sSkoly a zpét

orientace v misté bydlisté

PM2

- uziva nazev skoly

- uziva jméno tridni ucitelky/ ucitele a reditelky Skoly
- orientuje se ve Skole a v jeji blizkosti

- rozliSuje chovani pfi vyucovani a o prestavce

- pripravi se na vyucovani

- dba na bezpecnost pti cesté do Skoly

Skola — prostredi Skoly,
¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
bezpecna cesta do Skoly

- pojmenuje obec nebo ¢ast obce ve které bydli a kde chodi do skoly
- poznava a popisuje zmény v nejblizSim okoli
- poznava vyznacné budovy v obci — dokaze je najit na jednoduchém planku obce

obec
mistni krajina

- urci vhodna mista pro hru a traveni volného casu

rizikova mista a situace

Rozmanitost prirody

- popiSe zakladni ¢asti rostliny

- urci zakladni podminky pro Zivot rostlin

- pozna dané rostliny

- vyjmenuije zakladni ¢asti téla u uréenych savci a ptakd
- porovna chovani Zivocichl v zavislosti na ro¢nim obdobi
- vymezi zivoCichy domaci a volné Zijici

- rozezna spravné chovani v prirodé

- aplikuje odpovédné chovani k zivotnimu prostiedi

rostliny
ZivoCichové

EV - ekosystémy

- zakladni podminky
Zivota

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

- rozlisi den a noc
- rozpozna ro¢ni obdobi
- zhodnoti odliSnosti v pfirodé béhem rocnich obdobi

Vesmir a Zemé
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- pojmenuije véci kolem nas, pokusi se urcit material latky a jejich vlastnosti EV - vztah Clovéka
- rozpozna jak tfidit odpad likvidace odpad k prostredi

- tfidi odpad ve tfidé

PD2

Lidé a Cas

vyjmenuje dny v tydnu

rozliSuje Cas prace a ¢as odpocinku

urci celé hodiny, ¢tvrt, pdl a tfi Ctvrté

na prikladech porovnava odlisnosti Zivota lidi
vypravi o zvycich a praci lidi

rozpozna soucasnost a minulost

urci rocni obdobi podle zmén v prirodé
vyjmenuje mésice v jednotlivém rocnim obdobi
poznava kulturni pamatky v nejblizSim okoli
seznamuje se s jednoduchymi bajemi, povéstmi

orientace v Case a Casovy
fad

soucasnost a minulost v
nasem Zivoté

Lidé kolem nas

rozliSuje jednotlivé osoby v roding, pribuzenstvu a jejich postaveni
sefadi ¢leny rodiny podle véku

pomaha v domacnosti

popiSe povolani svych rodicl a blizkych pfibuznych a jeho vyznam

rodina
Zivot a funkce rodiny
zaméstnani rodicd

OSV B — mezilidské
vztahy

aplikuje zasady a pravidla slusného chovani

aplikuje zasady komunikace

snazi se tolerovat odliSnosti ostatnich

respektuje ostatni, nasloucha druhym

respektuje Skolni rad

rozlisi nespravné chovani jinych i u sebe

ve Skole rozpozna zaméstnance a vazi si jejich prace

souziti lidi

chovani

pravidla slusného chovani,
zakladni lidska prava a prava
ditéte

prava a povinnosti zakd
Skoly

VDO - obcanska
spolec¢nost a skola
MKV - lidské vztahy

- kulturni diference
PR4
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Clovék a jeho zdravi

Vystup

Ucivo

PrifFezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

rozezna Casti lidského téla, umi je pojmenovat

pouziva nazvy béznych onemocnéni

predchazi zranéni a onemocnéni

oSettuje drobna poranéni a zna svého osetrujiciho lékare
rozliSuje pojem Uraz x nemoc

lidské péce o zdravi
zdrava vyZziva

nemoc, drobné Urazy a
poranéni

prvni pomoc

Tv — pojmenovani ¢asti
téla
PR3

dodrzuje hygienické navyky pfi cteni, psani

dodrzuje pravidla slusného chovani

dodrzuje skolni fad

zdGvodni dlleZitost ohleduplného chovani a tolerance k ostatnim
odhadne, jak pozadat o pomoc

rozpozna, jak se ma chovat pri kontaktu s cizimi lidmi

odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemna

v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

dusevni hygiena - stres a
jeho rizika (Sikana, tyrani..)
navykové laky a zdravi
osobni bezpeci

OSV A - psychohygiena

bezpecné se pohybuje v silni¢nim provozu za doprovodu dospélych
zd@vodni zakladni pravidla silni¢niho provozu, pouziva zakladni dopravni znacky
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

bezpecné chovani v silnicnim
provozu

situace hromadného
ohrozeni

PM2
PT2
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Prvouka 2. rocnik

Misto, kde Zijeme

Vystup

Ucivo

PrifFezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

orientuje se v okoli Skoly a svého bydlisté

bezpecné zvlada pohyb po budoveé skoly

pripravuje se na vyucovani podle rozvrhu

pamatuje si adresu svého bydlisté

respektuje pravidla silni¢niho provozu

pojmenuje dllezité dopravni znacky

pojmenuje a ukaze specifické orientacni body v okoli bydlisté

domov, skola, obec
okolni krajina

PR1
PT2

uplatriuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani v silniénim provozu pfi cesté do Skoly a
ze Skoly - charakterizuje nebezpecna mista

bezpectna cesta do Skoly
rizikova mista a situace

Rozmanitost prirody

pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich
rozli$i a porovna chovani zivocichl v zavislosti na rocnim obdobi

Vesmir a Zemé

urdi a roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakd

uvede priklady vyskytu organismt ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy, pozoruje, upeviuje a rozsifuje si poznatky o rostlinach
urci vybrané rostliny ve znamé lokalité

opakuje a upevnuje si poznatky o uréenych savcich a ptacich

popiSe jednotlivé Casti téla

tfidi ZivoCichy na domaci a volné Zijici a vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka

zivocichové
rostliny
houby

EV - ekosystémy

dodrzuje pravidla spravného chovani v prirodé
aktivné se podili na ochrané pfirody a Zivotniho prostredi

ohleduplné chovani k prirodé
ochrana pfirody

PD2

EV - vztah Clovéka
k prostredi

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi
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Lidé a Cas

Vystup

Ucivo

PrifFezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

- vyjmenuje mésice, rozliSuje pojmy hodina, den, tyden, mésic,rok

- posoudi posloupnost vcera, dnes, zitra

- rozpozna na hodinach celou, pdl, Ctvrt

- vyznadi ¢as na digitalnim displeji

- vyuziva Casové Udaije pti feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté s prihlédnutim k
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- porovnava zvyky a praci lidi v minulosti a soucasnosti

- pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky mista, kde Zije

orientace v Case
soucasnost a minulost v
nasem zivoté

regionalni pamatky

Lidé kolem nas

- vyjmenuije dalsi rodinné pfislusniky nad ramec vlastni rodiny, uvédomuje si vékové
rozdily a posloupnost

- vysvétli povolani rodi¢l a objasni dalsi jemu znama povolani

- seznami se s Skolnim fadem a respektuje ho, samostatné rozliSuje zasady spravného
chovani

- posoudi nespravné chovani a vysvétli spravny postup napravy

- konkretizuje sva prava a povinnosti, obhajuje své nazory

rodina
souziti lidi
chovani lidi

pravo a spravedinost

MKV - kulturni diference
- lidské vztahy

OoSsv B

PR4

pozna Ceské mince a bankovky
- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu

prijmy a vydaje doméacnosti

Clovék a jeho zdravi

- dodrzuje zakladni hygienické navyky

- vysvétli rezim dne, rozpozna dobu prace a povinnosti od doby odpocinku
- zhodnoti spravnost chovani a ¢innosti ve vztahu ke zdravi

- shromazdi a porovna kladné a zaporné poznatky ve vztahu ke zdravi

- rozpozna zakladni ¢asti lidského téla

- pouziva zakladni postupy pti preventivni péci o své zdravi a télo

péce o zdravi, zdrava vyziva
lidské télo

OSV A - psychohygiena
PR2
PR3
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
disledné dba na uplatiiovani pravidel ucastnikd silni¢niho provozu

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi lidmi a vyhodnocuje nebezpedi a
zavaznost situace

odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemna a dodrzuje bezpecnou vzdalenost od
neznamé osoby

predvede a zvladne Zadost o pomoc pro sebe i pro jiné dité v pripadé nebezpedi
uposlechne pokynd dospélych pfi mimoradnych situacich, respektuje je a fidi se jimi
vyjmenuje ddlezita telefonni Cisla — tisfiova volani

osobni bezpeci
navykové latky a zdravi
situace hromadného
ohrozeni

PR4
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Prvouka 3. rocnik

Misto, kde Zijeme

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
reprodukuje zakladni Udaje z historie a soucasnosti obce domov Vv — kresleni
vysvétli nékteré lidové a mistni zvyky a tradice Skola EGS - Evropa a svét
zacleni obec (mésto) do prislusného kraje obec nas zajima
pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté) kultura VDO - obcanska

vysvétli, kde je posta, obecni Urad, hospoda, Skola, nadrazi apod.
orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli Skoly, v mistni krajiné
fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé
Evropa — sousedni staty

mistni krajina

spolecnost a Skola
EV - vztah Clovéka k
prostiedi

rozlisi prirodni @ uméle prvky v okolni krajiné

vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly a cestu na uréené misto
vyjmenuje hlavni a vedlejsi svétové strany

urci pomoci kompasu svétové strany v prirodé i podle mapy

v prirodé se orientuje podle svétovych stran

v turistické mapé blizkého okoli vyznadi trasu

okolni krajina

svétové strany

mapy obecné zemépisné a
tématické

uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopraveé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

bezpecna cesta do Skoly

Rozmanitost prirody

rozliSuje prirodniny, lidské vytvory, suroviny

urcuje jejich spolecné a rozdilné viastnosti

podrobné zkouma vlastnosti vody, vzduchu a ptdy

hodnoti a uvédomuje si vyznam vody, vzduchu a pady pro Zivot

Ziva a neziva priroda
voda a vzduch
plda

EV - zakladni podminky
Zivota

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stfidanim rocnich obdobi

Vesmir a Zemé
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Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

zméfi zakladni veliciny pomoci jednotlivych nastroji a pristrojl

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek

pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré vlastnosti a zmény latek — barva, chut,
rozpustnost, horlavost apod.

uziva vhodné pomdicky a umi zméfit délku, ¢as, hmotnost, objem, teplotu

zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd, pfistrojd i s vyuzitim digitalnich
technologii

latky a jejich vlastnosti
vazeni a méreni

M — zapis méreni

pouziva zakladni rozdéleni organismd

uvadi hlavni rozliSovaci znaky a popiSe stavbu téla

rozliSuje rozmnozovani jednotlivych skupin

rozezna vybrané organismy volné zijici v urcitych prirodnich spolecenstvich (pole,
louky, les apod.)

rozliSuje domaci a hospodarska zvirata

porovnava zakladni projevy zZivota na konkrétnich organismech

tfidi organismy do znamych skupin a vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy
pojmenuje hlavni ¢asti rostlin

popiSe projevy Zivota rostlin

uréi vybrané druhy plodd a semen

vysvétli vyznam semen

urci vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny (na zahradkach, loukach, v lese)
urci vybrané hospodarské a lécivé rostliny

urci bézné se vyskytuijici jedlé a jedovaté houby a pojmenuije je

ZivoCichové
rostliny
houby

navstéva IS NP Sumava
Kasperské Hory
prirodovédna vychazka
EV - ekosystémy

tridi odpad ve tridé
nenici nesmysiné jiné organismy
vysvétli vyznam ochrany nékterych ohroZenych organismd

ohleduplné chovani k prirodé
ochrana pfirody

PD2

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi
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Lidé a Cas

urci Cas jako fyzikalni velicinu

presné urci jakykoli ¢as

orientuje se bezpecné v kalendarnim a skolnim roce
objasnuje odlisnosti zplsobu Zivota a bydleni dfive a nyni
konkretizuje pojmy rodny kraj, domov, vlast

orientace v Case a ¢asovy
rad

soucasnost a minulost v
nasem zivoté

vyhledava a shromazd'uje poznatky o pamatkach svého regionu a vyuziva jich
seznami se s povéstmi daného regionu

regionalni pamatky
baje, myty, povésti

Ct — Co vypravéla
Pstruzna reka

Lidé kolem nas

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi rodina OSV B - mezilidské
vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, rodiné, v obci souziti lidi vztahy
rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci chovani lidi OSV C - hodnoty,

obhaji pfi konkrétni ¢innosti své nazory

pfizna svou chybu, uéi se domluvé na spole¢ném postupu, feseni problému v kolektivu
snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, které nelze tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava

poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostredi na zmény v kladném i
zaporném smyslu a premysli o moznostech zlepSovani Zivotniho prostredi obce

v misté bydlisté vyuziva moznost kulturniho vyziti

pravo a spravedInost
kultura

postoje, prakticka etika
PR4

MKV - kulturni diference
- lidské vztahy

- etnicky plvod

zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
uvede priklad vyuziti platebni karty

zplsoby placeni prijmy a
vydaje domacnosti

- v modelové situaci pouzije spravny zplsob komunikace s operatory tisfiové linky

prvni pomoc
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Clovék a jeho zdravi

navrhne vyvazeny a zdravy jidelnicek

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky na
zakladé elementarnich znalosti o lidském téle

Ucelné organizuje svdj ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek dle vlastnich potieb
uplatfuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s rozvojem zdravi a jeho
preventivni ochranu

péce o zdravi, zdrava vyziva

PR2
PR3
PT2

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

pojmenuje a vysvétli funkci ¢asti lidského téla, hlavnich organd, smysl{

vyuziva znalosti lidského téla k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

chova se ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a respektuje rozdily mezi dévcaty a
chlapci v daném véku

partnerstvi, rodiovstvi,
zaklady sexualni vychovy
lidské télo

OSV B - poznavani lidi

dokaze zajistit Iékarskou pomoc a osetfi drobna poranéni

uplatiiuje zasady bezpecného chovani v prirodé a silnici (chodec, cyklista)

aplikuje naucené zplsoby chovani na modelovych situacich ohroZzuijici zdravi

osvojuje si na modelovych situacich odmitani navykovych latek

fidi se ddkladné pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich

seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani) a uci se dbat
na vlastni bezpedi

vyuziva poznatk{ z médii a nacviCuje chovani pfi modelovych situacich (dopravni
nehoda, Uraz, Sikana apod.)

osobni bezpeci
navykové latky a zdravi
situace hromadného
ohrozeni

OSV B - sebepoznani a
sebepojeti

- mezilidské vztahy
PR4
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8.6. Prirodovéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmét je vyucovan ve 4. rocniku - 2 hod. tydné
5. ro¢niku - 2 hod. tydné

v predmétu se realizuje pét okruhl z vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni pld, rostlinstva a
Zivocich(, plsobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi

lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy
prirodniho prostredi

lidé a cas
- orientace v Case - kalendare, letopocet, reZzim dne
- soucasnost a minulost v nasem zivote

rozmanitost prirody

- Zemé jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost i proménlivost zZivé i nezZivé prirody, rostliny, houby, ZivocCichové,
znaky Zivota, Zivotni potreby a podminky

- rovnovaha v prirodé

- vliv lidské cinnosti na prirodu, ochrana prirody a Zivotniho prostiedi, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potreby Clovéka, vyvoj jedince,
zaklady lidské reprodukce

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost Clovéka za své zdravi

- situace hromadného ohrozeni

Organizace: 7aci pracuji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné rliznou formou prace,
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomUcek. v pfipadé pfirodovédnych vychazek
nebo pozorovani se nabizi k vyuZiti Skolni zahrada a blizké okoli Skoly (les, rybnik,
louky, pole). Soucasti vyuky je i prace v Informacnim Stredisku Np Sumava v
Kasperskych Horach a navstéva Planetaria.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

ucitel umoznuje zakdm pouzivat vhodné ucebni pomflcky, encyklopedie a
odbornou literaturu

Zaci ziskavaji informace o prirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani

Kompetence k Feseni problémii

ucitel zafazuje metody, pti kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlm Zaci
sami

Zaci se uci resit zadané Ukoly, spravné se rozhodovat v rlznych situacich, uéi se
vyhledavat informace vhodné k feseni problémd.

Kompetence komunikativni

ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie

Zaci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a
vytvorech

Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spolecné

Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pti feSeni daného Ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych

ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti 73k

Kompetence obcanské

ucitel buduje u zakd ohleduplny vztah k pfirodé

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Zaci se poznavaji a chapou rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpec€nosti druhych

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni

ucitel umozniuje Zakdim pozorovat, manipulovat a experimentovat

ucitel vede zaky ke spravnym zplsobdm uZiti pom{icek, vybaveni, techniky

ucitel vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpecnosti

Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti,
dodrzuji vymezena pravidla

Kompetence digitalni

klademe dlraz na vytvareni spoleCnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel
pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani
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- vedeme zZaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k
ochrané osobnich Udaji a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejriovat a proc

- vedeme Zzaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazkd, videi a
informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni, napf. zarfazovanim relaxacnich chvilek

- motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

- davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusd s Gcelnym
vyuzitim digitalnich technologii

Prirezova témata

V predmétu Prirodovéda jsou realizovana tato prlifezova témata, nebo jejich ¢asti:
OSV A, OSV B, OVS C, EV, MKV
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Prirodovéda 4. rocnik

Misto, kde Zijeme

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli, obci

obec
mistni krajina

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné
porovna zivot na venkové a mésté
popiSe, jak se obdélava zemédélska plda

okolni krajina
zemédélstvi

EV — zakladni podminky
Zivota

Lidé a Cas

urci Cas jako fyzikalni velicinu

méfi ¢as a pouziva casové jednotky

presné urci jakykoli Cas

orientuje se bezpecné v kalendarnim a Skolnim roce

orientace v Case a Casovy rad

M - prevody jednotek
Casu

Lidé kolem nas

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, rodiné, v obci

vyjadri, vyvodi a dodrzuje pravidla pfi interakci v digitalnim svété

rozpozna ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, ktera nelze tolerovat
rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci

obhaji pfi konkrétni ¢innosti své nazory

pfizna svou chybu, uci se domluvé na spolecném postupu, feseni problému v kolektivu
snazi se rozpoznat ve svém okoli jednani a chovani, které nelze tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava

poukaze v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostredi na zmény v kladném i
zaporném smyslu a premysli o0 moznostech zlepSovani Zivotniho prostredi obce

rodina

souziti lidi

chovani lidi

pravo a spravedInost
kultura

MKV - kulturni
diference

- lidské vztahy

OSV B — mezilidské
vztahy

- komunikace

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
PR4

Inf - netiketa

porovna sva prani a potreby se svymi financnimi moznostmi
sestavi jednoduchy osobni rozpocet

uspory, ptjcky
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Rozmanitost prirody

Priirezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy

projekty

méfi délku, hmotnost, teplotu, objem a ¢as pomoci jednotlivych nastrojd a pristrojl latky a jejich vlastnosti M — zapis méreni

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami (rozpustnost, tvrdost) pokusy — prevody jednotek

pozoruje, rozliSuje a popisuje nékteré vlastnosti a zmény latek — barva, chut, méreni

rozpustnost, hoflavost apod.

pri pokusech pouziva vhodné pomicky (kadinky, odmérny valec, 1zicky, zkumavky

apod.)

popisuje podminky ve vybranych ekosystémech (okoli lidskych sidel, pole, rybnik, les) |Zivocichové EV - ekosystémy

pouziva zakladni rozdéleni organismd rostliny — lidské aktivity a

uvadi hlavni rozliSovaci znaky a popisSe stavbu téla houby problémy Zivotniho

rozliSuje rozmnozovani jednotlivych skupin spolecenstva zivych prostredi y

zaradi vybrané organismy do urcitych prirodnich organizm{ Navstéva IS NP Sumava

rozliSuje domaci a hospodarska zvirata domaci zvirata - Kasperské Hory

porovnava zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech plody

tridi organismy do znamych skupin a vyuziva k tomu jednoduché klice a atlasy a dalSi | semena

doporucené zdroje véetné digitalnich

pojmenuje hlavni ¢asti rostlin

popise projevy zivota rostlin

uréi vybrané druhy plodd a semen

urci vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a dreviny (na zahradkach, loukach, v lese)

urci vybrané hospodarské a Iécivé rostliny

urci bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté houby a pojmenuje je

tridi odpad ve tridé tridéni odpadu EV - vztah Clovéka

neni¢i nesmysiné jiné organismy
vysvétli vyznam ochrany ohrozenych organism{

ochrana pfirody

k prostredi
PD2
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Clovék a jeho zdravi

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky na péce o zdravi, zdrava vyziva |OSV A - psychohygiena
zakladé znalosti o lidském téle PR2
Ucelné organizuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek dle vlastnich potieb PR3
zajisti |ékarskou pomoc a oSetfi drobna poranéni osobni bezpedi PR4
uplatiuje zasady bezpecného chovani v prirodé a silnici (chodec, cyklista) navykové latky a zdravi
osvojuje si na modelovych situacich odmitani navykovych latek situace hromadného ohroZeni

fidi se ddkladné pokyny dospélych pfi mimoradnych situacich

seznamuje se s krizovymi situacemi (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani) a dba na
vlastni bezpeci

rozezna nebezpedi v digitalnim prostiedi a vybira informace, které o sobé mlize
zverejnit

prokazuje v situaci dopravniho hristé bezpecné zplisoby chovani a jednani v roli bezpecna cesta do Skoly
cyklisty
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Prirodovéda 5. rocnik

Rozmanitost prirody

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

vyjmenuje zakladni podminky pro Zivot na Zemi

zakresli a pojmenuje jednotlivé podnebné pasy

popiSe podminky, zZivocichy a rostliny v jednotlivych pasmech
popiSe podminky, zZivocichy a rostliny v oceanech

vysvétli dlvody vzniku Zoologickych a botanickych zahrad

podminky zivota na Zemi
rozmanitost zivota na Zemi
podnebné pasy

oceany a more

botanické zahrady a zoo

EV — zakladni podminky
Zivota

rozliSuje horniny a nerosty

tfidi je na nerudni suroviny, rudy, energetické suroviny

popiSe vyuZiti vybranych surovin

rozezna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji
vysvétli proces zvétravani hornin

popise vznik plidy, objasni vyznam pUdy, jeji vyuZiti a princip ochrany

neziva priroda
nerosty
horniny
suroviny

plda

EV — zakladni podminky
Zivota (pfirodni zdroje)

vyjmenuije zdroje elektrické energie a zhodnoti jejich zatéZ na Zivotni prostredi
popiSe vyufZiti el. energie

vyjmenuje priklady el. spotfebicl

rozlisi pokusem vodice a izolanty

sestavi jednoduchy el. obvod

elektricka energie
elektrarny

vodiCe a izolanty
jednoduchy el. obvod
el. spotrebice

VI — prace s mapou
(elektrarny)

pozoruje zivoCichy a rostliny, zformuluje a zapiSe vysledek pozorovani
rozlisi a zaradi vybrané Zivocichy a rostliny do biolog. systému
porovnava jejich prizplisobeni se prostredi

popiSe potravni fetézec a potravni pyramidu a uvede priklady

popiSe vztahy mezi organizmy ve vybranych ekosystémech

tfidéni Zivych organizmd
rostliny

houby

zivocichové

potravni fetézec a pyramida

EV - ekosystémy
Navstéva IS NP Sumava
— Kasperské Hory

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou

prostfedi a zdravi ¢lovéka podporovat nebo poSkozovat

objasni pojem chranéné Gzemi

vysvétli nutnost ochrany zZivotniho prostredi

hodnoti ekologické problémy v celosvétovém méfitku s vyuzitim prikladd

ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody

EV — vztah Clovéka
k prostiedi - lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
PD2
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Misto, kde Zijeme

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

- rozliSuje bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam a vyuziti
- zaradi a popiSe bézné druhy zeleniny a ovoce
- vyjmenuje nejblizsi chranéna Uzemi, vyznamné stromy a pfirodni zajimavosti

okolni krajina
prirodni zajimavosti v okoli

Pv — péstovani na
Skolnim pozemku
Vv — kresba ovoce

- popisSe ziskavani a zpracovani nékterych surovin
- uvede priklady surovinovych zdrojl v okoli
- vysvétli funkci a princip jednoduchych strojt (paky, kladky, naklonéné roviny, kola)

Clovék a lidské vyrobky

VI — atlas surovinovych
zdrojl

na prikladech objasni rizika plj¢ovani penéz
- uvede priklady zakladnich pfijm{ a vydajl domacnosti

uspory, ptjcky

Vesmir a Zemé

- vymezi pojmy: vesmir, planeta, hvézda, druZice, zemska pfitaZlivost (gravitace)

- objasni postaveni Zemé ve vesmiru

- rozliSuje mezi planetou a hvézdou

- vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- vysvétli stfidani dne a noci a roc¢nich obdobi jako ddsledek pohybu Zemé ve vesmiru
- oVéfi si plisobeni magnetické a gravitacni sily

Slunce

slunecni soustava
stfidani dne a noci
stfidani rocnich obdobi

Navstéva Planetaria

Clovék a jeho zdravi

- popise odliSnosti lidi podle pohlavi, véku, rasy

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- popisSe Casti lidského téla

- vysvétli, co je kostra, pojmenuje hlavni ¢asti

- pojmenuije a vysvétli funkci ¢asti lidského téla, hlavnich organd, smysld

- objasni, co je svalstvo a jaky je jeho vyznam

- pojmenovat a ukaze na obrazku (modelu, obrazovce) vybrané vnitfni organy

- popiSe dychaci, travici, vylucovaci, kozni, smyslovou, nervovou a rozmnozovaci
soustavu

odliSnosti lidi

vyvojové etapy Clovéka
lidské télo

kostra

svaly

dychaci, obéhova, travici ,
vylucovaci, kozni, smyslova,
nervova, rozmnozovaci
soustava

MKV - etnicky ptvod
OSV B - poznavani lidi
PR2
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

vysvétli pojmy rodina a partnerstvi

rozliSuje biologické a psychické zmény v dospivani

vyhledava a srovnava etapy vyvoije ditéte

chova se ohleduplné k druhému pohlavi a objasni a respektuje rozdily mezi dévcaty a
chlapci v daném véku

partnerstvi
rodiCovstvi
zaklady sexualni vychovy

Centrum pro zivot -
beseda a videoprojekce

aplikuje zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava dychani apod.)

pamatuje si telefonni Cisla tisiového volani (pro pfivolani prvni pomoci,hasicl a
policie)

zajisti lékarskou pomoc

fidi se zasadami péce o zdravi, zddvodni vyznam sportovani, spravné vyzivy
navrhne vyvazeny a zdravy jidelnicek

dodrZuje pravidla denniho a pitného rezimu, zdravého stravovani a prevence nemoci

prvni pomoc
péce o zdravi
zdrava vyZiva

PR3

popiSe vlastnosti navykovych latek
odmita navykové latky
posoudi nebezpedi zavislosti na hracich automatech a pocitacich

navykové latky a zdravi
gamblerstvi

Sananim — test a chat na
portalu prevence

objasni, co je evakuace obyvatel a evakuacni zavazadlo

popise, kde je misto shromazdéni pri evakuaci Skoly

vysvétli, co je terorismus a anonymni oznameni

rozliSuje krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuzivani atd.)

rozezna nebezpedi v digitalnim prostfedi a vybira informace, které o sobé mlze
zverejnit

aplikuje zasady manipulace s el. spotrebici

ovlada bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

situace hromadného ohrozeni
osobni bezpeci

Cvicny poplach
s evakuaci

urdi Zivot ohrozujici zranéni

prvni pomoc
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8.7. Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmét je vyucovan ve 4. rocniku - 2 hod. tydné

5. ro¢niku - 2 hod. tydné

v predmétu se realizujf tfi okruhy z vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

misto, kde Zijeme

chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti
praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti
postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

lidé kolem nas

upevnéni zakladt vhodného chovani a jednani mezi lidmi

uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty
snasenlivosti a rovného postaveni muzd a zen

seznamovani se se zakladnimi pravy, povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve
svété

smérovani k vychové budouciho obfana demokratického statu

lidé a cas

orientace v déjich Case, postup udalosti a utvareni historie véci a déjd
snaha o vyvolani zajm{ u Zakd samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z historie a soucasnosti

Organizace: 7aci pracuiji ve tfidé nebo v pocitacové ucebné rliznou formou prace,
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomtcek.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

zak vyhledava informace z rdznych zdroj

zak odliSuje podstatné informace od nepodstatnych

informace t¥idi, porovnava, rozsifuje, propojuje

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky na mapach

Kompetence k Feseni problémi

zak vyhledava pomoc u druhych a sdm pomaha ostatnim

ucitel umozniuje Zakiim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

ucitel zarazuje Ukoly vyzadujici skupinové reseni
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Kompetence komunikativni

zak se vyjadruje kultivované, nasloucha ostatnim

porovnava rlizna tvrzeni

vyjadfuje rlznymi zplsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socialni a personalni

zak rozliSuje vztahy mezi lidmi, narody

odvodi vyznam a potfebu rdiznych povolani a pracovnich c¢innosti

ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych
materiald a jinych forem zaznam(

ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanska

pojmenuje nekteré rodaky, kulturni Ci historické pamatky,

vyznamné udalosti v oblastech CR (pfipadné ve statech Evropy)

projevuje toleranci prirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

ucitel umoznuje zZakim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledkl

ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd

Kompetence pracovni

zak uplatiuje poznatky o lidské spolecnosti, 0 souziti a o praci lidi
na prikladech porovnava minulost a soucasnost

ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti zaku

ucitel pomaha zakdm s planovanim Gkoll a postupl

ucitel zadava ukoly, pri kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence digitalni

klademe dliraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel
pfi praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pri interakci v digitalnim prostredi, k
ochrané osobnich Udajd a k uvédomeéni si, které Udaje je vhodné, a naopak
nevhodné o sobé zverejriovat a proc

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a
informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si
zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich
predchazeni, napf. zarfazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani prirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému
vyuzivani digitalnich map a navigaci

davame zakdm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokus( s Gcelnym
vyuzitim digitalnich technologii
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Prifezova témata

V predmétu Vlastivéda jsou realizovana tato prifezova témata, nebo jejich ¢asti:
OSV A, OSV B, MKV, EV, EGS, MV, VDO
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Vlastivéda 4. rocnik

Misto, kde Zijeme

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
Pouziva a vysvétli pojem nadmorska vyska 5 Mistni krajina - naSe obec, OVS A — rozvoj
Najde na mapé a pojmenovat velké feky, jezera a rybniky v CR a v blizkosti svého Casti obce, poloha v krajiné, |schopnosti

bydlisté a skoly 3
vyhleda Prahu na mapé CR, najde Susici a své bydlisté na mapé
pamatuje si nazev kraje a krajského mésta

minulost a soucasnost

vysvétli rozdil mezi podnebim a pocasim, charakterizuje podnebi CR

pouziva pojmy povodi, rozvodi, Umofi

vysvétli rozdil mezi jezerem a rybnikem

popise vyskové Clenéni krajiny

rozlisi a charakterizuje nizinu, pahorkatinu, vrchovinu, vysocinu

pfi popisu uziva pojmy Upati, Uboci (svah), vrchol

pomoci mapy uréi zemédélské oblasti v CR, porovna je z hlediska Grodnosti pddy,
druhu péstovanych plodin a chovanych zvirat

objasni funkci chranénych Gzemi a vyjmenuje typy chranénych dzemi

vyjmenuje Narodni parky a vyhleda je na mapé

pouziva kompas (mechanicky i digitalni v tabletu) a urci pomoci néj svétové strany

Okolni krajina (mistni oblast,
region), zemsky povrch a
jeho tvary, plda, rostlinstvo,
zivoCisstvo, vliv krajiny na
Zivot lidi, Zivotni prostredi,
svétové strany

€j — vypravovani o
cestovani, vypravovani
zazitkG z prazdnin

EV - zakladni podminky
Zivota

- lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

pamatuije si, Ze Praha je hlavni mésto CR

volné reprodukuje poveést o zalozeni Prahy, nebo jiné bajné poveésti

popiSe vyznamné prlimyslové podniky, kulturni a vzdélavaci instituce

ukaze a najde na mapé stredni, vychodni, severni, zapadni a jizni Cechy, Moravu a
Slezsko

vyhleda na mapé vyznamna mésta a feky a urci primysl a zemédélstvi v jednotlivych
oblastech

Regiony CR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

€j — vypravovani,
reprodukce textu
(poveésti)

Vv —ilustrace

k povéstem

Cj — vlastni jména, nazvy
statl
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- pamatuje si jméno prezidenta CR a premiéra CR

- pouZiva oficialni nazev CR a spravné ho pise 5

- vysvétli statni usporadani CR, popise statnimi symboly CR
- vysvétli vyznam svobodnych voleb do samospravy

Nase vlast - domov, narod,
statni zfizeni a politicky
systém, statni sprava,
samosprava, statni symboly

VDO - formy participace
obcanl v politickém
Zivoté

- principy demokracie
jako formy vlady a
zplsobu rozhodovani

- najde a pojmenuje na mapé sousedni staty CR
- vyhleda CR na mapé Evropy

Evropa a svét — evropské
staty, cestovani

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svét

- jsme Evropané

- vysvétli vyznam globusu a mapy

- zdGvodni vyznam méfitka mapy

- méfi vzdalenosti ve vlastivédné mapé

- urcuje v mapé svétové strany

- pouziva zakladni geografické znacky

- najde a pojmenuje na mapé pohranicni pohofi y
- ukaze na mapé a pojmenuje pohofi, vrchoviny a niziny v CR
- pouziva papirovou i digitalni mapu

Mapy obecné zemépisné a
tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

Lidé kolem nas

- vysvétli hlavni znaky demokratické spolec¢nosti
- rozpozna chovani, které porusuje zakladni lidska prava, prava mensin nebo
demokratické principy

Chovani lidi — principy
demokracie

Souziti lidi

Pravo a spravedInost

VDO - obcan, obcanska
spolecnost a stat

MKV - etnicky pdvod

- princip socialniho smiru
a solidarity

OSV B — mezilidské
vztahy
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Lidé a Cas

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

tfidi minulost na dobu pred nasim letopoctem (narozenim Krista) a naseho letopoctu
(od narozeni Krista)

orientuje se bezpecné v ¢asové primce

vlastnimi slovy charakterizuje obdobi pravéku

fadi vybrané vyznamné historické udalosti v ¢asové posloupnosti od pfichodu Slovan(
do obdobi nastupu prvnich Habsburk( na ¢esky triin

charakterizuje svymi slovy zp(sob Zivota starych Slovand

vyjadruje rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti

jmenuje prvni statni Gtvary na nasem Gzemi

vyjmenuje nékterd premyslovska knizata

popise obdobi poslednich Pfemyslovcd y

charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj Ceského statu za viady Karla IV.
popisuje Zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (stfedovéka ves, mésto, hrad, klaster)
popiSe obdobi husitskych valek a jmenuje vyznamné osobnosti této doby

popisuje zplsob Zivota lidi, hlavni udalosti a postavy v obdobi habsburské monarchie
(Rudolf II., Komensky, Marie Terezie, Josef II.)

Orientace v Case a Casovy rad
— urcovani Casu, letopocet,
generace,

pravek

Slované

Samova fise, Velka Morava
prvni Pfemyslovci,

kralové z rodu Pfemyslovci
Lucemburkové

husitstvi

Habsburkové

Ct — Ukazky z knizek E.
Storcha

vymezi vyznamna mista a kulturni pamatky Hradku, Susice, Klatov a Sumavy

Regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Cte vybrané regionalni povésti (O Zdouni, Kasovicka tvrz, Medvidek na Vidhosti apod.)

Baje, myty, povesti -
minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj

Ct — M. Pokorny, Co
vypravéla Pstruzna feka
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Vlastivéda 5. rocnik

Misto, kde Zijeme

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

vyhleda nejblizsi obce na mapé
zjisti pomoci méfitka mapy vzdalenosti mezi témito sidli
v digitalni mapé zméfi vzdalenost pomoci jejich nastrojd

mistni krajina - naSe obec,
Casti obce, poloha v krajing,
minulost a soucasnost

M - prevody jednotek

podrobnéji charakterizuje oblast PoSumavi, jeho povrch, zemédélstvi, priimysl,
pamatky, zemédélstvi, chranéna Uzemi, Zivotni podminky

okolni krajina - zemsky
povrch a jeho tvary, ptida,
rostlinstvo, zivocisstvo, vliv
krajiny na Zzivot lidi, Zivotni
prostredi

Inf — vyhledavani na
internetu

EV - ekosystémy

- zakladni podminky
Zivota

vyhleddvé na mapé CR jednotlivé kraje a popie jejich polohu v CR

najde vyznamna mésta, reky apod. v jednotlivych krajich

charakterizuje vyznamné prlimyslové podniky v jednotlivych krajich

vyjmenuje vyznamné zemédeélské plodiny

pomoci mapy porovna hustotu osidleni, zalesnéni, primysl| jednotlivych oblasti

regionyvéR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

OVS A - rozvoj
schopnosti

fekne letopocet vzniku CR

vyjmenuje prvniho a soucasného prezidenta
rozliSuje moc zakonodarnou, soudni a vykonnou
pouziva pojmy vlada, parlament, zakon
rozliSuje komory parlamentu

nase vlast - domov, narod,
statni zfizeni a politicky
systém, statni sprava,
samosprava, statni symboly

VDO - formy participace
obcan( v politickém
Zivoté

- principy demokracie
jako formy vlady a
zplsobu rozhodovani

na mapé ukaze staty EU y
podle mapy urci polohu statu k CR, najde hlavni mésto
strucné charakterizuje stat EU

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU,
cestovani

EGS - Evropa s svét nas
zajima - objevujeme
Evropu a svét

- jsme Evropané
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- zak sam i ve skupiné vyhledava Udaje ve specializovanych mapach, atlasech (hustotu | mapy obecné zemépisné a MV - prace v realiza¢nim

zalidnéni, podnebi, plodiny, suroviny)
zjisténé skutecnosti prezentuje

tematické - obsah, grafika,
vysvétlivky

tymu

Lidé kolem nas

vyvozuje a dodrzuje pravidla souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
orientuje se v informacich o politickych stranach, zajmovych spolcich a cirkvi
posoudi mezilidské vztahy a vzajemnou komunikaci na zakladé vlastnich zkusenosti
uvede a posoudi priklady protipravniho jednani, pravni ochrany obc¢anl a majetku

pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti
chovani lidi — principy
demokracie

MKV - etnicky pdvod

- princip socialniho smiru
a solidarity

VDO - obcan, obcanska
spolec¢nost a stat

OSV B — mezilidské
vztahy

Lidé a Cas

popisSe charakteristické rysy zplsobu Zivota v pravéku, stfedovéku a dnes

fadi vybrané vyznamné historické udalosti v ¢asové posloupnosti obdobi nastupu
prvnich Habsburkd na Cesky tréin do soucasnosti

objevuje pocatky utvareni novodobého ¢eského naroda, narodni obrozeni a jeho
vyznamné predstavitele

vysvétli priCiny a dlisledky prvni svétové valky

popiSe okolnosti vzniku Ceskoslovenske republiky a vyznam legii

jmenuje vyznamné osobnosti prvni republiky (T. G. Masaryk, K. Capek ...)
popise pribéh druhé svétové valky, zanik Ceskoslovenské republiky

hodnoti obdobi totality y

vSima si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a rozpadu Ceské a Slovenské
Federativni republiky, vzniku Ceské republiky

orientace v Case a Casovy
fad — urcovani cCasu,
letopocet, generace,
narodni obrozeni
Rakousko — Uherska
monarchie

1. svétova valka

vznik CSR, okupace

2. svétova valka
komunisticky totalitni rezim
obnova demokracie
rozpad CSFR a vznik CR

Cte, pripadné vypravi nékteré dalsi regionalni poveésti
vyhleda informace o chranénych ¢astech pfirody, nemovitych a kulturnich pamatkach,
archivech, knihovnach a muzeich v regionu

baje, myty, poveésti -
minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj

€t — M. Pokorny, Co
vypravéla Pstruzna reka
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8.8. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu na 1.stupni

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je realizovan v 1. - 5. roCniku - 1 hodina tydné
Zaci pracuji ve tfidé (hudebni tfidé) s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomUcek —
rytmické nastroje, hraci tabule, CD prehravac, gramofon, apod.

Vhodnym doplnénim je zpév i mimo vyuku (Skolni vylet, zacatek vyucovaciho dne,
narozeniny nebo svatek zakd apod.)

Vzdélavani v predmétu Hudebni vychova:
Vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyrech oblasti:

vokalni ¢innost
- prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

instrumentalni ¢innost
- hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a produkci

hudebné pohybova Cinnost
- ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

poslechova cinnost
- aktivni vnimani hudby, poznavani Zanrd, styll apod.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

- zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky v jednohlase
- ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a hudebniho nazvoslovi

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence k Feseni problémi

- rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpozna vyrazné
- tempové a dynamické zmény v hudbé

- rozliSuje pti poslechu hudby nékteré hudebni

- nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni

- uditel sleduje pfi hodiné pokrok vsech zakd

- ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

- Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
- improvizuje na zakladé rytmického zakladu, ¢i jednoduché melodie
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pohybem reaguje na hudbu a jeji rytmické zmény
rychlosti pohybu reaguje na dynamiku a tempo
ucitel udava metrum hudby

ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti Zak(

Kompetence socialni a personalni

ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani
Zaci poznavaji rlizné hudebni styly a zanry
ucitel vede zaky k tomu, aby ocenili vykony a snahu ostatnich zakd

Kompetence obcanska

ucitel svym zaujetim vede zaky k zamysleni nad obsahem hudebnich dél
Zaci se podileji na utvareni kritérii hodnoceni hudebnich Cinnosti a jejich
hodnoceni

Zaci vyslovi svij nazor a respektuji i ndzory ostatnich

Kompetence pracovni

zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

tanecni m pohybem vyjadfuje hudebni naladu a své pocity

ucitel sleduje pfi hodiné pokrok vSech z3aku

ucitel motivuje Zaky ke zlepseni svych vykon(

ucitel vede Zaky k pouzivani obecné hudebni terminologie a nékterych
mezinarodnich hudebnich slov

ucitel vede zaky k uzivani rliznych nastrojd a dalSich hudebnich pomdcek

zak si na zakladé hodnoceni ucitele uvédomuje své schopnosti a v ramci moznosti
je rozviji

Kompetence digitalni

vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich
nastrojd, digitalnich aplikaci i dostupnych program( jako nastrojd pro
reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi pociny

motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a prenosu i prezentaci hudby a
hudebnich i zvukovych projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k
uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich
audiovizualnich projektl

vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim

Prirezova témata

V predmétu Hudebni vychova jsou realizovana tato prlifezova témata, nebo jejich

Casti: OSV A, OSV B, EV, MKV, EGS, MV
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vokalni ¢innosti

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- spravné dycha a drzi télo

- provadi hlasova a dechova cviceni

- zfetelné vyslovuje

- rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpévni

- vytleska rytmus podle vzoru

- rozliSuje vysoké, nizké a kratké, dlouhé tony

pévecky a mluvni projev
hudebni rytmus
zakladni pojmy

EV — Vztah Clovéka
k prostiedi (hudba ramus)
PM1

Instrumentalni ¢innosti

- pouziva détské hudebni nastroje k rytmickych cvi¢enim a hudebnimu doprovodu

- podle vzhledu pozna a pojmenuje klavir, kytaru, flétnu, dfivka, triangl, hilky,
bubinek

- na nastroje opakuje jednoduché rytmické motivy

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivl, témat,
pomoci nastrojd z Orfeova
instrumentare, zobcovych
fléten)

rytmizace, hudebni hry

Vv — vybarvovani a
dokreslovani hudebnich
nastrojl

OSV A - komunikace

Hudebné pohybové cinnosti

- chodi a pochoduje v rytmu
- drzi spravné télo 5
- pohybové doprovazi pisen (napr. Cizecku, Cizecku)

pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadreni hudby

Tv — spravné drzeni téla,
pochod
OSV B - kreativita

Poslechové c¢innosti

- posloucha a roztfidi hudbu na instrumentalni, vokalni

- urdi vybrané hudebni nastroje (viz instrumentalni cinnosti) podle zvuku

- poslechne si varhani hudbu

- pozna hymnu CR a zjednodusené vysvétli smysl textu 5

- Nabidka poslechovych skladeb: ukolébavky, vanocni koledy a pisné, Hymna CR
A. Vivaldi: Ctvero rocnich obdobi, I. Hurnik : Jak se kontrabas zamiloval

hudba vokalni, instrumentalni,

lidsky hlas, hudebni nastroj
hudebni styly(pochod,
ukolébavka)

Prv — hymna CR
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Hudebni vychova 2. rocnik

Vokalni ¢innosti

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a
zesilovani

- vytleska rytmus podle fikadel a pisni

- pouziva pojmy notova osnova, noty, houslovy kli¢

- rozliSuje noty (¢tvrtova, osminova a pllova), pomlka ¢tvrtova a osminova, takty

- umi doplnit zpév hrou na jednoduché rytmické hudebni nastroje

- zazpiva vybrané pisné a vanocni koledy

pévecky a mluvni projev
(pévecké dovednosti, hlasova
hygiena, dynamicky odlisny
zpév, rozsSifovani hlasového
rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu)

PM1
PT3

Instrumentalni cinnosti

- pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku — klavir, trubka, housle, pikola
- pouziva détské hudebni nastroje

- vytvari hudebni (melodickou nebo rytmickou) odpovéd' na hudebni otazku

- dokonci podle své fantazie a svého citéni konec melodie

hra na hudebni nastroje
(reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbicek)
rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace

VV - kresleni hudebnich
nastrojli
OSV A - kreativita

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybuije se podle daného rytmu, pri tanci tleska a do pochodu bubnuje
- pohybové vyjadri hudbu, jeji ndladu, rychlost
- jednoduchym tancem doprovodi zpév

taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby (2/4 takt)
pohybové vyjadreni hudby

TV — cviceni pfi hudbg,
tanecni krok
OSV B - komunikace

Poslechové c¢innosti

- rozliSuje umélou a lidovou pisen

-z nabizenych zplsobd doprovodu vybere nejvhodnéjsi

- seznami se s vybranymi skladbami klasik{

- nabidka pro poslechové skladby: I. Hurnik — Nedokoncena pohadka, Kukacka
B. Smetana — Pochod komediant{
P. I. Cajkovskij — Skrivanek

hudebni vyrazové prostredky,
hudebni prvky (pohyb melodie,
rytmus)

hudba vokalné instrumentalni
hudebni styly (hudba pochodova,
tanecni)

MKV - lidské vztahy
(mezilidské vztahy

v lidové pisni)

PRV - lidové zvyky a
tradice
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Hudebni vychova 3. rocnik

Vokalni ¢innosti

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- vytleskava a taktuje ve dvouctvrtecnim a trictvrtecnim taktu

- pojmenuje noty v notové osnové

- rozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtecni, trictvrtecni,
- rozliSuje a piSe notu celou, ptlovou, ¢tvrtovou

- podle zapisu not urci stoupavou a klesavou melodii

- zpiva hymnu CR

- zpiva vybrané pisné, dba na spravné dychani

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena, dynamicky odlisSny zpév,
rozSirovani hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

VV — ilustrace k pisnim
PM1
PT3

Instrumentalni cinnosti

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, zestové a umi uvést priklad
- doprovodi pisen na rytmické nastroje

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd,
témat, skladeb pomoci nastrojl z Orfeova
instrumentare)

rytmizace, hudebni hry, hudebni improvizace

OSV A - kreativita

Hudebné pohybové cinnosti

- rozlisi rytmus valciku a polky
- provede polkové a valcikové kroky (chlize dvoudoba, tfidoba)
- pohybové vyjadruje hudbu

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (2/4
a 3/4 takt)
pohybové vyjadreni hudby (improvizace)

Tv — spravné drzeni téla,
pochod
OSV B - komunikace

Poslechové c¢innosti

- pozna obraz B. Smetany a A. Dvoraka

- vyjmenuje néktera dila B. Smetany a A. Dvoraka

- poslechem rozezna hudebni nastroje

- posloucha vaznou, zabavnou, slavnostni hudbu

- nabidka pro poslechové skladby: W. A. Mozart — Détska symfonie,
I. Hurnik — Kolovratek, B. Smetana — Ma vlast (VlItava)
A. Dvorak — Humoreska, S. Prokofjev — Popelka, varhanni hudba,
rlizné hudebni nastroje

kvality tond, vztahy mezi tony (akord)

hudebni vyrazové prostredky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
hudebni styly (hudba pro slavnostni prilezitosti,
popularni hudba)

VV — kresba obliceje
podle predlohy

EGS - Evropa a svét nas
zajima
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Hudebni vychova 4, rocnik

Vokalni ¢innosti

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- udi se dalsi pisné

- dba na spravné dychani

- pouziva pojmy repetice, houslovy kli¢

- piSe houslovy kli¢

- rozliSuje délky not a zapisuje je

- ur¢i dynamicka znaménka p, mf, f a respektuje je pfi zpévu
- zapiSe stupnici C dur (ndzvy not)

- zpiva ve skupiné pisné v kanonu

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,

hlasova hygiena, dynamicky odlisSny zpév,
rozSirovani hlasového rozsahu)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4
taktu)

dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

PM1
PT3

Instrumentalni ¢innosti

- pouziva détské hudebni nastroje k rytmickych cvicenim a
hudebnimu doprovodu

- podle vzhledu pozna a pojmenuje klavir, kytaru, flétnu, dfivka,
triangl, hdlky, bubinek

- na nastroje opakuje jednoduché rytmické motivy

- v digitalni aplikaci (napf. chrome music lab) vytvari jednoduchy
rytmicky doprovod

hra na hudebni nastroje (reprodukce motiv(,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
nastrojl z Orfeova instrumentare, zobcové
flétny)

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

VV - kresli hudebni
nastroje
OSV B - komunikace

Hudebné pohybové cinnosti

- pohybové vyjadfuje hudbu, valcikovy krok
- opakuje pohyby
- improvizuje ve vyjadreni hudby

taktovani, pohybovy doprovod hudby (3/4 a 4/4

takt, valcik, menuet)

pohybové vyjadreni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohyb()

OSV A - kreativita
OSV B - komunikace
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Poslechové c¢innosti

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
vyjmenuje jména vybranych oper B. Smetany kvality tonG EGS - Evropa a svét nas
vyjmenuje nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast a urci je podle |vztahy mezi tony zajima
vyraznych melodii hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky - objevujeme

posloucha vybrané skladby
rozlisi pisné ve dvouctvrtecnim a trictvrtecnim taktu
uréi opakujici se téma v poslouchané skladbé

(barva, harmonie)

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

hudebni styly a Zanry (hudba klasicka, lidova,
pro déti, trempska)

Evropu a svét
OSV A - rozvoj
schopnosti
MV - fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti

124




Hudebni vychova 5. rocnik

Vokalni ¢innosti

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

spravné dycha

pozna smyccové nastroje — housle, violoncello, kontrabas
pozna dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh
seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém orchestru
pouziva pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni, zeslabeni
pozna basovy kli¢

Cte noty v rozsahu c1 — g2 v houslovém Kklici

provede rozbor zapsané pisné — druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie

seznami se s krajovymi lidovymi tanci

taktuje ve 4/4 taktu

vysvétli plvod statni hymny

zpiva jednoduché dvojhlasé pisné

zpiva vybrané pisné J. Uhlife a Z. Svéraka, trempské, lidové,
rockové atd.

pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

dvojhlas a vicehlas (kdanon a dvojhlasé pisné)
(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 3/4 a 4/4

taktu)

intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové tdniny)

graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace

v notovém zaznamu)

OSV A - psychohygiena
PM1
PT3

Instrumentalni ¢innosti

rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové, drnkaci, bici
doprovodi pisné na rytmickych nastrojich

rytmizuje fikadla

Vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace s vyuZitim dostupnych nastrojd a
hudebnich aplikaci

hra na hudebni nastroje (reprodukce motivd,
témat, jednoduchych skladeb pomoci nastrojli
z Orfeova instrumentare)

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry)

graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

OSV A - kreativita
- rozvoj schopnosti
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Hudebné pohybové cinnosti

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

chodi a pochoduje v rytmu

drZi spravné télo

umi pohyboveé vyjadrit nalady, improvizuje
relaxuje pfi hudbé

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)

pohybové vyjadreni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohyb()

OSV.A - psychohygiena
OSV B - komunikace

Poslechové c¢innosti

posloucha vybrané skladby

poslechem pozna vybrané smyccové a dechové nastroje

pozna varhanni hudbu

pozna vanocni hudbu a vanocni koledy

pozna trampské, jazzové, rockové pisné

vyjadfuje sviij proZitek z hudby a nazor na ni_

nabidka poslechovych skladeb: L. Janacek — Rikadla, Lasské tance
B. Smetana — Libuse (vybrané arie),
Prodana nevésta (vybrané arie), Ma
vlast
A. Dvorak — Slovanské tance,
Symfonie Z nového svéta
W. A. Mozart — Don Giovanni
(ukazka),
Handel — Vodni hudba
Etnicka hudba

kvalita tond

vztahy mezi tony

hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni Cinnosti z 1. obdobi)

hudebni styly a Zanry (klasicka hudba, folk, jazz,
rock, moderni elektronicka hudba)

hudebni formy (mala a velka pisiova, rondo,
variace)

interpretace hudby (slovni vyjadreni)

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme Evropu a
svét

MKV - kulturni diference
- etnicky pivod

PT3

VL — narodni obrozeni
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8.9. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét
v 1. az 5. rocniku:

1. az 5. rocnik - 1 hodina tydné
Vzdélavani v predmétu Vytvarna vychova:

- sméruje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni
- vede k porozuméni zakladnim pojmlm ve vytvarné vychové
- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouZzivani rliznych vytvarnych technik
- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace
- udi uzivat riznorodé umélecké vyjadrovaci prostfedky
pro vyjadreni svého vnimani, citéni, poznavani

Organizace: zaci pracuji ve tridé nebo na skolni zahradé a v blizkém okoli skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni

- Zaci jsou vedeni ke samostatnému pozorovani a vnimani reality a reseni
vytvarnych problém{

- ucitel vede zaky hledat inspirace pro sva vytvarna vyjadreni

- Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych Cinnostech

- Zaci hodnoti a kritizuji svou praci a snazi se najit dalSi postupy

- Zaci zaujimaji a vyjadruji svdj postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k iFeseni problém

- ucitel vede zaky k tvorivému pristupu prfi feSeni vytvarnych dkoll

- 7aci samostatné vybiraji rlizné obrazné elementy k dosazeni svého vytvarného
vyjadreni

- zaci premysli o rlizném ztvarnéni jednoho obrazného vyjadreni a zaujimaji k nim
svlj vlastni postoj

- Zaci vyuZivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé

- zak se nepodcenuje a prijima kladné i zaporné hodnoceni ucitele

- Zak neztraci zajem i pri neluspéchu

Kompetence komunikativni

- Zaci se zapojuji do diskuse

- respektuji nazory jinych

- v pripadg, Ze zak nesouhlasi s jinymi nazory, vyslechne je a nenarusuje diskusi
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Zaci pojmenovavaji rlizné obrazové prostredky, porovnavaji je, ocenuiji jejich
hodnotu

ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné
oblasti

ve svém vytvarném ztvarnéni zak vyjadruje své pocity a myslenky

snazi se je priblizit ostatnim

Kompetence socialni a personalni

Zaci umi tvorivé pracovat ve skupiné

Zak umi poskytnout pomoc a zaroven o ni pozadat

ucitel vede zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci ostatnim ve skupiné
Zaci respektuji rdzné formy téhoz vytvarného ztvarnéni

vazi si sam sebe

pri praci ve skupiné se nerozhoduje sam za sebe, ale za celou skupinu
svymi schopnostmi prispiva k celkovému dobrému vysledku ve skupiné

Kompetence pracovni

Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

Zaci dodrzuiji hygienicka a bezpecnostni pravidla

ucitel vede zaky k vyuZzivani navykd a znalosti v dalsi praxi

Zak umi vyuzit a pouzit dostupné vybaveni skoly

dodrzuje spravné navody v rliznych vytvarnych technikach

zak bezpecné manipuluje s vytvarnymi pomtckami

Zak se udi zachazet s rlznymi materialy — papir, modelovaci hmoty, rlizné textilie,
prirodni materialy

Kompetence obcanské

Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zZivotni prostredi

ucitel pomaha zaklm vytvorit si vlastni postoj k vytvarnym dildim

Zak rozeznava na zakladé svych teoretickych zkusenosti pojem ,, kyC ,, a snazi se
pochopit zamér umélce

zajima se o nové trendy ve vytvarné oblasti a sdm se zapojuje do rliznych
umeéleckych aktivit — navstéva muzea, vystavy a rliznych galerii

svym vytvarnym ztvarnénim pfirody vyjadruje svij postoj k ni

Zak zbytecné neplytva vytvarnymi pomlckami a papirem a tim Setfi pfirodu a jeji
zdroje

Kompetence digitalni

motivujeme zaky k uzivani rdiznorodych vizualné obraznych prostredk{ véetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postup( a
rlznych variant feseni

poskytujeme zaklm prostor ke sdileni a prezentaci tviréiho zaméru, témat a
vysledkl tvirci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojd, uméleckych dél i bézné
produkce s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Priifezova témata

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vSech
vzdélavacich oblasti. Ve vyucovacim predmétu se realizuji tato prlrezova témata:
OSV A, OSV B, 0SV C, EGS, EV, MKV
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Vytvarna vychova 1. ro¢nik

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

udrzuje poradek na pracovnim stole, lavici
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci

organizace prace
bezpecnost

experimentuje s linii, vede linie v rliznych materidlech

rozliSuje tvary, barvy a struktury predmétl a materialll

fesi plochu s vyuzitim barevnych a geometrickych prvkd

poznava a zobrazuje tvary a funkce véci

zkousi zachytit postavu v prostoru (prozatim bez proporcnich vztah()

linie, tvary, objemy, objekty

M — geometrické tvary

pouziva pojmu barvy zakladni

zkousi barvy michat

experimentuje s vlastnostmi barev (husté, ridké, svétlé, tmavé) a vyuziva jich
poznava zakladni barvy a jejich rlizné uzivani

objevuje moznosti hry s linii a s barvou

hry s barvou

poznavani vlastnosti barev
michani, zapousténi,
prekryvani barev

PM1 - tvorba kulis

aktivné pracuije s ilustraci, poznava obrazky détskych ilustratord
porovnava ilustrace a poznava rlzné vyjadrovaci prostredky
rozliSuje pojmy hracka, loutka, Skolni potfeba

rozliSuje pojem kresba a malba

vytvarné umeéni pro déti
ilustrace

OSV A - rozvoj
schopnosti

kresli na zakladé vlastnich prozitk{
kresli podle skutecnosti s cilem vystihnout tvar a barvy
jednoduché dekorativni kresleni

kresleni podle predstav

Ct — ilustrace k prib&hu,
pohadce, vypraveni

Cj — obrazkova osnova
MKV - kulturni diference

experimentuje s riznymi tvarnymi materialy

zjiSt'uje vlastnosti plastickych materialQ pfi modelovani
prostorové hry se stavebnicovymi prvky

vytvarné dotvafi prirodniny na zakladé svych predstav
pozoruje prirodu i své okoli

vyhledava a dotvari pfirodniny

plasticka a prostorova tvorba
vytvarné umeéni a Zivotni
prostredi

EV - ekosystémy
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

udrzuje poradek na pracovnim stole, lavici
dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci

organizace prace
bezpecnost

porovnava tvary, tridi je na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho zkusenosti, viemd,
zazitkd a predstav

cleni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvkd

pozoruje tvary uzitkovych predmétli a pokousi se o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové
linie

vyuziva jednoduchych grafickych technik (otisk, frotaz, papirorez, tisk z kolaze,
kombinace technik)

zkousi zachytit postavu v pohybu v prostoru

linie, tvary, objemy, objekty

OSV A - rozvoj
schopnosti

vytvari barevné kompozice
vyuziva vlastnosti barev a jejich vyrazovych moznosti

barvy

vhodné dopliuje ilustrace détskych ilustrator(

dotvari prostredi, ve kterém Zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

uci se rozliSovat mezi jednotlivymi vizualnimi obsahy a objevuje, k ¢emu jsou uréeny
(napriklad kresba v knize, animace v reklamé, v animovaném filmu pro déti)

vytvarné umeéni
ilustrace

EV - vztah clovéka k
prostredi

MKV - kulturni diference
Lidské vztahy

kresli na zakladé vlastniho prozitku, predstavivosti a fantazie
vytvari kresby podnicené vypravénim, cetbou

kresleni podle predstav

OSV A — kreativita

experimentuje s riznymi materialy k vytvareni prostorovych praci

seskupuje a kombinuje pfirodni i umélé materialy, véetné material( netradicnich
pozoruje prirodniny, rozliSuje tvary, barvy, struktury, jejich kombinace

vytvari otisky pfirodnich prvkd na papir a do plastickych materiald

vytvarné pfirodniny dotvari

kresli a modeluje pfirodniny

plasticka a prostorova tvorba
vytvarné umeéni a zZivotni
prostredi

EV - ekosystémy
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

samostatné si pripravi své pracovni prostiedi, nastroje, pom(cky, material
spolupracuje na spolecném projektu ve skupiné
dodrzuje zasady bezpecnosti prace s nlizkami, noZzem, skalpelem apod.

organizace prace
spoluprace
bezpecnost

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

OSV B - kooperace a
kompetice

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)
komponuje jednoduché tvary, vnima neusporadani, zamérné rozmistovani ¢i fazeni
pokousi se volné pracovat s linkou, tvarem, obrysem

vytvari jednoduché nacrty, plany

linie, tvary, objemy, objekty

MKV - kulturni diference

pracuje s barvou rlizné konzistence
rozezna studené a teplé barvy
védomé micha zakladni barvy

barvy

odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film, tiskoviny, televizi
vytvarné vnima véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru, dekoru apod.
vystavuje své prace, pfipravuje vytvarnou vyzdobu prostredi tridy, Skoly
rozliSuje ilustrace vybranych ¢eskych autorl (Josef Lada, Ondrej Sekora, Helena
Zmatlikova, Adolf Born)

vytvarné umeéni
ilustrace

Ct — vytvarné vyjadreni
obsahu verse, fikanky,
ilustrace pohadky

MKV - kulturni diference
- etnicky plvod

vytvarné vyjadruje zazitky, emoce, smyslové vjemy, myslenky, udalosti, pohyb
pracuje s velkymi formaty individualné i ve skupiné rliznymi technikami (balici papir,
velké formaty Ctvrtek, asfalt ...)

vyjadfuje se o své praci, zdlvodnuje, hodnoti

vyjadruje se také o praci jinych, vede dialog o vytvarné praci

vysvétluje vysledky své tvorby podle vlastnich schopnosti a zameéreni

pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti rlznych prostiedkd (kresby, malby, digitalni
fotografie, nastroj vybranych programl pro kresleni)

postupné se uci vytvaret si a tridit digitalni fotodokumentaci svych vlastnich dél i
proto, aby je mohl sdilet s ostatnimi

kresleni podle predstav
hodnoceni

zadznam tvardi aktivity;
priprava pro zaloZeni
vlastniho portfolia

OSV A - sebepoznani a
sebepojeti

OSV B - komunikace

- kooperace a kompetice
OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Priifezova témata
Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materidly (Stétec, dfivko, uhel, netradi¢ni materialy OSV A - kreativita
tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, klira, textilie, klize, kovy, plasty, ...) plasticka a prostorova tvorba
Gcastni se vychazek s vytvarnymi naméty, sbira pfirodni materialy vytvarné umeéni a Zivotni EV - lidské aktivity a
prostredi problémy Ziv. prostiedi
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

samostatné si pripravi své pracovni prostiedi, nastroje, pom(cky, material
spolupracuje na spolecném projektu ve skupiné
dodrzuje zasady bezpecnosti prace s nlizkami, noZzem, skalpelem apod.

organizace prace
spoluprace
bezpecnost

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

OSV B - kooperace a
kompetice

pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty)
komponuje jednoduché tvary, vnima neusporadani, zamérné rozmist'ovani i razeni
pokousi se volné pracovat s linkou, tvarem, obrysem

vytvari jednoduché nacrty, plany

linie, tvary, objemy, objekty
kresba

OSV A - rozvoj
schopnosti
OSV B — kreativita

pracuje s barvou rlizné konzistence
rozezna studené a teplé barvy
védomé micha zakladni barvy

barvy

odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film, tiskoviny, televizi, elektronicka
média, reklamu

vytvarné vnima véci, uzitkové predméty z hlediska funkce, tvaru, dekoru apod.
vystavuje své prace, pripravuje vytvarnou vyzdobu prostredi tridy, Skoly

rozliSuje ilustrace vybranych Ceskych autorll (Josef Lada, Ondrej Sekora, Helena
Zmatlikova, Adolf Born) a ilustrace zahranicnich ilustratord

vytvarné umeéni
ilustrace

Ct — vytvarné vyjadreni
obsahu verse, fikanky,
ilustrace pohadky

PM1

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme svét a
Evropu

vytvarné vyjadruje zazitky, emoce, smyslové vjemy, myslenky, udalosti, pohyb
pracuje s velkymi formaty individualné i ve skupiné rliznymi technikami (balici papir,
velké formaty Ctvrtek, asfalt ...)

vyjadfuje se o své praci, zddvodnuje, hodnoti

vyjadruje se také o praci jinych, vede dialog o vytvarné praci

vysvétluje vysledky své tvorby podle vlastnich schopnosti a zameéreni

kresleni podle predstav
hodnoceni

OSV A - sebepoznani a
sebepojeti

OSV B - komunikace

- kooperace a kompetice
OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

experimentuje s béznymi i netradi¢nimi nastroji a materidly (Stétec, dfivko, uhel,

tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, klira, textilie, kiize, kovy, plasty, ..

)

netradi¢ni materialy
plasticka a prostorova tvorba

OSV B — kreativita

Ucastni se vychazek s vytvarnymi naméty, sbird materialy, pozoruje prvky staveb

vytvarné umeéni a zivotni
prostredi

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

uziva pri tvorbé rlizné prostredky vcetné digitalnich technologii (napfiklad nastrojti a

programd pro kresbu, funkce priblizeni obrazu pro zaméreni na detail apod.)

postupné se uci rozliSovat a tridit rlizné digitalni zdroje; sdéli, co je nejCastéji inspiraci

pro jeho tvorbu a proc

vizualni prostredky

Inf — grafické programy a
aplikace
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

organizuje svou praci
spolupracuje s ostatnimi ve skupiné na spole¢ném projektu
organizacné vede skupinu

organizace prace
spoluprace

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

OSV B - kooperace a
kompetice

- mezilidské vztahy
MKV - lidské vztahy

kresbou vystihne tvar, strukturu materialu

provadi obtiznéjsi prace s linii

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v plosném vyjadreni linie, v prostorovém
vyjadreni a usporadani prvkd

linie, tvary, objemy, objekty
vyrazové vlastnosti linie
kompozice v plose

kresba rliznym materidlem
(pero, tus, dfivko, uhel)

OSV A - rozvoj
schopnosti

barevné vyjadri své pocity a nalady
provede malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci rlznych technik
pojmenovava a porovnava svéetlostni poméry, barevné kontrasty a proporéni vztahy

barvy
hra s barvou, emocionalni
malba, michani barev

OSV A — kreativita

rozeznava grafické techniky

zobrazuje svoji fantazii a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostredky pro sva vyjadreni na zakladé smyslového vnimani,
které uplatniuje pro vyjadreni novych proZzitkd

vysvétli funkci pisma (sdélnou a vytvarnou)

pouziva pismo jako dekorativni prvek

grafické techniky (tisk

z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika)

pismo

OSV A — kreativita
PM1 - tvorba plakat
PT3 - tvorba plakatd

pozna ilustrace znamych Ceskych ilustrator(l - napt. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové,
J. Trnky, J. Capka, Z. Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalSich

pozoruje dila malifQ, sochafd, architektd

vypravi o obsahu svych dél

konfrontuje predstavu se skutecnosti

porovnava rlzné interpretace a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

hodnoti design a esteticka Uroven predmétl denni potreby

vytvarné umeéni
ilustrace
hodnoceni

Ct — vytvarné vyjadreni
obsahu verse, fikanky,
ilustrace pohadky

EGS - Evropa a svét nas
zajima

- objevujeme svét a
Evropu
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
urci zakladni prostorové Utvary techniky plastického OSV A — rozvoj
modeluje podle skutecnosti pomoci rliznych technik s rliznymi materialy vyjadrovani (modelovani schopnosti

z papiru, hliny, sadry, dratd)
plasticka a prostorova tvorba

pozoruje a posuzuje lidové uméni a jeho dekor (vztah tvaru, funkce a dekoru)

lidové umeéni

MKV - kulturni diference

vytvarné zpracovava prirodni materialy - nalepovani, dotvareni apod.

vyjadri vnitfni stavbu a vnitini ¢lenéni pfirodnich objektl pomoci vytvarné linie

vytvarné umeéni a zivotni
prostredi

PF — pozorovani prirodnin
EV — vztah Clovéka
k prostredi

pracuje s vybranymi zdroji v digitalnim prostredi — uklada si napriklad vybrana

umélecka dila, zaznamenava si divod, proc si je vybral

objevuije, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, miize

zddraznit smyslovy viem Ci pocit
uci se vyuzivat digitalni zdroje a dokumentaci pro svoji vlastni praci

objevuje, jak pouzita digitalni technologie pro propojeni zvuku a obrazu, miize

zdlraznit smyslovy viem Ci pocit

vizualni prostredky
zdroje jako inspirace

Inf — legalni zdroje
obrazkd, videi, zvukd
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8.10. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

- télesna vychova je na 1. stupni vyucovana v kazdém rocniku dvé hodiny tydné,
soucasné se dba i na télesné a hygienické aktivity béhem celého tydne, zejména na
spravné drzeni téla, pohyb béhem dne

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén na tfi tématické okruhy:

cinnosti ovlivaujici zdravi
- organizace, cviCeni a bezpec€nost pfi Tv
- hygiena, bezpecnost pfi pripravé a Uklidu naradi a nacini
- vhodné obleceni a obuti, pohybovy rezim
- odhad vlastnich moznosti, vyznam zatéze a relaxace pro organismus
- zranéni a 1. pomoc pri Tv

pohybové dovednosti
- pr@pravna cviceni
- u nadanych jedincg, i zvladnuti atletickych, gymnastickych, akrobatickych a
rytmickych cviceni
- cviCeni na naradich a s nacinimi, druhy béhu, skokdl, odrazli, hodl mitem
- zaklady atletickych, micovych a dalSich sportovnich her, rytmicka cviceni,
turistika, plavani, zimni sporty, jizda na kole, dopravni vychova, zimni sporty

pohybové uceni
- jednani fair play, nazvoslovi, signaly a povely, Ucta k pohlavi a individualnim
moznostem ostatnich
- organizace Tv ve skole
- vyznam OH a dalSich sportovnich soutézi ve Skole i regionu
- spoluprace v tymu, méfeni a testy vykond, zdroje informaci

Moznosti a organizace ve Skole: Skola ma k dispozici malou télocvicnu, hristé v arealu
Skoly a uziva tréninkové hristé Tj Svatobor na kopanou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- Zaci uzivaji znalosti z mezipredmétovych vztahl, zejména v oblasti méreni,
porovnavani vykon(
- snazi se hodnotit vykony své i ostatnich podle dohodnutych pravidel
- vi, kde ziskat informace
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Kompetence k Feseni problémi
- Zaci si uvédomuiji pravidla her a soutézi
- pri problémech jsou vedeni ke klidné diskuzi, které se Ucastni i ucitel
- s zaky se hovofi o nesportovnim chovani a jeho dlsledky
- ucitel dodava zaklim zdravou sebeddvéru

Kompetence komunikativni
- Zaci reaguji na smluvené povely a signaly, tvori si vlastni pri tymovych
soutézich
- snazi se o vlastni zorganizovani sportovnich cinnosti

Kompetence socialni a personalni
- 7aci si uvédomuiji rozdilnost vykonl spoluzakl a respektuii je
- uvédomuii si rozdilnost pohlavi ve vykonnosti i vybéru sportt
- spolupracuiji ve skupiné
- spoluzaci i ucitel kladné hodnoti kazdé zlepsSeni jedince i tymu

Kompetence obcanska
- Zaci si uvédomuiji vyznam sportu a zdravé Zivotospravy pro sebe a tim i pro
své okoli
- vi 0 nebezpedi zneuzivani navykovych latek
- jsou vedeni k ohleduplnosti k ostatnim i mimo sport

Kompetence pracovni
- Zaci ve spolupraci s ucitelem upravuji sportovisté, naradi i nacini, snazi se
posuzovat bezpecnost

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s rlznymi moznostmi ziskavani poznatk( (v digitalnim i
fyzickém prostredi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového
zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (naplhovani pyramidy pohybu)

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované
zdatnosti pomoci dlouhodobého sledovani a zaznamenavani rlznymi
digitalnimi pristroji, k méreni zakladnich pohybovych vykond a porovnavani s
predchozimi vysledky

- motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostredi o pohybovych
aktivitach ve Skole i v misté bydlisté

- klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni
rizika spojena s pouzivanim digitalnich technologii

Prifrezova témata

V predmétu Télesna vychova jsou realizovana tato prifezova témata, nebo jejich
&asti: OSV A, OSV B, OVS C, EV, MKV, EGS
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Télesna vychova 1. rocnik

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

spravné drzi télo a dycha

dodrzuje zakladni hygienu pfi sportovani
respektuje zdravotni handicap

vysvétli vyznam sportu pro Zivot

spravné sezeni
hygienické navyky
vyznam pohybu v pfirodé

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika

respektuje vyznam pripravy organismu pred cvi¢enim
dodrzuje stanovena pravidla bezpecnosti
dodrzuje rad skoly a rad télocvicny

prevence moznych uraz(
bezpecnost pfi pohybovych
aktivitach ve tridé a skole

OSV A - psychohygiena
OSV B — seberegulace a
sebeorganizace

Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti

uziva zakladni télocvicné pojmy
pojmenovava télocvicné naradi a nacini
pouziva sportovni obuv a obleceni

zakladni télocvicné pojmy
sportovni a pohybové hry
(soutéze s dostupnym
naradim a pomdickami)

OSV A - rozvoj
schopnosti

opakuje po uciteli béZeckou abecedu

predvede v souladu s individualnimi predpoklady zakladni pohybové vykony
usiluje o jejich zlepseni

skace pres Svihadlo

dokaze prekonat prirodni prekazky

atletika

- béZecka abeceda
rychly béh
vytrvalostni béh
béh v terénu

- skoky

- hody

hazi micem rliznymi technikami
pojmenovava micové hry

sportovni hry

- micové hry

- nacvik hodl

- zjednoduSena pravidla
nékterych mi¢ovych her
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- predvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi pady, kotoul vpred, preskok, |gymnastika OSV A - rozv0j
chlzi po kladiné bez dopomoci - pady vzad, pady stranou | schopnosti

- predvede Splh o tyci s pfirazem s Ukolem vySplhat co nejvys
- spousti sei ru¢kovanim
- cvi¢i s vybranym nacinim

- kotoul vpred

- preskok lavicky

- chlize po kladiné

- Splh o tyci s pfirazem
- cvi€eni s nacinim

- spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
- predvede jednoduchy tanecni krok s hudbou

prdpravna a relaxacni
cviceni

jednoducha rytmicka
cviceni

OSV A
Hv — tanecni hudba

- dokaze prekonat prirodni prekazky

turistika

Cinnosti podporujici pohybové uceni
- uziva prostory ve skole vhodné ke sportovani
reaguje na smluvené povely a signaly
- respektuje zasady fair play
- spolupracuje pri tymovych hrach a respektuje pravidla her i soutézi v druzstvech

organizace Tv ve Skole
smluvené povely
slusné a ohledupiné
chovani

pravidla soutézi

OSV A - kooperace a
kompetice

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Télesna vychova 2. rocnik

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

dodrzuje pokyny pro bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
poskytne prvni pomoc u jednodussich zranéni

podle pokyn{ ucitele pomaha s pfipravou naradi

bezpecnost a hygiena pri Tv
1. pomoc

svalové napéti i uvolnéni
téla i béhem dne
bezpecnost pri pfiprave
télocvicného prostoru

OSV B — mezilidské
vztahy

vysvétli, pro¢ se rozcvicuje
vysvétli vyznam pripravy téla na zatéz

prevence moznych Uraz({
zatéz (priprava a uvolnéni,
relaxace)

rozcvicka jako pfiprava na
zatizeni organismu

OSV A - seberegulace a
sebeorganizace

Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti

vykonava prlpravna cvieni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym cvi¢enim
predvede bézeckou abecedu

na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu

skace pres Svihadlo

skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy

podle pokyn( ucitele si rozméfi rozbéh

provede Upravu doskocisté

preskakuje prekazky

odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

atletika

- Stafetové zavody

- vytrvalost

- sprint

- technika béhu a startu
- preskoky

- skok z mista

- hod

ovlada a dodrzuje zakladni pravidla vybranych her
spolupracuje s ostatnimi hraci (pfihravka)

dribluje na misté

dodrzuje pravidla fair play a pozna zjevny prestupek
adekvatné na prestupek reaguje

sportovni hry

- pravidla vybijené

- prApravna cviceni na
prihravky

- dribling

OSV B - kooperace a
kompetice

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika

142




Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
predvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi pady vzad a stranou gymnastika MKV - kulturni diference
predvede kotoul vpred, preskok pres lavicku, chlzi po kladiné bez dopomaoci - stoj na lopatkach
Splha o tydi s pfirazem s Ukolem vysplhat co nejvys - Splh
zacvici sestavu se zvolenym nacinim - akrobacie
ruckuje na hrazdé - preskok
- hrazda
- kladina
- Splh

spravné provadi cviky pod vedenim ucitele
predvede jednoduchy tanecni krok s hudbou
zatancuje mazurku

rytmicka cviceni

- chlze, béh, poskoky

- pohyby rdznych Casti téla

- prisunny a poskocny krok

- vyjadreni melodie a
rytmu

Hv — tane¢ni hudba

respektuje ochranu zivotniho prostredi turistika EV - lidské aktivity a

dokaze prekonat pfirodni prekazky, ujde nékolik kilometr{ problémy zivotniho
prostredi

adaptuje se na vodni prostredi plavecky vycvik OSV A seberegulace a

dodrzuje hygienu a bezpecnost pri plaveckém vycviku

sebeorganizace

bezpecné jede na kole na skolnim hfisti a mimo vozovku
projede trasou pro jizdu zruc¢nosti
pouziva prilbu

jizda na kole

PT2
PM2

pohybuije se na led€, brusli
sankuje, bobuije

zimni sporty (zavisi na
klimatickych podminkach)
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

- s ostatnimi nastoupi do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu

poradova cviceni

OSV B - kooperace a
kompetice

- pomaha pfi méreni sportovnich vykonl (stopky, pasmo apod.)

spoluprace pri méreni
vykon(

M - délkové jednotky
Prv — délkové jednotky

- spravné reaguje na jednoduché povely a signaly
- dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek

nazvoslovi a smluvené
signaly

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Télesna vychova 3. rocnik

Cinnosti ovliviujici zdravi

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

- pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
- poskytne prvni pomoc u jednodussich zranéni

- podle pokynl ucitele pomaha s pfipravou naradi

bezpecnost a hygiena pfi Tv
1. pomoc

svalové napéti i uvolnéni
téla i béhem dne

priprava télocvicného
prostoru

OSV B — mezilidské
vztahy

- vysvétli, pro€ se rozcviCuje rozcvicka OSV A - sebepoznani a
- vysvétli vyznam pfipravy téla na zatéz sebepojeti
Cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti
- vykonava prlpravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym cvicenim atletika OSV A - rozvoj
- po uciteli opakuje bézeckou abecedu - sprint schopnosti

- na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu

- pri kratkém béhu nekfiZi drahu a nezastavuje pred cilem

- pri soutézich predava stafetu tlesknutim, dotykem, nebo predanim predmétu
- skace pres Svihadlo

- skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy

- provede Upravu doskocisteé

- preskakuje prekazky

- odhodi micek z mista ze spravného odhodového postoje

- technika béhu a startu
- Stafetové zavody

- preskoky

- skok z mista

- hod

- prihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mi¢em

- ovlada zakladni pravidla minifotbalu spolupracuje s ostatnimi hraci (pfihravka)
- chytd mic¢ ,do kosicku", odhazuje mic jednou rukou

- ovlada zakladni pravidla vybijené

- prihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem

- dribluje na misté a za pohybu

- odehraje micek tahem a priklepem, vede mic za pohybu

- ovlada zakladni pravidla florbalu

sportovni hry

- minifotbal

vybijena

prlpravna cviceni na
prihravky

dribling

florbal

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
predvede v souladu se svymi individudlnimi schopnostmi pady vzad a stranou gymnastika MKV - kulturni diference
predvede kotoul vpred a vzad - stoj na lopatkach
provede rozbéh a odraz z mdstku snozmo - Splh
predvede privlek pres 2-3 dily Svédské bedny - akrobacie
preskakuje pres lavicku - preskok
ruckuje na hrazdé - hrazda
predvede sestavu: shyb stojmo — svis zavésem v podkoleni — stoj - kladina
prejde kladinu bez dopomoci - Splh

Splha o tydi s pfirazem s Ukolem vySplhat co nejvys

spravné provadi cviky pod vedenim ucitele

po predvedeni opakuje krok prisuvny, poskocny, preménny, cval
predvede jednoduchy tanecni krok s hudbou

zatancuje mazurku

rytmicka cviceni

- chlize, béh, poskoky

- pohyby rdznych Casti téla
- pfisunny a poskocny krok

Hv — tanecni hudba

respektuje ochranu zivotniho prostredi turistika EV - lidské aktivity a
dokaze prekonat prirodni prekazky, ujde nékolik kilometrd problémy

Zivotniho prostredi
adaptuje se na vodni prostredi plavecky vycvik
dodrzuje hygienu a bezpecnost pri plaveckém vycviku
bezpecné jede na kole na Skolnim hfisti a mimo vozovku jizda na kole PT2

projede trasou pro jizdu zruc¢nosti
pouziva prilbu
fidi se zakladnimi predpisy pro chodce a cyklisty

pohybuije se na ledé, brusli
sankuje, bobuije

zimni sporty (zavisi na
klimatickych podminkach)

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod
nastoupi s ostatnimi do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu

poradova cviceni

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

pomaha pfi méreni sportovnich vykonl (stopky, pasmo apod.)

spoluprace pri méreni
vykon(

OSV B - kooperace a
kompetice
M — méreni vzdalenosti

spravné reaguje na jednoduché povely a signaly
dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek
adekvatné na prestupek reaguje

nazvoslovi a smluvené
signaly

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Télesna vychova 4. rocnik

Cinnosti ovliviujici zdravi

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla stanovena skolnim fadem a radem bezpecnost a hygiena pfi Tv | OSV B — mezilidské

télocvicny
- dodrzuje Cistotu a bezpecnost na sportovistich
- vysvétli v ¢em tkvi Skodlivost navykovych latek
- vysvétli vyznam kazdodenniho cviceni
- oSetfi mensi poranéni
- fekne tel. Cisla jednotlivych slozek IZS a Cislo 112

Udrzba nacini a sportovist’
svalové napéti i uvolnéni téla
i béhem dne

1. pomoc

vztahy
PF — ochrana zdravi

- vysvétli vyznam a Gcinnost vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich a dechovych
cviceni

- spravné drzi télo

- cvic¢i podle jednoduchého popisu

- uvédoméle pripravuje organismus na zatéz

prevence moznych uraz(
rozcvicka

pfiprava organismu na
zatizeni

OSV A — psychohygiena
OSV B - komunikace

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti

- vykonava prlipravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym cvicenim
- predvede bézeckou abecedu

- na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu

- v lehkém tempu vydrzi bézet bez preruseni 10 minut

- skace pres Svihadlo

- skoci do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy

- podle pokynl ucitele si rozméfi rozbéh

- provede Upravu doskocisteé

- preskodi latku stylem skrénym nebo stfiznym

- preskakuje prekazky

- odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

atletika

- technika béhu a startu
- vytrvalost

- sprint

- preskoky

- skok s rozbéhem

- skok vysoky

- hod

OSV A - rozvoj
schopnosti
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Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

prihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s micem

sportovni hry

OSV B - kooperace a

zastavi mi¢ nohou - minifotbal kompetice
vysvétli zakladni pravidla minifotbalu - vybijena

chyta mic¢ do koSicku, odhazuje mic¢ jednou rukou - minibasketbal

prehodi hristé prihravkou jednou rukou - florbal

spolupracuje se svymi spoluhraci

ovlada pravidla vybijené

pouziva spravné drzeni mi¢e (obéma rukama)

predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem

prihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem

dribluje na misté a za pohybu

ovlada zakladni pravidla minibasketbalu

odehraje mi¢ tahem a priklepem

predvede strelbu po vedeni mice

ovlada zakladni pravidla florbalu

predvede pady vzad a stranou gymnastika OSV A - rozvoj
predvede kotoul vpred - akrobacie schopnosti
predvede kotoul vzad - preskok

predvede spojeni kotoulu vpred a vzad - hrazda

provede rozbéh a odraz z mlstku snozmo - kladina

predvede privlek pres 3-4 dily Svédské bedny - Splh

s pomoci ucitele provede shyb stojmo — odrazem presSvih do vzporu vzad stojmo — stoj
shyb stojmo — svis zavésem v podkoleni — stoj

prejde kladinu bez dopomoci

vysplha 3 m na tyci

pod vedenim ucitele presné opakuje cviky
po predvedeni opakuje krok pfisunny, poskocny, preménny, cval, polkovy
zatancuje mazurku

rytmicka cviceni

- chlize, béh, poskoky

- pohyby rdznych casti téla
- prisunny a poskocny krok
- vyjadreni melodie a rytmu

Hv — tanecni hudba
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- respektuje ochranu zivotniho prostredi turistika EV - lidské aktivity a
- dokaze prekonat pfirodni prekazky, ujde 10 kilometrd problémy Zivotniho
- vysvétli vyznam turistickych znacek rostredi
- vysvétli zasady bezpecnosti pfi zakladani ohnisté a taboristé Skolni vylet
- dodrzuje hygienu a bezpecnost pti plaveckém vycviku plavecky vycvik OSV A — rozvoj
- splyva a dycha do vody schopnosti
- ovlada alespon jeden plavecky zplisob
- bezpecné jede na kole na skolnim hfisti a mimo vozovku jizda na kole PT2

- projede trasou pro jizdu zrucnosti

- vyuziva cyklotrasy

- pouziva prilbu

- Fidi se dopravnimi predpisy pro chodce a cyklisty

Dopravni vychova —
navstéva dopravniho
hristé

- brusli, zastavi na misté, zataci
- sankuje, bobuje

zimni sporty (zavisi na
klimatickych podminkach)

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- rychle a presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod
- nastoupi s ostatnimi do fadu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu

poradova cviceni

OSV A - seberegulace a
sebeorganizace

- pomaha pfi méfeni sportovnich vykonl (stopky, pasmo apod.)
- zapisuje sportovni vysledky

spoluprace pfi méreni
vykond

M - méreni

- vysvétli, co jsou olympijské hry a jaky je jejich vyznam

olympijské hry

EGS - objevujeme Evropu
a svét

- spravné reaguje na povely a signaly
- dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek

nazvoslovi a smluvené
signaly

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
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Télesna vychova 5. rocnik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla stanovena skolnim fadem a radem bezpectnost a hygiena pfi Tv | OSV B — mezilidské

télocvicny
- dodrzuje Cistotu a bezpecnost na sportovistich
- poskytne prvni pomoc — zastava krvaceni, umélé dychani, masaz srdce
- vysvétli v ¢em tkvi Skodlivost navykovych latek, alkoholu a koureni

Udrzba nacini a sportovist’
1. pomoc

vztahy
PF — ochrana zdravi

- vysvétli vyznam a ucinnost vyrovnavacich, kompenzacnich, relaxacnich a dechovych
cviceni

- pouziva vhodné obleceni a obuv na sport

- spravné drzi télo

- uvédoméle pripravuje organismus na zatéz

- vysvétli, co hrozi télu pti jednostranném posilovani

- samostatné se rozcvici

- predvede 4 posilovaci cviky na rlizné ¢asti téla

- predvede 2 relaxacni cviky

prevence moznych uraz(
prlpravna, kondicni,
kompenzacni a relaxacni
cviceni

OSV A — psychohygiena
- seberegulace a
sebeorganizace

Cinnosti ovliviiujici Urover pohybovych dovednosti

- vykonava prlipravna cviceni k atletickym, gymnastickym a akrobatickym cvicenim
- predvede bézeckou abecedu

- na povely odstartuje z polovysokého a nizkého startu

- predava stafetovy kolik v béhu

- ubéhne v tempu 600 m

- ve dvojici sprintuje ve své draze 60 m

- skodi do dalky po rozbéhu a odrazu z jedné nohy od hrany prkna
- dodrzuje techniku skoku — skréené nohy, prace rukou

- samostatné si rozméri rozbéh

- provede Upravu doskocisté

- preskodi latku stylem skrénym nebo stfiznym

- odhodi micek z rozbéhu ze spravného odhodového postoje

atletika

- technika béhu a startu
- Stafetové zavody

- vytrvalost

- sprint

- skok vysoky

- hod
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Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
prihraje vnitfnim nartem, probéhne slalom s mi¢em sportovni hry OSV A - rozvoj
zastavi mic¢ nohou - minifotbal schopnosti
spolupracuje se svymi spoluhradi pti hie - vybijena OSV B - kooperace a
vysvétli zakladni pravidla minifotbalu - minibasketbal kompetice
chyta mi¢ do kosiku i do rukou, odhazuje mi¢ jednou rukou - florbal
prehodi hristé prihravkou jednou rukou
spolupracuje se svymi spoluhraci
ovlada pravidla vybijené
pouziva spravné drzeni mi¢e (obéma rukama)
predvede zakladni hracsky postoj a obratku s micem
prihrava obouruc i jednoruc tréenim a o zem
dribluje na misté a za pohybu
ovlada zakladni pravidla minibasketbalu
odehraje mi¢ tahem a priklepem
predvede strelbu po vedeni mice
ovlada zakladni pravidla florbalu
predvede pady vzad a stranou gymnastika
predvede kotoul vpred a vzad - akrobacie
predvede spojeni kotoulu vpred a vzad - preskok
predvede stoj na rukou s dopomoci ucitele - hrazda
provede rozbéh a odraz z mlstku snoZzmo - kladina
predvede prlvlek pres 3-4 dily Svédské bedny - Splh

predvede roznozku pres kozu

samostatné provede shyb stojmo — odrazem presvih do vzporu vzad stojmo — stoj
shyb stojmo — svis zavésem v podkoleni — stoj

vysplha 3 m na tyci

pod vedenim ucitele presné opakuje cviky
po predvedeni opakuje krok prisunny, poskocny, preménny, cval, polkovy, valcikovy
zatancuje mazurku a polku

rytmicka cviceni

- chlize, béh, poskoky

- pohyby rdznych Casti téla
- pfisunny a poskocny krok
- tanecni kroky

Hv — tanecni hudba
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vyjadreni melodie a rytmu

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
- respektuje ochranu Zivotniho prostredi turistika Skolni vylet
- dokaze prekonat prirodni prekazky, ujde 10 kilometrd EV- lidské aktivity a
- vysvétli zasady bezpecnosti pfi zakladani ohnisté a taboristé problémy Zivotniho
- pohybuije se podle turistickych znacek prostredi
- dodrzuje hygienu a bezpecnost pfi plaveckém vycviku plavecky vycvik
- ovlada nékolik plaveckych styll
- dodrzuje bezpecnost pri koupani v prirodé
- bezpecné jede na kole na skolnim hfisti a mimo vozovku jizda na kole PT2

- projede trasou pro jizdu zruénosti

- vyuziva cyklotrasy

- vysvétli vyznam znacek na cyklotrasach

- pouziva prilbu

- Fidi se dopravnimi predpisy pro chodce a cyklisty

Dopravni vychova —
navstéva dopravniho
hristé

- brusli, zastavi na misté, zataci
- podle zajmu hraji hokej
- sankuje, bobuje

zimni sporty (zavisi na
klimatickych podminkach)

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- rychle a presné reaguje na povely: pozor, pohov, rozchod
- nastoupi s ostatnimi do radu, dvojfadu, zastupu, dvojstupu

poradova cviceni

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

- pomaha pfi méfeni sportovnich vykonl (stopky, pasmo apod.)
- zapisuje sportovni vysledky
- sam vede rozcvicku

spoluprace pri méreni
vykond a pfi organizaci
hodiny

M - méreni

- vysvétli, co jsou olympijské hry, jaky je jejich vyznam a jaky je vyznam znaku

olympijské hry

EGS - objevujeme Evropu
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sleduje informace ze sportu, z olympijskych her

informace o sportovnim déni

a svét
MV - fungovani a vliv
médii ve spoleCnosti

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy

projekty

spravné reaguje na povely a signaly
dodrzuje zasady fair play a pozna prestupek
toleruje pripadné nedostatky spoluzakd

cti a respektuje rliznost pohlavi

nazvoslovi a smluvené
signaly
fair play

OSV C - hodnoty,
postoje, prakticka etika
OSV B - mezilidské
vztahy

MKV - kulturni diference
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8.11. Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Organizace: zaci pracuji ve tridé, v kuchyrnském koutku ve Skolni druziné, na Skolnim
pozemku a Skolni dilné.

Vzdélavani v predmétu Pracovni vychova:

Z4ci se v ném udi pracovat s rdiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost
samostatné i v tymu.

Na 1. stupni je vyucovaci predmét rozdélen do ¢tyr tématickych okruh(:

prace s drobnym materidlem

- vytvareni predmétd z tradiCnich i netradicnich materiald, poznavani vlastnosti
materiald

- funkce a vyufZiti pracovnich pomtcek a materiall

- jednoduché pracovni postupy a organizace prace

- lidové zvyky, tradice a femesla

konstrukéni cinnosti

- prace se stavebnicemi (plosné, prostorové, konstrukéni)
- sestavovani modeld

- prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

péstitelské prace

- zakladni podminky pro péstovani rostlin

- péce o nenarocné rostliny

péstovani rostlin ze semen

pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani

priprava pokrm(

- pravidla spravného stolovani

- priprava tabule pro jednoduché stolovani

- priprava jednoduchého pokrmu podle daného receptu

Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- Zaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich
oblasti, u¢i se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomdcky pfi praci i v bézném
Zivoté

- 7aci pouZivaji rlizné materialy, vhodné nastroje a naradi

- ucitel pozoruje a hodnoti pokrok u vsech zakd

Kompetence k iFeseni problém

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu rliznych postupl

- 7aci promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych tkold

- ucitel se podporuje u 73kl tvorivost, vede je k uplatiiovani viastnich napadd

Kompetence komunikativni

- Zaci si rozsituji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojd, naradi a pomdcek,
popisuji postup prace

- Zaci uzivaji spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

- Zaci spolupracuji a vzajemné si pomahaji

- Zaci pracuji ve skupiné, vytvareji spolecné prace, pri kterych se uci spolupracovat
a respektovat napady druhych, spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

Kompetence obcanské

- uditel vytvari u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu
svych i spolecnych vysledk{ prace

- uCitel umoznuje zaklm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo
vysledky

- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni

- Zaci dodrzuji obecna pravidla bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
pracovnich prostredkd

- 7aci spravnym zplsobem uzivaji material a pracovni nastroje

- ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potieby
Zakdm v cinnostech pomaha

- 7aci spravné a zodpovédné zachazi s pracovnimi pomdckami

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodl pfi tvorbé vlastnich
vyrobk{

- podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

- vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (ptiprava
pokrmd, péce o rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v
doporucenych online zdrojich
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- motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkd pozorovani prirody a péstitelskych
pokusl s vyuzitim digitalnich technologii

Prifrezova témata

V predmétu Pracovni vychova jsou realizovana tato prifezova témata, nebo
jejich &asti: OSV A, OSV B, MKV, EV, EGS
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Pracovni vychova 1. roCnik

Prace s drobnym materialem

Priirezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
dodrzuje hygienické a bezpecnostni pravidla pfi tvorbé bezpecnost OSV A - psychohygiena

bezpecné pouziva nlzky, popfipadé niz

macka, trha, lepi, striha, vystfihuje, preklada a sklada papir
vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
sklada a lepi jednoduché kolaze

papir

pri sbéru tfidi prirodni material
navléka a aranzuje prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predliohy

prirodniny

stfiha a lepi textilie
porovnava rdzné typy latek a zkousi jejich vlastnosti (mackavost, pevnost, apod.)

textil

pri experimentovani vyuziva znalosti vlastnosti plastického materialu tj. pruznost,
taznost, ohebnost

jednoduchymi postupy vytvari predméty z rliznych materialC

hnéte, vali, stlacuje modelinu

pridava a ubird hmotu podle potreby

ostatni materialy
modelovani

Konstrukc¢ni ¢innosti

sestavuje a rozklada stavebnicové prvky

pracuje podle obrazového navodu, ale i podle vlastni fantazie
pouziva zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti pfi montazi a demontazi
voli vhodny postup a zdlvodni jej

stavebnice
pracovni postup

OSV A - rozvoj
schopnosti
- kreativita
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Péstitelské prace

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipredmétové vztahy
projekty

- pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tridé
- zaléva je, otira listy, kypti padu
- pozoruje a popisuje proces kliceni (napt. fazole, slunecnice)

péce o pokojové rostliny
kliceni semen

Prv — rostliny

EV — zakladni podminky
Zivota

PD2

Priprava pokrm(

- dodrzuje zasady slusného stolovani

- obslouZi se ve skolni jidelné

- ji priborem

- popiSe pripravu jednoduché svaciny
- rozliSuje bézné a slavnostni stolovani

stolovani
pfiprava svaciny

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace

PR2

PR3
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Pracovni vychova 2. rocnik

Prace s drobnym materialem

Priirezova témata

Vystup Ucivo mezipfedmétové vztahy
projekty
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace bezpecnost MKV - lidské vztahy

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu dle svych schopnosti a moznosti

macka, trha, lepit, stfihd, vystrihuje, preklada a sklada papir
vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
sklada a lepi jednoduché kolaze

papir, karton

navléka, aranzuje, dotvaret a opracovava prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo prediohy

prirodniny

rozliSuje rub a lic latky textil
navléka jehlu, udéla uzel Siti
Sije pomoci jednoduchého predniho stehu
prisije knoflik
vytvori jednoduchy textilni vyrobek (napt. textilni kolaz, jahelnicek)
modeluje ovoce, zeleninu modelovani
Konstrukcni ¢innosti
provede montdz i demontaz stavebnice stavebnice OSV A - rozvoj

pracuje samostatné podle obrazového navodu

sestavuje modely i bez predlohy

pouziva zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti montazi a demontazi

montaz a demontaz
navod

schopnosti
- kreativita
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Péstitelské prace

Vystup

Udivo

Priifezova témata
mezipredmétové vztahy
projekty

- pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tridé

- zaléva je, otira listy, kypfi ptdu, rosi

- rozmnozuje rostliny pomoci odnozi (zelenec, podénka)
- vypéstuje rostlinu (fazole, slunecnice)

- rozezna nejznaméjsi semena plodd (Cocka, hrach, fazole, kukufice, mak...)

- pozoruje prirodu béhem vsSech rocnich obdobi

péce o pokojové rostliny
péstovani rostliny
rozmnozovani rostlin
semena rostlin
pozorovani prirody

EV - zakladni podminky
Zivota

- vztah clovéka k
prostredi

Prv — rostliny

PD2

Priprava pokrm(l

- popiSe zplisoby uchovani a skladovani potravin
- upravi ovoce a zeleninu za studena
- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

skladovani potravin
Uprava ovoce a zeleniny
stolovani

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace
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Pracovni vychova 3. rocnik

Prace s drobnym materialem

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch
poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu dle svych schopnosti a moznosti

hygiena a bezpecnost

MKV - lidské vztahy

rozliSuje bézné uzivané druhy papiru

prelozi papir, odtrhne naznacenou ¢ast
vyrobi skladanim jednoduchy vyrobek
vystfihne nakresleny tvar a Cisté slepi
vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru
rozliSuje bézné pracovni nastroje

papir, karton

navléka, aranzuje, dotvari a opracovava pfirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy
uvede priklady lidovych tradic a zvykd

prirodniny
lidové zvyky, tradice,
remesla

MKV - etnicky pdvod

rozliSuje rub a lic latky

navléka jehlu, udéla uzel

Sije pomoci zadniho stehu

prisije knoflik

vytvori jednoduchy textilni vyrobek (napf. textilni kolaz, jahelnicek)

textil
Siti

modeluje podle predlohy, modelu

modelovaci hmota

Prv — modelovani plodd

Konstrukc¢ni ¢innosti

- provede montdaz i demontaz stavebnice

- pracuje samostatné podle obrazového navodu

- sestavuje modely i bez predlohy

- pouziva zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti montazi a demontazi

stavebnice
montaz a demontaz
navod

OSV A - rozvoj
schopnosti
- kreativita
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Péstitelské prace

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy
projekty
- pecuje o nenarocné pokojové rostliny ve tridé péce o pokojové rostliny Prv — rostliny

- voli podle druhu péstitelské Cinnosti spravné pomticky, nastroje a nacini
- predpéstuje sazenici kvétiny

- vysadi ji na okrasny zahon skolniho pozemku

- provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

- popiSe zakladni podminky Zivota rostlin

- zaseje obili a zaléva je

péstovani rostlin
rozmnozovani rostlin
predpéstovavani
pozorovani prirody

EV - zakladni podminky
Zivota

- vztah Clovéka k
prostredi

PD2

Priprava pokrm(

- chova se vhodné pri stolovani
- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

jednoducha Uprava stolu
pravidla spravného
stolovani

priprava pokrmu

OSV A — seberegulace a
sebeorganizace
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Pracovni vychova 4. rocnik

Prace s drobnym materialem

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
dodrzuje rad skolni dilny
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu dle svych schopnosti a moznosti

hygiena a bezpecnost

MKV - lidské vztahy

vytvafi slozitéjsimi pracovnimi operacemi a postupy rtizné vyrobky z daného materialu

na zakladé své predstavivosti a navodu

vyrezava, déruje, polepuje, tapetuje, lepi, ohyba, profezava nozem nebo skalpelem

vytvari prostorové konstrukce

papir, karton

PM1

navléka, aranzuje, dotvari a opracovava prirodni material
pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

pri tvorbé vyuziva prvky lidovych tradic (napf. kraslice)
uvede priklady lidovych tradic a zvykd

prirodniny
lidové zvyky, tradice,
femesla

OSV A - kreativita
MKV - etnicky ptvod

Sije rliznymi druhy stehl - predni, zadni, ozdobny textil
prisije knoflik Siti
vytvori textilni vyrobek (napf. rukavice na vareni, prostirani)
Konstrukéni innosti
provede montdz i demontaz stavebnice stavebnice OSV A - rozvoj

pracuje samostatné podle obrazového navodu

spolupracuje ve skupiné

sestavuje modely i bez predlohy

pouziva zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti montazi a demontazi
vytvori zvoleny vyrobek podle videonavodu

montaz a demontaz
navod

schopnosti
- kreativita
OSV B - kooperace a
kompetice
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Péstitelské prace

Priifezova témata

Vystup Ucivo mezipredmétové vztahy
projekty
- pecuje o pokojové rostliny ve tridé péce o pokojové rostliny PF — rostliny

- péstuje zeleninu a okrasné rostliny na skolnim pozemku
- pripravi zahonek k seti

- seje mrkev, fepu, fedkvicky

- zaléva zahony

péstovani zeleniny
rozmnozovani rostlin
predpéstovavani
pozorovani prirody

EV - zakladni podminky
Zivota

- vztah clovéka

k prostredi

- sklizi zeleninu - lidské aktivity a
- rype zahon, zarypava kompost problémy Zivotniho
- vysvétli vyznam kompostu v plidé prostredi
- voli podle druhu péstitelské Cinnosti spravné pomticky, nastroje a nacini PD2
- zaznamena vysledky pozorovani s vyuZitim digitalnich technologii
Priprava pokrm(
- chova se vhodné pri stolovani jednoducha Uprava stolu PR3

- pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
- pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

pravidla spravného
stolovani
priprava pokrmu
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Pracovni vychova 5. rocnik

Prace s drobnym materialem

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- dodrzuje fad skolni dilny

- udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

- poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu v dilné, kuchyrnském koutku i na pozemku

hygiena a bezpecnost

MKV - lidské vztahy

- vytvafi slozitéjsimi pracovnimi operacemi a postupy rizné vyrobky z daného materialu
na zakladé navodu
- vytvari prostorové konstrukce z kartonu (modely auta, domu apod.)

papir, karton

PM1

- dotvari a opracovava prirodni material

- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- pri tvorbé vyuziva prvky lidovych tradic (napt. pomlazka, oSatka)
- uvede priklady lidovych tradic a zvykd

prirodniny
lidové zvyky, tradice,
femesla

MKV - etnicky pGvod

- Sije rlznymi druhy steh( - predni, zadni, ozdobny textil
- prisije knoflik Siti
- vytvori textilni vyrobek (napf. rukavice na vareni, prostirani)
Konstrukcni Cinnosti
- provede montdaz i demontaz stavebnice stavebnice OSV A - rozvoj

- pracuje samostatné podle obrazového navodu

- spolupracuje ve skupiné

- sestavuje modely i bez predlohy

- pouziva zakladni pracovni dovednosti a navyky pfi organizaci prace

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti montazi a demontazi

- nakresli jednoduchy technicky nacrt a pracuje podle néj

- zvoli si vyrobek, samostatné vyhleda vhodny videonavod a vyrobek vytvori

montaz a demontaz
navod

schopnosti
- kreativita
OSV B - kooperace a
kompetice
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Péstitelské prace

Vystup

Uéivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy
projekty

pecCuje o pokojové rostliny ve tridé

presazuje pokojové rostliny

péstuje zeleninu a okrasné rostliny na Skolnim pozemku

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani, které zaznamena i s vyuzitim
digitalnich technologii a zhodnoti je

pripravi zahonek k seti

seje mrkev, fepu, redkvicky

jednoti mrkev

zaléva zahony

sklizi zeleninu

rype zahon, zarypava kompost

vysvétli smysl hnojeni pldy v ptidé

rozliSuje hnojiva pfirodni a uméla

voli podle druhu péstitelské cinnosti spravné pomticky, nastroje a nacini

péce o pokojové rostliny
péstovani zeleniny

seti

jednoceni

sklizen

hnojeni

PF - rostliny, zelenina,
ochrana pldy

EV

PD2

Priprava pokrm(l

popiSe zakladni vybaveni kuchyné

uréi vyuziti béznych kuchynskych spotrebicd

posoudi jaké suroviny koupit a kde

chova se vhodné pri stolovani

provede Upravu stolu pro vSedni i svatecni stolovani
pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné, palacinky)
podle svého zajmu vypravi jidle v jinych zemich

seznami se s elektronickymi a online recepty na jidlo
dokaze pripravit jednoduchy pokrm podle videonavodu

zakladni vybaveni kuchyné
vybér a nakup potravin
jednoducha Uprava stolu
pravidla spravného
stolovani

priprava pokrmu

EGS - objevujeme
Evropu a svét
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9. Ucebni osnovy — nepovinné predméty
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y vr

10. Hodnoceni zakil a autoevaluace skoly

10.1. Pravidla pro hodnoceni zaki

10.1.1. Hodnoceni chovani

Vychovna opatreni:

Pochvala tfidniho ucitele: za Skolni iniciativu, za Uspésnou praci.

Pochvala reditelky Skoly: za mimoradny prOJev humannosti, zasluzny nebo statecny cin,
za vzornou reprezentaci $koly, za dlouhodobou Uspésnou préci. Pochvalu RS schvaluje
pedagogicka rada.

Napomenuti tfidniho ucitele: udéli tridni ucitel za opakované drobnéjsi prestupky proti
ékolnl'mu Fédu
dltky se seznami pedagoglcka rada.

Diitka feditele $koly: za zavazné nebo opakujici se kazeriské prestupky. Udéli RS po
projednani v pedagogické radé.

Udélena vychovna opatreni se zapisuji do katalogového listu Zaka. O udélenych vychovnych
opatrenich informuje tfidni ucitel neprodlené a prokazatelné zakonné zastupce zaka zapisem
do zakovskeé knizky. Vychovna opatreni se udéluji podle miry prestupku. Udéleni prisngjsiho
opatreni neni podminéno udélenim predchazejiciho mirnéjsiho opatfeni.

Chovani - klasifikacni stupné

1 (velmi dobré) — nevyvolava konflikty se spoluzaky, aktivné se zucastniuje vyucovani,
nenarusuje vyucovani. Je-li ojedinéle napomenut, vZdy na napomenuti pozitivné reaguje. Méné
zavazného prestupku se dopousti zcela ojedinéle.

2 (uspokoijivé) - Zak se dopousti zavaznéjsiho kazenského prestupku, ma problémy
s dodrzovanim pravidel obecné lidské slusnosti a jednani. Opakované se dopousti drobnych
kazenskych prestupkd. Casto narusuje vyucovaci hodinu jednanim nebo cinnostmi, které
s vyukou nijak nesouvisi. Vyvolava konflikty se spoluzaky. Na napomenuti reaguje az po
opakovaném upozornéni.

3 (neuspokojivé) — 734k se dopousti velmi zavazného cinu, ktery zakon kvalifikuje jako
trestny ¢in nebo se opakované dopousti hrubych poruseni Skolniho fadu. Nerespektuje pravidla
obecné lidské sludnosti. Ma konflikty se spoluzaky i uditeli.Na napomenuti, détku TU nebo RS
nereaguje.

Pri vysledném hodnoceni chovani zaka na vysvédceni nemusi pfi snizeni znamky
z chovani nutné pfedchazet udéleni opatfeni k posileni kazné (napomenuti TU, dlitka TU,
dltka RS).

Znamku z chovani navrhuije tridni ucitel (po projednani s ostatnimi uciteli), pedagogicka rada
se k navrhu vyjadri vétsinovym postojem. Konecné rozhodnuti ma reditel skoly.

Snizeni znamky z chovani neni trestem, znamka z chovani je hodnocenim zakova chovani.
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UprFesnéni rozsahu kazenskych prestupkd

Drobny kazensky prestupek
. drobné ruseni vyucovani
. zapominani pomUcek a Ukold
. opakované “zapominani* zakovské knizky
. ojedinélé zaskolactvi
«  po zvonéni neni na svém misté
- neni pfipraven na vyucovani
. opozdény prichod do vyucovaci hodiny
- noSeni véci nesouvisejicich s vyucovanim
- manipulace s mobilem pfi vyucovani
. opakované nema cvicebni ¢i pracovni Ubor

Zavazny kazensky prestupek
- hrubé a neomalené chovani
. napadeni spoluzaka — hrubé nasili
. Sikanovani
. opakované zaskolactvi nad 10 hodin
. zamérné ruseni vyucovani
- lhani a podvadéni
. poskozovani osobniho majetku spoluzakd
- poSkozovani majetku Skoly
- prepisovani znamek v ZK
- vulgarni vyjadrovani ve vyucovani
. kradez nebo spolulcast na kradezi
- podvod s omluvenkou nebo uvolnénim ze Skoly
- koureni, piti alkoholu. Drogy
. noSeni véci, které mohou vaznym zplsobem ohrozit ostatni

10.1.2. Hodnoceni vyucovacich predmétt

Hodnoceni zakd mlze probihat témito zplsoby:
+ klasifikace znamkou, slovnim hodnocenim, kombinaci obou zpUsob(
« v prvnim pololeti za nize uvedenych podminek mdze byt Zak z daného predmétu
nehodnocen

Nelze-li zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditelka skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se
za prvni pololeti nehodnoti.

Pro vyslednou klasifikaci ziskava ucitel podklady prlibéznym soustavnym pozorovanim
Zaka, jeho pripravenosti na vyucovani, rznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické,
praktické, pohybové, didaktické testy, kontrolni pisemné prace).

Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace (u pisemnych zkousek do 7 dni) a
poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych jevd, vykonl a vytvord.
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Ucitel rozvrhne kontrolni pisemné prace rovnomérné na cely rok tak, aby se nadmérné
nehromadily na obdobi pred vyslednou klasifikaci.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o klasifikaci Zaka. Veskeré znamky, které
ucitel zahrne do vysledné klasifikace na vysvédceni musi byt zakovi priibézné zapisovany do
Zakovskeé knizky. Vyslednou klasifikaci urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.

Klasifikacni stupen se neurCuje na zakladé aritmetického prliméru z klasifikace za
prislusné obdobi. Pri uréovani klasifikacniho stupné postupuje ucitel objektivné a nesmi
podléhat Zadnému vnéjsimu ani subjektivnimu vlivu.

Zakonného zastupce zaka informuje ucitel o prospéchu prostrednictvim Zakovské knizky
a na individualnich pohovorech. V pfipadé mimoradného zhorseni tak ucini bezprostredné a
prokazatelnym zplsobem.

Ve vsech rocnicich skoly mohou rodice zakd s prokazatelnymi vyvojovymi poruchami
uceni pozadat reditele Skoly o slovni hodnoceni v pfedmétech Cesky jazyk, cizi jazyk,
matematika. Zadost musi byt doloZena vysetfenim a doporucenim (ne starSim 2 roky)

z pedagogicko-psychologické poradny.

Klasifikacni stupné

Stupen 1 — vyborny: Zak ovlada pozadované ucivo ucelené, presné a Uplné. Samostatné
uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych dkol&. Mysli
logicky spravné, zretelné se u ného projevuje samostatnost a tvorivost. Jeho Ustni a pisemny
projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho
¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty.

Stupen 2 — chvalitebny: Zak ovlada poZzadované poznatky v podstaté ucelené, presné a
uplné. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické Cinnosti. V jeho mySleni se
projevuje logika a tvorivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky. Kvalita vysledkd
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétsich
nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 — dobry: Zak ma v osvojeni pozadovanych poznatkd mezery. Pfi vykonavani
pozadovanych ¢innosti se projevuji nedostatky. Nepresnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. Pfi feSeni teoretickych a praktickych Ukoll se dopousti chyb. Jeho mysleni
je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti se projevi Castéjsi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 — dostatecny: Zak ma v osvojeni pozadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pfi feSeni Ukoll se
vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatk{ je samostatny. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvorfivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky.

V grafickém projevu se vyskytuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.

Stupen 5 — nedostatecny: zak si pozadované poznatky neosvaojil ucelené, presné a

Uplné, ma v nich zavazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované
intelektudlni a motorické cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych
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védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji velmi zavazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani

s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické
nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné
nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

10.1.3. Vystupni hodnoceni

Vystupni hodnoceni vyda skola Zakovi na konci prvniho pololeti patého rocniku, jestlize
se hlasi k prijeti ke vzdélavani na osmiletém gymnaziu.

Vystupni hodnoceni obsahuje vyjadreni:
. dosazené vystupni Grovni vzdélani
moznostech zaka a jeho nadani
predpokladech pro dalsi vzdélavani nebo uplatnéni zaka
chovani zaka v prlibéhu povinné skolni dochazky
dalSich vyznamnych skutecnostech ve vzdélavani zaka

10.2. Autoevaluace skoly

Autoevaluace — vnitfni hodnoceni Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni
vzdélavani a vychovy ve Skole. Vnitfni hodnoceni Skoly stanovi § 11 a §12 zakona
¢.561/2004 Sb. skolského zakonu a vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti
dlouhodobych zamérd, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Oblasti autoevaluace

- materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani
pribéh vzdélavani
Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou
vysledky vzdélavani
fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnik(
soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s rdamcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

Cile a kritéria autoevaluace
Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktudlni informace o stavu skoly a tim ziskat
podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.
Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dilci cile, které si Skola
stanovuje na kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy
Skolni rok).

Nastroje autoevaluace
rozbor dokumentace Skoly
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rozhovory s uciteli, rodici

dotazniky pro rodice, zaky a ucitele
srovnavaci provérky, dovednostni testy
dotazniky a testy

hospitace

Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti
hospitacni ¢innost (v priibéhu celého Skolniho roku)
sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni reditelem Skoly za minuly Skolni rok
(zacatek sSkolniho roku)
projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou, § 9 vyhlasky
¢.15/2005 Sb. (do konce zafi)
projednani vlastniho hodnoceni skoly v pedagogické radé za minuly Skolni rok (do
konce fijna)
srovnavaci provérky (prtibézné cely skolni rok)
dotazniky na klima Skoly (cca 1x za 3 roky)
rozhovory s uciteli a zaky, vystupy z jednani skolské rady (v pribéhu celého skolniho
roku)
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11. Pouzité zdroje

— VUP: R&mcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, VUP Praha 2005
— VUP: Manual pro tvorbu SVP v zékladnim vzdélavani, VUP Praha 2005

— Beran V.: Pro¢ tvofit SVP?, Raabe Praha 2005

— Kratochvilova J: Tvorba SVP krok za krokem, PFMU Brno 2006

— MSMT: Vzdélavaci program Zakladni $kola, Fortuna Praha 1998

= http://www.rvp.cz

= http://svp.muni.cz/
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