
 

 

Pitný režim zajištěn, v průběhu týdne je dětem nabízen ovocný/zeleninový bufet  

Vedoucí školní jídelny R. Rajtmajerová 

Výdej obědů do jídlonosičů je od 11:00  - 11:45 Změna jídelníčku vyhrazena 

 

  

 12. 10. – 16. 10. 2026  

  alergeny 

Po - Bagetka s budapešťskou pomazánkou, zelenina, bílá káva 1, 3, 7 

 Rybí polévka se zeleninou 1, 3, 7, 9 

 Kuřecí na žampionech, bulgur 1, 3, 7 

 Rohlík s lučinou, jablko, džus 1, 3 

   

Út - Ovocná přesnídávka, piškoty, ochucené mléko 1, 7 

 Hrachová polévka 1 

 Zapečené rybí filé s brokolicí a sýrem, brambor 1, 4, 7 

 Dalamánek s máslem, ovoce, čaj 1, 3 

   

St - Avokádová pomazánka, kaiserka, okurka, mléko, čaj 1, 3, 7 

 Zeleninová polévka, kroupy 1, 9 

 Králičí nudličky na zelenině, dušená rýže 1, 9 

 Celozrnný rohlík, marmeláda, jablko 1, 3, 7 

   

Čt - Tuňáková pomazánka, rohlík, zelenina, kefír, čaj 1, 3, 7 

 Rajská polévka 1, 3, 9 

 Smažený karbanátek, luštěninový salát 1, 3, 7, 10 

 Chléb, žervé, banán, čaj 1, 3, 7 

   

Pá - Zapečené tousty, zelenina, kakao 1, 3, 7 

 Slepičí vývar s nudlemi 1, 3, 9 

 Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, zelný salát 1, 3, 7 

 Kuličky s mlékem 1, 7 



 

 

Pitný režim zajištěn, v průběhu týdne je dětem nabízen ovocný/zeleninový bufet  

Vedoucí školní jídelny R. Rajtmajerová 

Výdej obědů do jídlonosičů je od 11:00  - 11:45 Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 19. 10. – 23. 10. 2026  

  Alergeny 

Po - Rybí pomazánka, dalamánek, okurka, mléko 1, 3, 4, 7 

 Bramborová polévka 1, 3, 7, 9 

 Těstoviny s kuřecím masem a zeleninou 1, 3, 4, 9 

 Termix, piškoty 1, 3, 7 

   

Út - Domácí humus, rohlík, banán, mléko 1, 3, 7 

 Hovězí vývar, kukuřičné vločky 1, 7, 9 

 Švestkové knedlíky s tvarohem a máslem 1, 3, 7 

 Chléb s máslem, strouhaná mrkev 1, 3, 7 

   

St - Vaječná pomazánka, vícezrnný chléb, čaj 1, 3, 7 

 Gulášová polévka 1 

 Krůtí trhané maso, bramborová kaše, salát s ananasem 7 

 Houska s taveným sýrem, hruška, čaj 1, 3, 7 

   

Čt - Ovocný jogurt, pečivo, čaj 1, 3, 7 

 Zeleninová polévka s pohankou 9 

 Srbské rizoto se sýrem, kyselá okurka 1, 3, 7 

 Kaiserka se šunkou, hruška, mošt 1, 3, 7 

   

Pá - Domácí muffíny, ovoce, bílá káva 1, 3, 7 

 Slepičí vývar se strouháním 1, 3, 9 

 Znojemská hovězí pečeně, špaldový knedlík 1, 3, 7 

 Bagetka s tvarohem, pažitka, čaj 1, 3, 7 


