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12. 10. — 16. 10. 2026

Bagetka s budapest'skou pomazankou, zelenina, bila kava
Rybi polévka se zeleninou

Kufeci na zampionech, bulgur

Rohlik s lu¢inou, jablko, dzus

Ovocna presnidavka, piskoty, ochucené mléko
Hrachova polévka

Zapecené rybi filé s brokolici a syrem, brambor
Dalamanek s maslem, ovoce, ¢aj

Avokadova pomazanka, kaiserka, okurka, mléko, ¢aj
Zeleninova polévka, kroupy

Krali¢i nudlicky na zeleniné, dusena ryze

Celozrnny rohlik, marmelada, jablko

Tunakova pomazanka, rohlik, zelenina, kefir, ¢aj
Rajska polévka

Smazeny karbanatek, lusténinovy salat

Chléb, zervé, banan, Caj

Zapecené tousty, zelenina, kakao

Slepici vyvar s nudlemi

Hovézi maso na Cesneku, bramborovy knedlik, zelny salat
Kulicky s mlékem

Pitny rezim zajist&n, v pribéhu tydne je détem nabizen ovocny/zelenifio bu
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19. 10. — 23. 10. 2026

Rybi pomazanka, dalamanek, okurka, mléko
Bramborova polévka

Téstoviny s kufecim masem a zeleninou
Termix, piskoty

Domaci humus, rohlik, banan, mléko
Hovézi vyvar, kukufi¢né vliocky
Svestkové knedliky s tvarohem a maslem
Chléb s maslem, strouhana mrkev

Vajecna pomazanka, vicezrnny chléb, ¢aj

Gulasova polévka

Kriti trhané maso, bramborova kase, salat s ananasem
Houska s tavenym syrem, hruska, ¢aj

Ovocny jogurt, pecivo, €aj

Zeleninova polévka s pohankou
Srbské rizoto se syrem, kysela okurka
Kaiserka se sunkou, hruska, most

Domaci muffiny, ovoce, bila kava

Slepici vyvar se strouhanim

Znojemska hovézi pecené, Spaldovy knedlik
Bagetka s tvarohem, pazitka, ¢aj

Pitny rezim zajist&n, v pribéhu tydne je détem nabizen ovocny/zelenifio bu
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